
 
 

 

 
Циклограмма 

І-апта ( 01 - 03 қыркүйек айы, 2021 жыл) Мектепалды даярлық «Ақжелкен» тобы  

                                     Өтпелі тақырып: «Балабақша»       Апталық тақырыбы: «Білім күні- біз болашақ оқушылармыз»  

Мақсаты:Балабақшаға,мектепке бара жатқан балалардың қуанышты сәттерін әңгімелеу. Балабақшаға, достарына сүйіспеншілік сезімді 

қалыптастыруға, бірлескен әрекетке қызығушылықты дамыту. 

Күн тәртібі Дүйсенбі: Сейсенбі:  Сәрсенбі:01.09.21 Бейсенбі:02.09.21 Жұма:03.09.21 

Балаларды қабылдау Тәрбиеші балалармен сәлемдеседі, балалардың балабақша қызметкерлеріне деген қызығушылықтарын 

ояту.Топ балалары бір-біремен дос бола білуге,үлкенге құрмет көрсете білуге тәрбиелеу. 

Ата-аналармен кеңес, 

әңгімелесу. 

Ата-аналар мен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-

анаға кенес беру. 

Ойындар, 

(үстел-үсті, саусақ  

және т.б) 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактикалық ойын: «Кім 

қалай дыбыстайды?» 

Балалардың тілдерін 

жаттықтыру. 

Дидактикалық ойын: «Өз 

ойыңды айт» өз ойын 

айтып, допты досына 

береді, сөздік қорын 

молайту. 

Саусақ ойындары 

Ну тоғайда орманда 

Аю жүрер қорбаңдап, 

Тікірейіп тікенін 

Кірпі жүрер жорғалап. 

Таңертеңгілік  жаттығу №1 таңертеңгілік жаттығу кешені 

Таңғы ас Астарыңыз дәмді болсын!Ботқаны, нанды тауысып жеуге, тамақ үстінде тыныш отырып тамақтануға үйрету.                            

Ас қайыру:Деніміздің саулығын берсін, Көңіліміз тоқ болсын! Дастарханымыз мол болсын, Абыройымыз зор болсын!  

  

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Әңгімелесу:«Менің 

балабақшам» 

балабақша туралы 

суреттер қарау 

Қимылды ойын: «Қай 

жерде тығылған, тап» 

кеңістікті бағдарлау. 

Дидактикалық ойын: 

«Ненің дыбысы?» 

естіген дыбыстарды 

қайталау 



 
 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

 

. 

 

 

 

 

 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: Жиын. Бір – 

көп. Заттарды ортақ 

қаситіне қарай топтарға 

біріктіру. 

Мақсаты:Балаларды 

заттар тобының ортақ 

белгілерін тауып, 

заттарды белгілі бір 

қасиетіне қарай «үлкен», 

«кіші» деген топтарға 

біріктіре алу.Бір 

элементтен тұратын жиын 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:Білім еліне 

саяхат. 

Мақсаты: Баланы өзінің 

жеке өірінен әңгіме 

құрастыруға үйрету. 

Сөздікпен жұмыс жасау, 

мағынасы жуық синоним 

сөздерді қолдана білуге 

үйрету. Етістіктің өткен 

шақ, келер және осы 

шақтарын қолданып 

сөйлеуді қалыптастыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы:Сиқырлы 

қылқалам.             

Мақсаты:балаға 

қылқаламды дұрыс 

Өзін – өзі тану 
Тақырыбы: Өзін – өзі 

тану әлеміне саяхат. 

Мақсаты:өзін – өзі тану 

пәні туралы түсінік беру. 

Өзін – өзі тану туралы 

түсінік беру.Өзін – өзі 

тануға 

қызығушылықтарын 

арттыру. Өзін және 

өзгелерді тануға 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: дыбыс және 

әріп туралы түсініктерін 

пысықтау. 

Мақсаты: дыбыс пен 

сөзді қайталау, қысқа 

ұзын таяяқшаларды жазу 

арқылы саусақ бұлшық 

еттерін дамыту.Ұқыты 

жұмыс жасауға 

тәрбиелеу. 

Мүсіндеу                     

Тақырыбы: Сиқырлы 

ермексаз.   

Мақсаты:Балаларды 

пішінді мүсіндеудің 

басу,  қысу,  жалпақтау 

әдістерін пайдалану, 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Білімің – 

бұлағың. Өлең А. 

Шаяхметов 

Мақсаты:балабақшаға, 

мектеке барған 

балалардың қуанышты 

сәттерін әңгімелеу. 

Өлеңді оқып, мағынасын 

түсіндіру.Өлең арқылы 

ақылды, білімді болып 

өсуге тәрбиелеу. 

Құрастыру 

Тақырыбы:Автобус 

Мақсаты:автобус 

құрастыруға арналған 

материалдарды атау  

кірпіштер, төртбұрыш, 

дөңгелек, пластина. 

Құрылыс материалдарын 

дұрыс орналастыруға 

үйрету. 

Музыка 

Ән тыңдау:«Жас 

дәуірдің түлегіміз»(И. 

Нүсіпбаев)Дауыс 

жаттығуы: До – ре – 

миӘн айту: «Етікші»(Қ. 



 
 

пайдалануға үйрету, таза, 

ұқыпты жұмыс жасауға 

тәрбиелеу. Қолдың ұсақ 

қимылын дамыту                  

Дене шынықтыру Сапқа, 

қатарға 

тұру.Секіру.Бірінің 

соңынан бірі сапқа тұру 

Шығыршықтан 

шығыршыққа қос аяқпен 

секіруді үйрету. 

барлық қол білектері мен 

саусақтарын дұрыс 

қозғалту, мүсіндеуге 

үйрету. 

 

Мырза Әлі, Д. 

Ботбаев)Ырғақты би: 

«Көңілді би» Аспапта 

ойнау:«Біз өмірдің 

гүліміз»                                 

Дене шынықтыру 

Сапқа, қатарға тұру. 

Секіру.Бірінің соңынан 

бірі сапқа 

тұруШығыршықтан 

шығыршыққа қос аяқпен 

секіруді үйрету. 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жинау. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен    Ауа райын бақылау. 
Күзгі өзгерістер және өлі 

табиғат туралы ұғымын, 

табиғатты сүюге баулу.     

Еңбек:гүл шоқтарынан 

букет жасау.Сұлулықты 

сезінуге баулу.              

Қимылды ойын:«Соқыр 

теке» ойын ережесін 

сақтау, дұрыс орындау 

кедергі жасамау.                   

Жеке жұмыс: «Алтын 

күз» Ғ. Қайырбековтің 

өлеңін жаттау.                      

Еркін ойын: әр баланың 

өзінің қызықты ісімен 

айналысуына жағдай 

жасау. 

Құмдағы іздерді 

бақылау.Құмдағы 

іздердің кімнің ізі екенін 

айыра білуге үйрету. Өз 

іздерін бір-бірлерімен 

салыстыру. Еңбек: Құм 

салғыштағы құмды 

күрекшелермен көтеру.        

Қимылды ойын: 
«Тышкан мен мысық» 

Баланы шапшандыққа, 

байқағыштыққа, зеінін 

дамыту. Жеке 

жұмыс:құмға не салғым 

келеді, соны саламын 

топырақ бетіне 

салу.Еркін ойын: ойын 

кезінде дербестік  

әрекетін дамыту.                  

Өрмекшіні бақылау. Ол 

ұсақ жәндіктерге 

қоректену үшін өрмек 

құрады, жіңішке, берік 

өрілген жіп.               

Еңбек:берілген 

тапсырманы тиянақты 

орындауға қабілетін 

дамыту.                        

Қимылды ойын: 

«Маймылдар»гинастикал

ық қабырғаларға 

өрмелеп шығып, затты 

тез алып түсу, ептілікке 

баулу.                           

Жеке жұмыс:өрмекші 

туралы жұмбақ шешу.             

Еркін ойын: әр баланың 

өзінің қызықты ісімен 



 
 

айналысуына жағдай 

жасау. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау. Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру.Бата ас 

қайыру:  Дастарханнан дәм кетпесін, Көңіліңнен сән кетпесін. Ұрпақ ұлыс аман болсын, өміріңнен мән кетпесін.  Әумин! 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

  «Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №1 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет   Вариативтік компонент: 

Ұлттық тәрбие «Өнеге 

қасиеті бар, мақал – 

мәтелдер адамгершілік 

туралы»  

Түрлі түсті бояулармен 

бояғыш кітапшаларды 

бояу. 

Вариативтік компонент:  

Логика «Логика әлеміне 

саяхат» балалардың 

ойлауын, қызығушылы 

ғын арттыру.                       

Дидактикалық ойын: 

«Қуыршаққа тамақ 

беремін» 

Дидактикалық ойын: 

«Ненің дыбысы?» 

естіген дыбыстарды 

қайталау. 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын сүртіп, 

қопсыту, суару. 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

  Жеке жұмыс: суреттің 

мазмұны бойынша 

әңгімелеп беруге үйрету. 

Муслим, Милана 

Жеке жұмыс:күз мезгілі 

туралы 

әңгімелесу,қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. Асемай, Ясмин. 

Жеке жұмыс: сурет салу 

техникасын үйрету. 

Алсу, Милана, Асемай. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен    Күзгі өзгерістер және өлі 

табиғат туралы 

әңгімелесуҚимылды 

ойын:«Соқыр теке» ойын 

ережесін сақтау, дұрыс 

орындау кедергі жасамау.                    

Құмдағы іздердің кімнің 

ізі екенін айыра білуге 

үйрету.Қимылды ойын: 

«Тышкан мен мысық» 

шапшандық,зейінін 

дамыту.  

Өрмекші туралы 

әңгімелесу Ол ұсақ 

жәндіктерге қоректену 

үшін өрмек құрады, 

Қимылды ойын: 

«Маймылдар»         

ептілікке баулу.                            

Балалардың үйіне  «Ауыз қуыс гигиенасы» кеңес. 



 
 

қайтуы «Мен қандай баламын?» әңгімелесу.Ата-аналарға баланың жеке тазалығы туралы әңгімелесу. 



 
 

 



 
 

 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: Сөз 

Мақсаты:Балалардың 

сөйлем, сөз туралы 

түсініктерін кеңейту, 

сөздерді анық айтып, 

сөйлемді дұрыс 

құрауды үйрету. Сөздік 

қорларын молайту. 

Музыка 
Тыңдау «Бесік 

жыры»Қ.Өрісбаев 

Ән үйрену: «Бесік 

жыры» 

И.Нүсіпбаев 

Музыкалық-ырғақ 

қимылдары: 

«Вальс» Шуберт 

Аспапта ойнау: 

«Сәулем-ай» 

Қазақ .халық әні 

Дене шынықтыру 

Тура, теріс тұрып (кері) 

адымдап, қол ұстасып 

жүру, жүгіру. Арқан 

үстімен қолғға затұстап 

тепе – теңдік сақта 

жүру. Орнынан 

ұзындыққа секіру. Қ/О: 

«Түлкілер мен 

тауықтар» 

Орыс тілі 

Тема: «Семья и ее 

ценности» 

Цель: Уточнить и 

обобщить  знания  детей  о  

семье. Учить  составлять  

короткий  рассказ о своей  

семье  по  вопросам  

воспитателя. Развивать  

мышление,  связную  речь  

детей. Воспитывать  

любовь,  уважение и 

доброе  отношение  к  

членам  своей  семьи. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Табиғатта 

қандай өзгерістер 

болады?» 

Мақсаты:Балаларды  

табиғатта болатын күздің 

алғашқы өзгерістерін 

байқауға үйрету. 

Жапсыру 

Тақырыбы: Кемпірқосақ 

Мақсаты:Доғал сызық 

бойымен қиюды үйрету., 

қайшыны дұрыс қолдана 

білуді, желімді ұқыпты 

пайдалану дағдысын 

бекіту.  

 

Өзін – өзі тану 

Тақырыбы:Отбасындағ

ы қуаныш. 

«Бақыт», «қуаныш», 

құндылықтарының 

мәнін түсіндіру. 

Отбасында үйлесімді 

қарым – қатынас 

жасауға үйрету, отбасы 

мүшелеріне қамқорлық, 

жанашыр сезімдерін 

дамыту, отбасындағы 

өзара сыйластыққа 

тәрбиелеу 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Менің 

отбасым 

Мақсаты: Отбасы және 

отбасы мүшелері жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру.Отбасында

ғы сыйластық туралы 

әңгімелету арқылы есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. 

Сурет салу 

Тақырыбы:Алашаны 

әшекейлеу 

(Түрлі түсті 

қарындаштармен) 

Сәндік – қолданбалы 

Қауіпсіз мінез – 

құлық негіздері 

Тақырыбы:Гигиена –

біздің 

көмекшіміз.Неліктен 

қолды жуып,ауызды 

шайып,тісті тазалау 

керек? 

Мақсаты: Гигиеналық 

талаптар туралы 

түсінік беру.Мәдени – 

ггигиеналық 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:Сөз. 

Балаларға сөз туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру, өз 

ойын дұрыс жеткізуге 

жаттықтыру. Жазу  

кезінде  дұрыс  

отыруға,  қарындашты 

дұрыс  ұстауға  

үйрету. Бастаған  істі  

аяғына  дейін  

жеткізуге  тәрбиелеу.    

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:Үйдегі 

және балабақшадағы 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Әке мен 

бала әңгіме 

Ы.Алтынсарин 

Мақсаты:Балалард

ың отбасы 

мүшелерін және 

өзін сыйлау 

сезімін, ұғындыру. 

Табиғат сыйлары 

туралы түсінікті 

бекіту. Бау – бақ 

жұмыстарымен 

таныстыру. Еңбек 

етуге, өсімдіктерді 

күруге деген ынта – 

ықыласты, еңбек 

сүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Музыка 

Тыңдау «Бесік 

жыры»Қ.Өрісбаев 

Ән үйрену: «Бесік 

жыры» 

И.Нүсіпбаев 

Музыкалық-ырғақ 

қимылдары: 

«Вальс» Шуберт 

Аспапта ойнау: 

«Сәулем-ай» 

Қазақ .халық әні 



 
 

 

 

 

 

 

өнермен таныстыру, 

алашаны ою – 

өрнектермен 

әшекейлеуді үйрету 

шығармашылығын,қия

лын дамыту, жанұя 

мүшелерін сыйлауға 

тәрбиелеу. 

 Дене шынықтыру 
Сапқа тұру. Затты 

желке тұсынан оң, сол 

қолмен алысқа 

лақтыру. 

Мақсаты: Сапқа тұру, 

аяқтың ұшымен, 

өкшемен жүру, баяяу 

қарқынмен жүруді 

жүгірумен алмастыру. 

Затты желке тұсынан 

оң, сол қолмен лақтыру 

 

қауіпсіздік. 

Мақсаты: Баланың 

үйдегі орны туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Балаларға  үйдегі 

қауіпсіздік ережелері 

жөнінде түсінік беру. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Саңырауқұ

лақ 

Ермексазды бірнеше 

бөлікке бөліп, есу 

тәсілі арқылы затты 

құрастырып 

мүсіндеуге үйрету. 

Қолдың  ұсақ   

бұлшық   еттерін  

дамыту.Ықыласпен  

мұқияттылыққа   

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы:Қай 

жерде тұр? 

Кеңістікті 

бағдарлау. 

Мақсаты:Балалард

ы «Қай жерде тұр?» 

деген сұраққа 

дұрыс жауап 

беруге, кеңістік 

қатынастарын 

анықтауға үйрету. 

Есте сақтау, 

кеңістікте ойлау 

қабілетін дамыту. 

 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жинау. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Күзггі ағашты 

бақылау. Ағаштың 

жапырағы мен діңінің 

ерекшелігіне қарап 

ажырату,атай білуге 

үйрету.         

Еңбек:қурап қалған 

бұтақтарды жинау.     

Қимылды ойын:«Доп    

кімде» бастаушы допты        

тез табуы керек, 

балалар допты 

Жаңбырды бақылау. 
Жаңбырдың белгілерін 

анықтау,ауа 

температурасына 

байланысты болатынын 

түсіндіру.Еңбек: құмды 

жинау. 

Қимылды ойын: «Кең 

қадам» кеңістікте жүру, 

ептілігін арттыру. 

Жеке жұмыс:Көтеріліп 

теңізден 

Бұлтты бақылау. 
Мақсаты:Еңбек:берілге

н тапсырманы 

тиянақты орындауға 

қабілетін дамыту.                      

Қимылды 

ойын:«Қақпа» ойын 

ережесін  сақтап, 

қимыл қозғалыс 

жасауын жетілдіру. 

Жеке жұмыс:ақ мақта, 

жүзіп барады, бір 

Құстарды бақылау.  
Құстардың қорегі 

туралы,қимыл 

қозғалысын бақылау. 

Еңбек:құстарға нан 

қиқымын беру, 

қамқорлық көрсету.  

Қимылды ойын: 

«Ұшты – ұшты» ойын 

ережесіне сәйкес  

қимыл әрекеттер 

жасау.                     

Гүлдерді 

бақылау.Табиғатт

ы сүюге, әсемдігін 

сезінуге 

тәрбиелеу.Еңбек: 

гүлдерді қосыту, 

суару.     Қимылды 

ойын: «Ұшты – 

ұшты» 

байқампаздыққа, 

шапшандыққа 

баулу.Жеке 



 
 

шеңбермен бір – біріне 

арттарымен береді.  

Жеке жұмыс: не 

салғым келеді, соны 

саламын топырақ 

бетіне салу.Еркін 

ойын: баланың ойын 

кезінде дербестік  және 

бастамашылығын 

дамыту.                  

Аспанға биік барамын. 

Биіктен қайтып түскенде, 

Өңі кірер даланың. 

Еркін ойын: әр баланың 

өзінің қызықты ісімен 

айналысуына жағдай 

жасау. 

жаққа, 

Көзі жасты жылжып, 

келе жатыр бір алып. 

Жабырқаса , жылайды, 

жадыраса, 

құлайды.(Бұлт) 

Еркін ойын: әр 

баланың өзінің 

қызықты ісімен 

айналысуына жағдай 

жасау. 

Жеке жұмыс: құстар 

туралы жұмбақ шешу.              

Еркін ойын: баланың 

ойын кезінде 

дербестік  және 

бастамашылығын 

дамыту.                  

жұмыс:спорттық 

ойындардың 

элементтерін 

орындау. Еркін 

ойын: әр баланың 

өзінің қызықты 

ісімен 

айналысуына 

жағдай жасау. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №1 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет Сюжетті – рөлді ойын: 

«Мұғалім» баланы 

мектепке, мұғалімнің 

әрекетіне 

қызығушылығын 

туғызу.                            

Сурет салу дәптерімен 

жұмыс:көкөніс пен 

жемісті шынайы 

бейнесін елестетуі 

бойынша суретін салу. 

Вариативтік 

компонент:Сиқырлы 

дыбыстар.   Сөзде неше 

дыбыс бар? Баланы бір 

дыбысты бір дыбыстан 

және сөздің басындағы 

дыбысты ажыратуға 

үйрету. Дидактикалық 

ойын:«Өз ойыңды айт» өз 

ойын айтып, досына 

допты береді. 

Вариативтік 

компонент:Ұлттық 

тәрбие«Мейірімділік 

туралы мақал –

мәтелдер» 

Мейірімділік, 

инабаттылық, 

кішіпейілділікке 

үйрету.Дидактикалық 

ойын:«Ненің дыбысы?» 

естіген дыбысты айту. 

Вариативтік 

компонент:Логика. 

«Көңілді және әзіл 

есептер» есептеуге 

деген қызығушылық 

тарын арттыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Төртінші артық» 

бала айтылған төрт 

заттың біреуі артық 

екенін айтуы тиіс. 

Дидактикалық 

ойын: «Кім тез 

жинайды?» 

Көкөністер мен 

жемістерді 

ажыратып тез 

жинауға үйрету. 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, 

суару. 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс:«Отан» 

туралы мақал – 

мәтелдер айту Асемай, 

Жеке жұмыс: «Ненің 

дыбысы» дыбысты 

ажырат. Амина, 

Жеке 

жұмыс:карандашты 

дұрыс пайдалануды 

Жеке жұмыс:қай 

жерде тұр? Кеңістікті 

бағдарлау 

Жеке жұмыс:Не 

қалай дауыстайды? 

Муслим, Ясмин, 



 
 

Алсу. Нұрмұхаммед. үйрету Алсу,Муслим Айназ,Асемай, Ясмин. Милана. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен   Ағаштың жапырағы 

мен діңінің ерекшелігін 

әңгімелеу.Қимылды 

ойын:«Доп    кімде» 

бастаушы допты        

тез табуы керек, 

балалар допты 

шеңбермен бір – біріне 

арттарымен береді.   

Жаңбырдың белгілері 

туралы әңгіме,ауа 

температурасына 

байланысты болатынын 

түсіндіру. 

Қимылды ойын: «Кең 

қадам» кеңістікте жүру, 

ептілігін арттыру. 

Бұлтты әңгімелеу.                   

Қимылды ойын: 

«Қақпа» ойын ережесін  

сақтап, қимыл қозғалыс 

жасауын жетілдіру, дос 

қа көмектесуге 

тәрбиелеу. 

 

Құс туралы әңгіме.  

Құстардың қорегі 

туралы,қимыл 

қозғалысын бақылау. 

Қимылды 

ойын:«Ұшты – ұшты» 

ойын ережесіне 

сәйкес  қимыл 

әрекеттер жасау.                      

Гүлдің сұлулығын 

әңгімелеу.Табиғатт

ы сүюге, әсемдігін 

сезінуге 

тәрбиелеу.Қимылд

ы ойын: «Ұшты – 

ұшты» 

байқампаздыққа, 

шапшандыққа 

баулу. 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға төлем ақыны әр айдың онына дейін  төлеу. 

Апталық тақырыбы: «Отбасы және оның құндылықтары» әңгіме. 

«Отбасындағы қуаныш» әңгімелесу. 

«Гигиена –біздің көмекшіміз. Неліктен қолды жуып, тазалау керек?» әңгіме. 

«Үйдегі және балабақшадағы қауіпсіздік» әңгіме. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 



 
 

 

 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

 Сауат ашу 

негіздері 

Тақырыбы:  

Дауысты, дауыссыз 

дыбыстар. «А» 

дыбысы және әрпі. 

Мақсаты:Балаларға 

дыбыс туралы, 

олардың кейде жуан, 

жіңішке айтылатыны 

туралы түсінік беру. 

Ойын элементтерін 

пайдаланып, есту 

қабілеттерін, 

жаттығулар жасату 

арқылы саусақ 

бұлшық еттерін 

жетілдіру, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

Музыка 
Ән тыңдау:«Мен 

дәрігер боламын» 

(Ә. Бейсеуов, 

Сабырхан Асанов) 

Дауыс жаттығуы: До 

– ре – ми 

Ән айту: «Етікші»(Қ. 

Мырза Әлі, Д. 

Ботбаев) 

Орыс тілі 

«Труд взрослых»  

Цель: Формирование 

знаний у детей о работе 

сотрудников детского 

сада, о трудовых 

процессах, 

выполняемых каждым 

из них, орудиях 

труда.Развивать 

интерес к 

окружающему. 

Воспитывать уважение 

к труду взрослых. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

Барлық ағаштардың 

жапырағы түсе ме?  

Мақсаты:Ағаштардың 

сыртқы белгілері және 

жапырақтары әртүрлі, 

оларды салыстырып 

ажыратуға, атай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Тақырыбы: Күзгі 

жапырақтар 

Мақсаты: Табиғат 

құбылыстары туралы 

түсініктерін кеңейту,  

қағазды бүктеу арқылы 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

Геометриялық 

фигуралар: шаршы, 

дөңгелек, үшбұрыш, 

сопақша, 

тіктөртбұрыш. 

Мақсаты:Балаларды 

геометриялық 

фигуралармен 

таныстыру, оларды 

ажыратуды үйрету, 

кеңістікті бағдарлау 

қабілетін 

қалыптастыру. 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:Күз бояуы 

Мақсаты: Балалардың 

күз мезгілінің 

ерекшелігін, маусымдық 

өзгерістер жайлы 

білімін кеңейту. 

Байланыстырып 

сөйлеуге үйрету. 

Сурет салу 

Терек бұтақтары 

(Түрлі түсті 

қарындаштармен) 

Өзін – өзі тану 
Тақырыбы:«Мен 

қандай баламын?» 

Әрбір баланың жеке 

тұлға екендігін 

түсіндіру. Қыз бала мен 

ұл баланың 

ерекшеліктері туралы 

түсінік беру. Өзін-өзі 

тануға деген 

қызығушылық-тарын 

арттыру, өзара 

жағымды қарым-

қатынас жасауға 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: Сөздер мен 

дыбыстар. «А» дыбысы 

және әрпі 

Мақсаты:Балаға  дыбыс  

туралы  түсініктерін  

қалыптастыру, «А» 

дыбысы және әрпімен 

таныстыру, дұрыс 

дыбыстату, буындарды 

оқу дағдысын дамыту. 

Қысқа және ұзын 

таяқшаларды жазу 

арқылы саусақ ұшы 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Кішкентай 

бағбан» (әңгіме) Мәдіхат 

Төрежанов 

Мақсаты:Өз ойымен 

әңгіме құрастырып 

айтуға үйрету. 

Балалардың ойлау, 

қиялдау қабілетін, тілін, 

зейінін, шығармашылық 

дағдыларын дамыту. 

Бағбан туралы түсінік 

бере отырып, бақтағы 

жұмыспен 

таныстыру.Үлкеннің 

еңбегін   бағалауға 

тәрбиелеу                  

Құрастыру Тақырыбы: 

Күзгі кілем 

Мақсаты:Табиғи 

материалдарынан 

кілемді безендіру, 

ойлануға 

шығармашылықпен 

әрекет етуге баулу. 

Құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру. 



 
 

Ырғақты би: 

«Көңілді би» 

Аспапта ойнау: «Біз 

өмірдің гүліміз» 

 Дене шынықтыру 

 Сапқа, қатарға 

тұру.Секіру. 

Мақсаты: Бірінің 

соңынан бірі сапқа 

тұру Шығыршықтан 

шығыршыққа қос 

аяқпен секіруді үйрету. 

қию дағдыларын 

жетілдіру. Қол 

қимылын арттыру. 

 

 

 

 

 

 

Саусақ қимылын 

жаттықтыра 

отырып,өз еркімен  

ағаштың бұтағының 

суретін салуға баулу, 

шығармашылығын, 

қиялын дамыту, 

жанұя мүшелерін 

сыйлауға тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Сапқа, қатарға 

тұру.Секіру. 

Мақсаты: Бірінің 

соңынан бірі сапқа 

тұру Шығыршықтан 

шығыршыққа қос 

аяқпен секіруді 

үйрету. 

 

 

бұлшықетін, ойлау,  

есте, сақтау  қабілетін  

дамыту.Зейінді  болуға  

тәрбиелеу. 

Мүсіндеу                  

Тақырыбы: Себет     

Мақсаты:Себеттің 

қажеттілігі туралы 

түсінік беру, 

ермексазды бірнеше 

бөліктерге бөлу, есу 

арқылы ұзын 

таяқшалар жасап, бір – 

біріне құрастырып 

мүсіндеуге үйрету. 

 

Музыка 

Ән тыңдау:«Мен дәрігер 

боламын»(Ә. Бейсеуов, 

Сабырхан Асанов)Дауыс 

жаттығуы: До – ре – 

миӘн айту: «Етікші»(Қ. 

Мырза Әлі, Д. 

Ботбаев)Ырғақты би: 

«Көңілді би» Аспапта 

ойнау:«Біз өмірдің 

гүліміз» 

Дене шынықтыру 

Сапқа, қатарға 

тұру.Секіру. 

Мақсаты:Бірінің 

соңынан бірі сапқа 

тұруШығыршықтан 

шығыршыққа қос аяқпен 

секіруді үйрету. 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жинау. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Аула 

сыпырушының 

еңбегін  

бақылау.Үлкен 

адамның еңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу,еңбекке 

баулу.    Еңбек: 

қарапайым 

тапсырмаларды 

орындауға үйрету.  

Желді бақылау. Қатты 

жел тұрса ағаштарда, 

бұтақтарда қозғалысқа 

түседі. Ауа райына 

байланысты суық – 

ыстық болады.                           

Еңбек: қарапайым 

тапсырманы орындау.    

Қимылды ойын: 
«Зырылдауық» желге 

қарсы жүгіру.              

Топырақты 

бақылау.   Ауа 

райына байланысты 

топырақтың қасиетін 

көруге үйрету.Күн 

жылы болса топырақ 

бос болады, суытса  

қатты болады.                          

Еңбек:гүлдердің 

топырағын 

қопсыту,суару.            

Заттың көлеңкесін 

бақылау.өз  ойын, 

пікірін білдіру.           

Еңбек:жиналған 

қоқыстарды тасу.           

Қимылды 

ойын:«Қақпа» өлең 

сөздерімен тез қимыл 

әрекет жасауды үйрету 

Жеке жұмыс: мен 

жүгірсем,   ол да 

Көшені бақылау. 
Көшедегі қауіпсіздік 

ережелерін, жода жүру 

ережелрін орындау.     

Еңбек:қарапайым 

тапсырманы орындау 

дағдысын қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 
«Бағдаршам» ойын 

ережесін сақтап, белгі 

бойынша орындау.         



 
 

Қимылды 

ойын:«Өз 

сыңарыңды  тап» 

бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету.      

Жеке жұмыс:мақал- 

мәтел айту.Еркін 

ойын: 
қызығушылығымен,  

қарым-қатынасты 

қалыптастыру. 

 

Жеке жұмыс: жел – 

ветерЕркін ойын: әр 

баланың өзінің 

қызықты ісімен 

айналысуына жағдай 

жасау.   

Қимылды 

ойын:«Тауық пен 

балапандар» әр түрлі 

қимыл – 

қозғалыстарды 

орындау, сиггнал 

бойынша әрекет 

жасау. Жеке жұмыс: 

жұмбақ шешу.   

Еркін ойын: баланың 

ойын кезінде 

дербестік  және 

бастамашылығын 

дамыту.                  

жүгіреді. Мен 

мүдірсем,  Ол да 

мүдіреді.              Еркін 

ойын: әр баланың 

өзінің қызықты ісімен 

айналысуына жағдай 

жасау.   

Жеке жұмыс:қоғамдық 

жерлерде өзін – өзі ұстау 

дағдыларын қолдану.     

Еркін ойын: әр баланың 

өзінің қызықты ісімен 

айналысуына жағдай 

жасау.        

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру.Бата ас қайыру: 

Дастарханыңа  береке берсін. Бастарыңа мереке берсін. Асыңа адалдық берсін. Деніңе саулық берсін! 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №2 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет Дидактикалық ойын: 

«Қай  ойыншық  

тығулы  тұр?» 

балалардың  зейінін, 

есте  сақтау  

қабілеттерін  

дамыту. 

Вариативтік 

компонент:Сиқырлы 

дыбыстар «Сөйлемді 

жалғастыр» балаларды 

ойлау қабілеттерін 

дамыту.Дидактикалық 

ойын: «» 

Вариативтік 

компонент:  Ұлттық 

тәрбие. «Жақсылық 

туралы мақал – 

мәтелдер» 

жақсылықтың адам 

өміріне қуаныш 

әкелетінін түсіндіру. 

Түрлі түсті 

бояулармен бояғыш 

Вариативтік 

компонент: Логика. 

«Шамаларды 

салыстыру, заттардың 

кеңістікте орналасуы» 

кеңістік пен уақытты 

бағдарлай білуге 

үйрету 

Сюжетті – рөлдік ойын: 

«Мектеп» баланы 

мектепке, мұғалімнің 

әрекетіне қызығушылық 

туғызу.Табиғат бұрышы: 

балыққа жем беру,  

гүлдердің шаңын сүртіп, 

қопсыту, суару. 

 



 
 

кітапшаларды бояу. 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке 

жұмыс:табиғатта 

өзін ұстай білудің 

қарапайым ережесін 

үйрету. Муслим, 

Алсу. 

Жеке жұмыс: тәулік  

бөліктерін: таңертең, 

күндіз, кеш, түнді 

атау.Алсу, Ясмин. 

Жеке жұмыс: суреттің 

мазмұны бойынша 

әңгімелеп беруге 

үйрету. Муслим, 

Милана 

Жеке жұмыс:Жыл 

мезгілі туралы 

әңгімелесу,қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. Асемай, 

Ясмин. 

Жеке жұмыс: сурет салу 

техникасын үйрету. 

Алсу, Милана, Асемай. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Үлкен адамның 

еңбегін құрметтеу 

туралы 

әңгіме.Қимылды 

ойын:«Өз 

сыңарыңды  тап» 

бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету.       

Қатты жел тұрса 

ағаштарда, бұтақтарда 

қозғалысқа түседі. Жел 

туралы 

әңгіме.Қимылды ойын: 

«Зырылдауық» желге 

қарсы жүгіру.               

Күн жылы болса 

топырақ бос болады, 

суытса  қатты болады. 

Қимылды 

ойын:«Тауық пен 

балапандар»  қимыл – 

қозғалысын жетілдіру. 

Заттың көлеңкесін 

әңгімелеу.өз  ойын, 

пікірін білдіру.  

Қимылды 

ойын:«Қақпа» өлең 

сөздерімен тез қимыл 

әрекет жасауды үйрету          

Көшедегі қауіпсіздік 

ережелерін, жода жүру 

ережелрін орындау.  

Қимылды ойын: 

«Бағдаршам» ойын 

ережесін сақтап, белгі 

бойынша орындау.        

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-анамен апталық тақырып «Ересектердің еңбегі» бойынша әңгімелесу. 

 Ата-аналарға баланың жеке тазалығы туралы әңгімелесу. 

«Ауыз қуыс гигиенасы» кеңес. 

«Мен қандай баламын?» әңгімелесу. 

«Кішкентай бағбан» әңгімесін оқу. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:Дауысты, 

дауыссыз дыбыстар. 

«Т» дыбысы мен әрпі. 

Балаларға 

артикуляциялық 

ерекшелігіне 

байланысты 

дыбыстардың 

дауысты, дауыссыз 

болып бөлінетіні 

туралы түсінік беру. 

Есту, айту арқылы 

дыбыстарды түрлеріне 

қарай ажырата білуге 

үйрету. 

Музыка 

балалардың музыкаға 

деген сүйіспеншілігі 

мен қызығушылығын 

арттыру. 

Дене шынықтыру 

Саппен жүру, бүгілген 

тізені жоғары көтере 

жүруге үйрету .Допты 

қос қолмен лақтырып, 

қағып алуды үйрету. 

Орыс тілі 

Тема:«Игрушки» 

Цель:Учить детей 

называть игрушки на 

русском языке, 

вызвать желание 

больше узнать о них. 

Довести до сведения, 

что игрушки могут 

быть разными, их 

изготавливают из 

разных материалов. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Ойыншықт

ар неден 

жасалады?Мақсаты:О

йыншықтар адам 

өміріндегі маңызын 

түсіндіру, білу 

дағдыларын арттыру, 

ойыншықты қолдану 

кезінде қауіпсіздік 

ережелерін сақтау. 

Жапсыру 

Тақырыбы:Менің 

сүйікті ойыншығым 

Мақсаты:Өз 

ойыншықтары туралы 

әңгімелету, қиюдың 

түрлі тәсілдерін 

 Өзін – өзі тану 

Тақырыбы:Менің 

сүйікті балабақшам 

Құрмет пен 

сүйіспеншілік 

сезімдеріне тәрбиелеу. 

Балабақшадағы 

сыйластық туралы 

түсніктерін кеңейту, 

ұжымдық қарым – 

қатынас дағдыларын  

дамыту, өзара 

сыйластыққа 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:Менің 

сүйікті ойыншығым 

Мақсаты:Ойыншықта

рдың суретіне қарап 

әңгіме құрастыру, 

«д», «т» дыбыстарын 

дұрыс айтуға үйрету, 

тілдерін дамыту. 

Сурет салу  

Тақырыбы:Тостаған 

Мақсаты:балалардың 

шығармашылық 

қабілетін дамыту, 

қылқаламды 

пайдалана отырып 

затты безендіруді 

 Қауіпсіз мінез – құлық 

негіздері 
Тақырыбы:Менің күн 

тәртібім 

Мақсаты:Балаларды «күн 

тәртібі» ұғымымен, 

гигиеналық талаптармен 

танысу.Салауатты өмір 

салтын сақтау, күн 

тәртібін, өзінің  және 

айналасындағы 

адамдардың денсаулығын 

күту қажеттігі туралы 

түсініктерін дамыту 

 Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:Сөздер мен 

дыбыстар. «Т» дыбысы 

мен әрпі. 

«Т» дыбысы және әрпімен 

таныстыру, дұрыс 

дыбыстату, буындарды 

оқу дағдысын дамыту.  

Ұзын және қысқа сөз 

екенін түсіндіру,« т» 

дыбысын сөздер арасынан 

тапқызу арқылы ойлау 

қабілетін, саусақ 

бұлшықетіндамыту. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Менің 

ойыншықтарымМұза

фар Әлімбаев өлеңі. 

Мақсаты:Балаларға 

өлеңді зейін қойып 

тыңдауға 

үйрету.Мәтін мен 

өлеңнің 

айырмашылығын 

ажырата білуді 

үйрету. 

 

 Музыка 
балалардың 

музыкаға деген 

сүйіспеншілігі мен 

қызығушылығын 

арттыру. 

 

 Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «1саны 

және цифры»          1 

саны және 

цифрымен 

таныстыру. Бір затты 

анықтай алуға 

үйрету,заттарды 

белгілерін тауып, 

оларды сол 



 
 

меңгерту ұқыпты 

жұмыс жасауға, 

саусақ қимылдарын 

жетілдіру.  

 

 

 

 

 

 

үйрету. 

Дене шынықтыру 

Саппен жүру, бүгілген 

тізені жоғары көтере 

жүруге үйрету .Допты 

қос қолмен лақтырып, 

қағып алуды үйрету. 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:Барлық 

мамандық қажет , барлық 

мамандық 

маңызды.Мақсаты:маманд

ық түрлері олардың 

атқаратын қызметі, 

қоғамға келтіретін 

пайдасы туралы айта алу 

дағдыларын арттыру. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Менің сүйікті 

ойыншығымМақсаты:Мүс

індеудің  әр  түрлі  

әдістәсілдеріне  

машықтандыру. 

Ойыншықтың  бейнесін  

мүсіндей  білуді  үйрету. 

Мүсіндеу  арқылы  қол-

қимыл  қозғалыстарын 

дамыту.Бастаған істерін  

аяғына  дейін  жеткізуге, 

төзімділікке  тәрбиелеу. 

белгілеріне қарай 

жіктеу қабілетін 

қалыптастыру. 

Тиянақтылыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Күзгі көріністі 

бақылау. Маусымдық 

өзгерістер, өсімдік 

Күннің көзін 

бақылау. Күннің 

сәулесінің қызуы 

Автобусты бақылау, 
көліктің сыртқы 

пішініне қарап 

Құстарды бақылау. 
Сыртқы бейнесін, қимыл – 

қозғалысын анықтау, 

Жаңбырды 

бақылау. Су 

тамшыларынан 



 
 

әлемінде, адамның 

киімін байқау. Еңбек: 

қағаз, қоқыстарын 

жинау.      Қимылды 

ойын:Допты қағып ал. 

Бір-біріне қақтығысып 

қалмай жүгіру, епті 

болу.Жеке  

жұмыс:жаңылташ 

қайталау.                      

Еркін 

ойын:құрдасымен 

қарым-қатынасты 

қалыптастыру. 

шамалады, өсімдіктер 

бояу өсуде, айналаны 

қарау.                             

Еңбек:қопсытып, 

суару. Қимылды 

ойын:Күн шуағы мен 

жаңбыр. Ойын 

ережесін сақтап, бір – 

біріне кедергі 

келтірмей алаңда 

қозғалуЖеке 

жұмыс:жұмбақ шешу 

күн туралы.Еркін 

ойын өзінің қызықты 

ісімен айналысу. 

 

ажырату, жолаушылар 

көлігі.                             

Еңбек:алаңға 

апаратын жолды 

тазалау.         

Қимылды ойын:  
Көліктер.жолда жүру 

ережесін сақтауға 

үйрету.                    

Жеке жұмыс:доппен 

жаттығулар жасау.    

Еркін ойын өзінің 

қызықты ісімен 

айналысу. 

 

құстарға қамқор болу.       

Еңбек:құстарға жем беру.                      

Қимылды ойын:Ұядағы 

құстар,жүру, жүгіру, бір – 

біріне соқтығыспай еркін 

жүруге үйрету.                

Жеке жұмыс: жаңылтпаш 

қайталау торғай туралы.     

Еркін ойын: құрдасымен 

қарым-қатынасты 

қалыптастыру.        

жаңбыр пайда 

болады.жауын 

әртүрлі бағытта 

жауады 

Еңбек:берілген 

тапсырманы 

орындау. Қимылды 

ойын:От – суойын 

ережесін орындау, 

белгі бойынша 

әрекет етуге үйрету.                   

Жеке жұмыс: өз 

отбасы мүшелері 

туралы әңгімелеу.                     

Еркін ойын өзінің 

қызықты ісімен 

айналысу. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №2 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет Ойыншықтар  бізге  

ренжімеу үшін не 

істеу керек? әңгіме 

құрастырып айту. 

Сындырмай, 

лақтырмай, ұқыпты 

ұстау. 

«Алтын күз» 

Вариативтік 

компонент:Сиқырлы 

дыбыстар«Ұйықтама 

сөзді тез ата» 

фонематикалық есту 

қабілеттерін дамыту. 

Дидактикалық ойын:  

Жуан – жіңішке, ұзын 

Вариативтік 

компонент:Ұлттық 

тәрбие 

«Қайырымдылық 

туралы мақал – 

мәтелдер»М.Сүндетов 

өмірімен таныстыру, 

әңгімесінің мазмұнын 

Вариативтік 

компонент:Логика « 

Шамаларды салыстыру 

заттарды кеңістікте 

орналастыры» кеңістіктегі 

заттарды байқау зейінін 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

Сюжетті ойын: 

«Дүкен» дүкеншінің 

дыбысты 

интонациямен айту. 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, 

суару. 



 
 

М.Әлімбай өлеңін оқу. –қысқа, бірдей. түсіндіру. 

Дидактикалық ойын: 

«Ұқсасын тап» 

ойын:«Дұрыс айт» 

дыбысты интонациямен 

айту. 

 

 

Баланың жеке картасына 

сәйкес жеке жұмыс 

Жеке жұммыс 

:Муслимге сыйластық 

туралы түсінік беру. 

Жеке жұмыс: Ясмин 

«А» әріпті, дыбысты 

айту. 

Жеке жұмыс: 

Миланамен орыс 

тілінде сөздер айту. 

Жеке жұмыс:Алсу «Күн 

тәртібі» туралы үйрету. 

Жеке 

жұмыс:Ясминмен 

жаңылтпаш жаттау. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Маусымдық 

өзгерістер, өсімдік 

әлемінде, адамның 

киімі туралы 

әңгімелесу.Қимылды 

ойын:Допты қағып ал. 

Бір-біріне қақтығысып 

қалмай жүгіру, епті 

болу 

Күннің сәулесінің 

қызуы шамалады, 

өсімдіктер бояу өсуде, 

айналаны қарау.       

Қимылды ойын:Күн 

шуағы мен жаңбыр. 

Ойын ережесін 

сақтап, бір – біріне 

кедергі келтірмей 

алаңда қозғалу 

Көліктің сыртқы 

пішініне қарап 

ажырату, жолаушылар 

көлігі.     Қимылды 

ойын:«Көліктер» 

жолда жүру ережесін 

сақтауға үйрету.                                             

Сыртқы бейнесін, қимыл – 

қозғалысын анықтау, 

құстарға қамқор болу. 

Қимылды ойын:Ұядағы 

құстар,жүру, жүгіру, бір – 

біріне соқтығыспай еркін 

жүруге үйрету.                       

Су тамшыларынан 

жаңбыр пайда 

болады.жауын 

әртүрлі бағытта 

жауадыҚимылды 

ойын:От – суойын 

ережесін орындау, 

белгі бойынша 

әрекет етуге үйрету.                    

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып«Балабақша», «Ойыншықтар» бойынша түсіндіріп, әңгімелесу. Ата-аналарға тұмаудан 

сақтанып жүру туралы кеңес беру. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:Дауысты, 

дауыссыз дыбыстар. 

Мақсаты:«Т» дыбысы 

мен әрпі. 

Балаларға 

артикуляциялық 

ерекшелігіне 

байланысты 

дыбыстардың 

дауысты, дауыссыз 

болып бөлінетіні 

туралы түсінік беру. 

Есту, айту арқылы 

дыбыстарды 

түрлеріне қарай 

ажырата білуге 

үйрету. 

Музыка                 

балалардың музыкаға 

деген сүйіспеншілігі 

мен қызығушылығын 

арттыру.                           

Дене шынықтыру 
Саппен жүру, бүгілген 

тізені жоғары көтере 

жүруге үйрету .Допты 

қос қолмен лақтырып, 

қағып алуды үйрету. 

Орыс тілі 

Тема:«Игрушки» 

Цель:Учить детей 

называть игрушки на 

русском языке, 

вызвать желание 

больше узнать о них. 

Довести до сведения, 

что игрушки могут 

быть разными, их 

изготавливают из 

разных материалов. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

Ойыншықтар нелен 

жасалады? Мақсаты: 

Ойыншықтар адам 

өміріндегі маңызын 

түсіндіру, білу 

дағдыларын арттыру, 

ойыншықты қолдану 

кезінде қауіпсіздік 

ережелерін сақтау. 

Жапсыру 

Тақырыбы:Менің 

сүйікті ойыншығым 

Мақсаты:Өз 

ойыншықтары туралы 

әңгімелету, қиюдың 

түрлі тәсілдерін 

меңгерту ұқыпты 

жұмыс жасауға, 

саусақ қимылдарын 

Өзін – өзі тану 

Тақырыбы:Менің 

сүйікті балабақшам 

Мақсаты:Құрмет пен 

сүйіспеншілік 

сезімдеріне 

тәрбиелеу. 

Балабақшадағы 

сыйластық туралы 

түсніктерін кеңейту, 

ұжымдық қарым – 

қатынас дағдыларын  

дамыту, өзара 

сыйластыққа 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:Менің 

сүйікті ойыншығым 

Мақсаты: 

Ойыншықтардың 

суретіне қарап 

әңгіме құрастыру, 

«д», «т» дыбыстарын 

дұрыс айтуға үйрету, 

тілдерін дамыту. 

Сурет салу 

Тақырыбы:Тостаған 

Мақсаты:балалардың 

шығармашылық 

қабілетін дамыту, 

қылқаламды 

пайдалана отырып 

затты безендіруді 

Қауіпсіз мінез – құлық 

негіздері 
Тақырыбы:Менің күн 

тәртібім 

Мақсаты:Балаларды «күн 

тәртібі» ұғымымен, 

гигиеналық талаптармен 

танысу.Салауатты өмір 

салтын сақтау, күн тәртібін, 

өзінің  және айналасындағы 

адамдардың денсаулығын 

күту қажеттігі туралы 

түсініктерін дамыту               

Сауат ашу  негіздері 
Тақырыбы:Сөздер мен 

дыбыстар. «Т» дыбысы мен 

әрпі.Мақсаты:«Т» дыбысы 

және әрпімен таныстыру, 

дұрыс дыбыстату, 

буындарды оқу дағдысын 

дамыту.  Ұзын және қысқа 

сөз екенін түсіндіру,« т» 

дыбысын сөздер арасынан 

тапқызу арқылы ойлау 

қабілетін, саусақ 

бұлшықетін дамыту. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:Барлық 

мамандық қажет , барлық 

мамандық 

маңызды.Мақсаты:маманды

қ түрлері олардың 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Менің 

ойыншықтарымМұза

фар Әлімбаев өлеңі. 

Мақсаты:Балаларға 

өлеңді зейін қойып 

тыңдауға 

үйрету.Мәтін мен 

өлеңнің 

айырмашылығын 

ажырата білуді 

үйрету. 

 

Музыка 
балалардың 

музыкаға деген 

сүйіспеншілігі мен 

қызығушылығын 

арттыру. 

 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы:«1саны 

және цифры» 

Мақсаты:1 саны 

және цифрымен 

таныстыру. Бір затты 

анықтай алуға 

үйрету,заттарды 

белгілерін тауып, 

оларды сол 

белгілеріне қарай 

жіктеу қабілетін 



 
 

жетілдіру.  

 

 

 

 

 

 

үйрету. 

Дене шынықтыру 

Саппен жүру, 

бүгілген тізені 

жоғары көтере 

жүруге үйрету 

Допты қос қолмен 

лақтырып, қағып 

алуды үйрету. 

 

атқаратын қызметі, қоғамға 

келтіретін пайдасы туралы 

айта алу дағдыларын 

арттыру.  

Мүсіндеу   

Тақырыбы:Менің сүйікті 

ойыншығымМақсаты:Мүсі

ндеудің  әр  түрлі  әдіс-

тәсілдеріне  

машықтандыру. 

Ойыншықтың  бейнесін  

мүсіндей  білуді  үйрету. 

Мүсіндеу  арқылы  қол-

қимыл  қозғалыстарын 

дамыту.Бастаған істерін  

аяғына  дейін  жеткізуге, 

төзімділікке  тәрбиелеу. 

қалыптастыру. 

Тиянақтылыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Итті бақылау. 
Үй жануары, сырт 

келбеті, жүрістұрысы  

ит – жеті қазына, адам 

өмірінде алатын 

орнын түсіндіру.                           

Еңбек:итке қамқор 

болу, күтуге ниеттерін 

арттыру.Қимылды 

ойын: Жалбыр ит, 

ойын шартын 

орындау бір – біріне 

соқтығыспай жүгіру, 

жүру.              Жеке 

Ауа райын бақылау. 
Күзгі өзгерістер, ауа 

температурасының 

төмендеуі,өлі табиғат 

туралы мәлімет беру. 

Еңбек:гүлдердің 

айналасын қопсыту. 

Қимылды 

ойын:Соқыр теке 

ойын ережесін сақтау, 

кеңістікте дұрыс 

қозғалу.       

Жеке жұмыс: 
күз І.Қайырбековтің 

Өрік, шие ағашын 

бақылау. Жеміс 

ағаштарын қарап , 

сыртқы белгілеріне 

қарай әртүрлі 

айырмашылығын 

ажырату.  

Еңбек:ойыншықтард

ы жинақтау, тазалау.           

Қимылды 

ойын:Қарғымақ 

жылдамдыққа 

ептілікке тәрбиелеу.   

Жеке 

Құстарды 

бақылау.Сыртқы бейнесін, 

қимыл – қозғалысын 

анықтау, құстарға қамқор 

болу.                                            

Еңбек:құстарға жем беру.                 

Қимылды ойын: Ұядағы 

құстар,жүру, жүгіру, бір – 

біріне соқтығыспай еркін 

жүруге үйрету.                

Жеке жұмыс:жаңылтпаш 

қайталау торғай туралы.    

Еркін ойын: құрдасымен 

қарым-қатынасты 

Балабақша аула 

сыпырушының 

еңбегін  

бақылау.Үлкендерді

ң еңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу,еңбекке 

баулу. Еңбек: 

қарапайым 

тапсырмаларды 

орындауға үйрету.          

Қимылды ойын 
«Тордан допты 

өткізу», «Бағанаға 



 
 

жұмыс:адамның 

баспанасының 

ерекшелігі туралы 

әңгіме   

Еркін ойын өзінің 

қызықты ісімен 

айналысу. 

өлеңін жаттау.          

Еркін ойын: өзінің 

қызықты ісімен 

айналысу. 

 

жұмыс:«Ажырат» 

жемістің түсіне, 

дәміне, пішініне 

қарай айыру.  

Еркін ойын, өзінің 

қызықты ісімен 

айналысу. 

 

қалыптастыру.        шығыршықты 

дәлдеп тигіз» (2-3рет 

қайталау) Бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету.   

Жеке жұмыс: оң, 

сол, жоғары , төмен 

кеңістікті бағдарлау. 

Еркін ойын: өзінің 

қызықты ісімен 

айналысу. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №2 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет Ойыншықтар  бізге  

ренжімеу үшін не 

істеу керек? әңгімелеу 

Лақтырмай, ұқыпты, 

сындырмай ұстау. 

 «Әже» әнді жаттау. 

Вариативтік 

компонент: Сиқырлы 

дыбыстар«Ұйықтама 

сөзді тез ата» 

фонематикалық есту 

қабілеттерін дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

Қуыршақ қонақта 

Ұзын – қысқа, жуан-

жіңішке, бірдей.  

Вариативтік 

компонент:Ұлттық 

тәрбие 

«Қайырымдылық 

туралы мақал – 

мәтелдер» 

М.Сүндетов 

өмірімен таныстыру, 

әңгімесінің 

мазмұнын түсіндіру. 

Дидактикалық: 

«Ұқсасын тап» 

Вариативтік 

компонент:Логика « 

Шамаларды салыстыру 

заттарды кеңістікте 

орналастыру» кеңістіктегі 

заттарды байқау зейінін 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын:«Дұрыс айт» 

Сюжетті рөльдік 

ойын: «Пошташы» 

дыбысты сөзді 

интонациямен айту. 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, 

суару. 

 

Баланың жеке картасына 

сәйкес жеке жұмыс 

Жеке 

жұмыс:адамгершілік 

Жеке жұмыс:Алсу 

«Т» әріпті, дыбысты 

Жеке жұмыс:жыл 

мезгілі, күз белгілері 

Жеке жұмыс:Айлеля «Күн 

тәртібі» туралы айт 

Жеке жұмыс: 

жаңылтпаш айту 



 
 

туралы мақал – мәтел 

Диар, Әмір. 

айту. Муслим. Милана. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Үй жануары, сырт 

келбеті, жүрістұрысы  

ит – жеті қазына, адам 

өмірінде алатын 

орнын түсіндіру.    

Қимылды ойын: 

Жалбыр ит, ойын 

шартын орындау бір – 

біріне соқтығыспай 

жүгіру, жүру.               

Күзгі өзгерістер, ауа 

температурасының 

төмендеуі,өлі табиғат 

туралы мәлімет беру. 

Қимылды 

ойын:Соқыр теке 

ойын ережесін сақтау, 

кеңістікте дұрыс 

қозғалу.       

Жеміс ағаштарына 

қарап , сыртқы 

белгілеріне қарай 

әртүрлі 

айырмашылығын 

ажырату.Қимылды 

ойын:Соқыр теке 

ойын ережесін 

сақтау, кеңістікте 

дұрыс қозғалу.       

 

Сыртқы бейнесін, қимыл – 

қозғалысын анықтау, 

құстарға қамқор болу.    

Қимылды ойын:Ұядағы 

құстар,жүру, жүгіру, бір – 

біріне соқтығыспай еркін 

жүруге үйрету.               

Үлкендердің еңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу,еңбекке 

баулу. Қимылды 

ойын «Тордан допты 

өткізу», «Бағанаға 

шығыршықты 

дәлдеп тигіз» (2-3рет 

қайталау) Бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету.   

 

Балалардың үйіне қайтуы Ата-аналарға тұмаудан сақтану туралы әңгімелесу. Ата-аналарға төлем ақыны әр айдың онына дейін  төлеу. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:Буын және 

екпін. «У» дыбысы 

мен әрпі. 

Мақсаты:Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау,оларды 

сөздер ішінен бөлу 

және  жеке айту 

Сөздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

(дауысты, дауыссыз, 

жуан және жіңішке 

дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау.  

Музыка 
Күй тыңдау: 

«Тойбастар»Дина 

Ән үйрену: 

«Сабантой» 

Е.Хасанғалиев 

Би: «Көкпар» қазақ 

ұлттық ойыны 

Дене шынықтыру 

Екі – екіден қол 

ұстасып, бірінің 

артынан бірі «жылан» 

жүрісімен жүру. 

Гимнастикалық 

орындық үстінде 

Орыс тілі 

Тема: «Из чего 

получается хлеб» 

Цель: Формировать 

представление детей о 

том,как выращивается 

зерно, из чего 

пекутхлеб. 

Познакомить с 

профессиями как: 

механизатор, 

комбайнёр, пекарь. 

Воспитывать 

бережное отношение 

к хлебу 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:Нан 

қайдан келеді? 

Мақсаты:Балалардың 

нан өсіру жайлы 

білімдерін жетілдіру. 

Ізденістік-танымдық 

жұмыстарға деген 

талпынысынкүшейту. 

Нанды қастерлеуге, 

оны өсіріп, өндіруге 

атсалысатын 

адамдардың еңбегіне 

құрметпен 

қарайбілуге 

тәрбиелеу.  

Жапсыру 
Тақырыбы:Нан 

тағамдары 

Математика негіздері 

Тақырыбы:2 саны мен 

цифры. 

Мақсаты:Заттарды 

жұптастыру, оларға 

сипатама беруді үйрету. 

2 цифрымен таныстыру 

және жазуды 

үйрету.Сан және цифр 

терминдерін ажырата 

білуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:Нан  қайдан   

келеді?Мақсаты:Балала

рға көрнекі құралдарды 

пайдалана отырып, 

ертегінің мазмұнын 

түсіндіру. Нанның адам 

еңбегімен келетінін, 

оған көп күш 

жұмсалатынын 

түсіндіру. Нанды 

қастерлеп, адамдардың 

еңбегін құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Тақырыбы:Астық 

жинау 

(Түрлі түсті 

қарындаштармен) 

Мақсаты:Сопақша, 

Өзін – өзі тану 
Тақырыбы:Менің 

туған күнім. 

Жақсылық,қуаныш,  

туған күн   туралы 

түсінік беру, өзара 

сыйластық, 

сүйіспеншілік 

сезімдерін дамыту, 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: 

«У»дыбысы мен  әрпі. 

Мақсаты:«У» дыбысы 

мен әрпін білу,дұрыс 

айту, есту арқылы сөз 

арасынан дыбысты 

табу. Жазба 

тапсырманы орындау 

арқылы қолдың ұсақ 

қимылдарын дамыту. 

«У,у» әрпін баспа 

түрде жазуға 

жаттықтыру. 

Мүсіндеу 
Тақырыбы:Дәмді  

тағамдар 

Мақсаты:Пешке  

пісірілген  

тағамдарды тандыр 

нан, тоқаш  және  

мөлшерлі бүктеме  

мүсіндеуді  үйрету. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Алтын астық 

(өлең)Қосжан Мүсірепов 

Мақсаты:Өлеңнің 

мазмұнын ашу,өлеңді 

дауыс ырғағын келтіре 

оқи  отырып,әр шумағын 

қайталау арқылы 

жаттату,піскен астықты 

ору,жинау науқаны 

туралы балаларға айтып 

жеткізу, еңбекке деген 

сүйіспеншілік сезімдерін 

ояту,еңбекті сүйе білуге 

тәрбиелеу 

Құрастыру 

Тақырыбы:Алтын 

масақМақсаты:Алтын 

масақ бейнелеуді 

үйрету.Ұсақ қол 

моторикасын дамыту. 

Қажетті құрал 

жабдықпен жұмыс 

істеудің іскерліктерін 

игерту. 

Қызығушылықтарын 

тудыру.Эстетикалық  

тәрбие беру.  

Музыка 

Ән тыңдау:«Күз» (Қ 

Шілдебаев) 

Ән салу: «Жау жау 



 
 

қолды желкеге қойып, 

аяқтың ұшымен жүру. 

Қ/О: «Қиярлар» 

 

Мақсаты:Тік төрт 

бұрыштарды қию, 

көлеміне, пішініне 

қарай орналастыру. 

Жолақшалар қиып, 

әсемдеу. Тазалыққа  

баулу 

 

 

 

 

 

 

дөңгелекті қолдана 

отырып бидай 

масақтарын салуды 

үйрету.Ұқыпты жұмыс 

жасауға дағдыландыру. 

 Дене шынықтыру 
Шалқадан жатып, 

аяқты айқастырып алға 

жылжу. Жалаушалар 

арасымен еңбектеу, 

белгі бойынша жүру, 

жүгірумен алмастыру. 

Қ/О: «Қояндар» 

Нанды  және  егін  

егуші  еңбек   

адамдарын  

құрметтеуге  

тәрбиелеу 

 

 

жаңбыр!» 

(Дүйсекеев К.) 

Музыкалық ырғақты 

қимыл: 

 «Күзгі жапырақтар»           

( «Вальс»П .И 

Чайковский). 

Дене шынықтыру 

Бір – біріне қарама – 

қарсы тұрып, екі қолмен 

желке тұсынан допты 

лақтыру. Қол ұстасып 

гимнастикалық орындық 

үстінен жүру. Қ/О: «Өзіңе 

жұп тап» 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Гүлзардағы 

раушангүлін 

бақылау.Түсіне, 

көлеміне қарай танып, 

айтып беру.  Гүлді 

жұлмау керектігін 

түсіндіру.Еңбек:гүлді 

қопсыту, суару, 

қураған 

жапырақтарды жинау. 

Қимылды 

ойын:Ұстап ал. 

Допты бір – біріне 

лақтырған кезде 

ойыншыға қол 

Күзггі ағашты 

бақылау. Ағаштың 

жапырағы мен діңінің 

ерекшелігіне қарап 

ажырату,атай білуге 

үйрету.         

Еңбек:қурап қалған 

бұтақтарды жинау.     

Қимылды 

ойын:«Доп    кімде» 

бастаушы допты        

тез табуы керек, 

балалар допты 

шеңбермен бір – 

біріне арттарымен 

Ауа райын бақылау. 
Күзгі өзгерістер, күннің 

салқындауы, жиі 

жаңбыр жаууы.    

Еңбек: ойын алаңын 

сыпыру,түскен 

жапырақтарды жинау. 

Қимылды ойын:«Күн 

мен түн» шапшандық, 

ептілікті дамыту.       

Жеке жұмыс:бір орын 

да тұрып, екі аяқпен 

секіру.                          

Еркін ойын: әр 

баланың өзінің 

Желді бақылау. 
Қатты жел тұрса 

ағаштарда, 

бұтақтарда 

қозғалысқа түседі. 

Ауа райына 

байланысты суық – 

ыстық болады.                            

Еңбек: қарапайым 

тапсырманы 

орындау.    

Қимылды ойын: 
«Зырылдауық» желге 

қарсы жүгіру өте 

қиын. Кім бірінші 

Құстарды 

бақылау.Сыртқы 

бейнесін, қимыл – 

қозғалысын анықтау, 

құстарға қамқор болу.       

Еңбек:құстарға жем беру.                 

Қимылды ойын: Ұядағы 

құстар,жүру, жүгіру, бір – 

біріне соқтығыспай еркін 

жүруге үйрету.                

Жеке жұмыс:жаңылтпаш 

қайталау торғай туралы.    

Еркін ойын: құрдасымен 

қарым-қатынасты 

қалыптастыру.        



 
 

тигізуге, қолда ұзақ 

ұстауға болмайды.         

Жеке жұмыс:тепе – 

теңдікті сақтап 

бөренемен еркін 

жүруді үйрету.       

Еркін ойын: баланың 

ойын кезінде 

дербестік  және 

бастамашылығын 

дамыту.      

береді.  Жеке жұмыс: 

не салғым келеді, 

соны саламын 

топырақ бетіне салу. 

Еркін ойын: баланың 

ойын кезінде 

дербестік  және 

бастамашылығын 

дамыту.                  

қызықты ісімен 

айналысуына жағдай 

жасау. 

мәреге жетеді, сол 

жеңімпаз                                     

Жеке жұмыс: жел – 

ветер. Қанаты жоқ – 

ұшады,  аяғы жоқ – 

қашады.                             

Еркін ойын: әр 

баланың өзінің 

қызықты ісімен 

айналысуына жағдай 

жасау.   

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №3 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет Сюжетті рөльдік 

ойын:«Емхана»балала

рды мейірімділік, 

қайырымдылыққа, 

ойынға деген 

қызығушылық  

арттыру 

Вариативтік 

компонент: Сиқырлы 

дыбыстар «Дыбыс 

қайдатығылады?» 

фонематикалық есту 

қабілеттерін дамыту. 

Вариативтік 

компонент:Ұлттық 

тәрбие. «Қарылғаштың 

құйрығы неге айыр?» 

Ертегі мазмұны арқылы 

қайырымды, 

адамгершілікке, 

мейірімділікке дамыту 

Түрлі түсті бояулармен 

бояғыш кітапшаларды 

бояу. 

Вариативтік 

компонент:Логика. 

«Шамаларды 

салыстыру, 

заттардың кеңістікте 

орналасуы» кеңістік 

пен уақытты 

бағдарлай білуге 

үйрету. 

Сюжетті рөльдік ойын: 

«Супер маркет» дүкенші, 

дүкен әрекетіне 

қызығушылық туғызу. , 

диалог сөйлеуді 

жетілдіру.                 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын сүртіп, 

қопсыту, суару. 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

Жеке жұмыс:«Біз 

тұратын 

Жеке 

жұмыс:ойыншықты 

Жеке жұмыс:«Ғажайып 

қапшық»баланың 

Жеке жұмыс:Күз 

мезгілі туралы 

Жеке жұмыс: затты үлгі 

бойынша салу және 



 
 

жұмыс қала»қарапайым 

сұраққа жауап беруге 

үйрету. Айлеля, Алсу, 

Милана. 

сипаттауға үйрету. 

Муслим, Диар. 

сөздік қорын заттардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен 

байыту.Әмір, Милана 

әңгімелесу. 

қарапайым сұраққа 

жауап беруге үйрету. 

Муслим, Ясмин. 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту. Алсу, Милана. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Түсіне, көлеміне 

қарай танып, айтып 

беру.  Гүлді жұлмау 

керектігін 

түсіндіру.Қимылды 

ойын: «Ұстап ал». 

Допты бір – біріне 

лақтырған кезде 

ойыншыға қол 

тигізуге, қолда ұзақ 

ұстауға болмайды.    

 

Ағаштың жапырағы 

мен діңінің 

ерекшелігіне қарап 

ажырату,атай білуге 

үйрету. Қимылды 

ойын :«Доп    кімде» 

бастаушы допты        

тез табуы керек, 

допты тез шеңбермен 

жалғастыру.         

Күзгі өзгерістер, күннің 

салқындауы, жиі 

жаңбыр жаууы. 

Қимылды ойын:«Күн 

мен түн» 

шапшандық,кеңістікте 

дұрыс қозғалу.      

ептілікті дамыту.           

Қатты жел тұрса 

ағаштарда, 

бұтақтарда 

қозғалысқа түседі. 

Қимылды 

ойын:Соқыр теке 

ойын ережесін 

сақтау, кеңістікте 

дұрыс қозғалу.       

Сыртқы бейнесін, қимыл – 

қозғалысын анықтау, 

құстарға қамқор болу.  

Ұядағы құстар,жүру, 

жүгіру, бір – біріне 

соқтығыспай еркін жүруге 

үйрету.         

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып «Ас атасы - нан» бойынша түсіндіріп, әңгімелеу. 

«Алтын күздің байлығы» көрме туралы әңгіме. 

«Нан тағамдары» туралы әңгіме. 

«Алтын астық» Қосжан Мүсірепов өлеңін оқу балаға. 

Ата-аналарға баланың жеке тазалығы туралы әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:«Ғ» дыбысы 

мен әрпі 

Мақсаты:Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды 

сөздер ішінен бөлу 

және  жеке айту. 

Сөздегі дыбыстарды  

(дауысты, дауыссыз, 

жуан және жіңішке 

дыбыстарды) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау.Жазу жолын, 

жоларалық кеңістікті, 

жолдың жоғарғы және 

төменгі сызығын 

сақтап,»Ғ,ғ» әріп 

элементтерін жазу. 

Музыка                                   

Күй тыңдау: 

«Саржайлау»Тәттімбет 

Ән айту: «Күз-

жомарт»Д.Ботбаев 

Би: «Шабандоздар» 

«Күзгі жапырақтар» 

муз. «Токката» Поль 

Мориа 

Дене шынықтыру 

Арақашықтығы 1 метр 

сызықтар мен жіңішке 

тақтайшаларды аттап 

және заттардың 

арасынан «жылан» 

Орыс тілі 

Тема:«Правильное 

питание. Витамины» 

Цель: Умение 

правильно питаться 

уметь отличать 

полезные и вредные 

продукты. 

Формировать 

представления о 

зависимости здоровья 

от правильного 

питания. Развивать 

внимание, память речь, 

обогащать словарный 

запас.Воспитывать 

желание быть 

здоровым. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:Себетке 

саңырауқұлақ 

саламыз.Мақсаты:Саңы

рауқұлақтың кейбір 

жеуге 

жарамды(қозықұйрық, 

томарқұлақ,  ақ  

саңырауқұлақ,  қайың  

саңырауқұлақ, 

терекқұлақ)  және  улы  

түрлері(шыбынжұт,  

бозарамқұлақ)  туралы  

түсінік беру.  Балаларға 

саңырауқұлақтың  түр-

түсі  мен  атауларын 

Өзін – өзі тану 

Тақырыбы:Менің 

сезімдерім 

Мақсаты:Адамның 

сезімдері, оның 

адамға тигізетін әсері 

туралы түсінік беру. 

Адамның сезімдері 

туралы түсінік беру, 

бала бойындағы 

жақсы қасиеттерін 

дамыту, 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту                                                               

Тақырыбы:Жомарт 

күз 

Мақсаты:Балалардың 

күз мезгілінің 

ерекшелігін бақылату 

арқылы маусымдық 

өзгерістер жайлы 

білімдерін кеңейту, 

қоршаған ортадағы 

табиғат өзгерістері, 

күзгі адамдар еңбегі 

туралы 

тапсырмаларды 

орындау арқылы 

ойларын 

грамматикалық 

формада жеткізіп 

және байланыстырып 

сөйлеуге төселдіру. 

Қауіпсіз мінез – құлық 

негіздері 

Тақырыбы:Саңырауқұла

қтар туралы не білемін? 

Мақсаты:Саңырауқұлақт

ардың әртүрлері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Жеуге жарамды және 

улы саңырауқұлақтарды 

ажырата білуге үйрету. 

Балаларды табиғатты 

сүюге аялауға тәрбиелеу 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:«Р» дыбысы 

мен әрпі. 

Мақсаты:Сөздегі 

дыбыстарды, олардың 

түрлерін (дауысты, 

дауыссыз, жуан және 

жіңішке дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. Сөзді буынға 

бөлу, сөздегі буын санын 

және орналасу ретін 

анықтау.Жазу жолын, 

жоларалық кеңістікті, 

жолдың жоғарғы және 

төменгі сызығын сақтап,  

«Р,р» әріп элементтерін 

жазу 

Қоршаған ортамен 

танысуТақырыбы:Қалай 

дұрыс 

тамақтану керек   

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Күз 

жомарт» өлең  Ермек 

ӨтетілеуұлыМақсат

ы:Күздің 

ерекшеліктері  

туралы  алған 

білімін  толықтыру;  

күз  байлығы,  оның  

алуан  түрлілігі  

туралы  айтып,  

өлеңді  дауыс  

ырғағын  келтіре  

оқып  жеткізу;  күз  

байлығы  адамның  

еңбегімен  келетінін  

ұғындыру,  оны  

бағалай  білуге  

тәрбиелеу 

Музыка                                 

Күй 

тыңдау:«Саржайлау»

ТәттімбетӘн айту: 

«Күз-

жомарт»Д.БотбаевБи

: 

«Шабандоздар»«Күз

гі жапырақтар» муз. 

«Токката» Поль 

Мориа 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы:3 саны 



 
 

жүрісімен ирелеңдеп 

жүру, жүгіру.Қ/О: 

«Аралар мен аю» 

 

үйрету. Табиғатты 

аялай білуге баулу.    

Жапсыру. 

Тақырыбы: 

Саңырауқұлақ. 

Мақсаты:Саңырауқұлақ

тың пішінімен түсін 

ажыратқыза отырып 

жарты шеңбер бойымен 

саңырауқұлақтың 

қалпағын және сопақша 

қылып қиып жапсыруға 

үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:Бақта алма 

пісті Арман ПВ-

11бет(Акварель 

бояуымен)Мақсаты:Т

ерек бұталарына 

үлкен және кіші алма 

суретін салуға үйрету, 

таза, ұқыпты жұмыс 

жасауға тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Арақашықтығы 1метр 

сызықтар мен жіңішке 

тақтайшаларды аттап 

және заттардың 

арасынан «жылан» 

жүрісімен ирелеңдеп 

жүру, жүгіру.Қ/О: 

«Аралар мен аю» 

Мақсаты:Балаларды 

дұрыс тамақтану 

мәдениеті және 

ережелерімен 

таныстыру.Күнделікті 

өмірде дұрыс тамақтану 

ережесін сақтауға баулу. 

Азық-түлік сапасын 

оның түсіне, иісіне, 

пішініне қарай ажырата 

білуді үйрету. Кез келген 

асты 

құрметтеугетәрбиелеу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Жемістер 

(алма, 

алмұрт)Мақсаты:Пішінді 

мүсіндеудің 

басу,қысу,жалпақтау 

әдістерін пайдалана 

отырып,балаларды 

әртүрлі пішінді 

жемістерді мүсіндеуге 

үйрету. 

мен цифры 

Мақсаты:3 саны мен 

цифрымен 

таныстыру, цифр 

мен заттың санын 

сәйкестендіре білуге 

үйрету. Балалардың 

зейін мен логикалық 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Күннің көзін бақылау. 
Күннің сәулесінің 

қызуы шамалады, 

өсімдіктер бояу өсуде, 

айналаны қарау.                             

Еңбек:қопсытып, 

суару.Қимылды 

ойын:Күн шуағы мен 

Бұлтты бақылау. Бұлт 

дегеніміз – су бетінен 

жиналған бу. Жауын 

жауар алдында аппақ, 

аппақ бұлт жиналады. 

Еңбек:ауладағы 

гүлдерді қопсытып, 

суару, шөпті жинау. 

Өрмекшіні бақылау. 

Ол ұсақ жәндіктерге 

қоректену үшін өрмек 

құрады, жіңішке, 

берік өрілген жіп.               

Еңбек:берілген 

тапсырманы тиянақты 

орындауға қабілетін 

Тікұшақты бақылау. 
Әуе көлігі – тікұшақтың 

төбесіндегі айналатын 

қалақшалры іске қосылса 

өте күшті жел болады. 

Оны ұшқыш маман 

ұшырады.                       

Еңбек:үлкендерге 

Ауа райын 

бақылау. Күзгі 

өзгерістер, күннің 

салқындауы, жиі 

жаңбыр жаууы.    

Еңбек: ойын 
алаңын 

сыпыру,түскен 



 
 

жаңбыр. Ойын 

ережесін сақтап, бір – 

біріне кедергі 

келтірмей алаңда 

қозғалуЖеке 

жұмыс:жұмбақ шешу 

күн туралы.              

Еркін ойын өзінің 

қызықты ісімен 

айналысу. 

Қимылды ойын:  
«Жасырынбақ» 

іздеушіні сайлап, 

қалған балалар 

жасырынады. Жеке 

жұмыс: сол жағында, 

оң жағында орналасқан 

заттарды атауды 

үйрету.Еркін ойын 

өзінің қызықты ісімен 

айналысу. 

дамыту.Қимылды 

ойын:«Маймылдар» 

гинастика 

қабырғаларға өрмелеп 

шығып, затты тез 

алып түсу. Ептілікке 

баулу.  Жеке 

жұмыс:өрмекші 

туралы жұмбақ шешу.             

Еркін ойын: баланың 

ойын кезінде 

дербестік  және 

бастамашылығын 

дамыту.                  

көмектесу, ауланы 

тазалау. Қимылды 

ойын:  «Ақ серек, көк 

серек» бірлікке, 

достыққа, ептілікке 

тәрбиелейді.Жеке 

жұмыс:«Ұшқыш болғым 

келеді»  өлеңі    Қ. 

Аманжоловтың оқу.  

Еркін ойын: өзінің 

қызықты ісімен 

айналысу. 

жапырақтарды 

жинау. Қимылды 

ойын:«Күн мен түн» 

шапшандық, 

ептілікті дамыту.     

Жеке жұмыс:бір 

орын да тұрып, екі 

аяқпен секіру.                          

Еркін ойын: әр 

баланың өзінің 

қызықты ісімен 

айналысуына жағдай 

жасау. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №3 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет Сюжетті рөлдік ойын: 

«Дүкен» көкөністермен 

жемістер сататын 

дүкенге қызығушылық 

арттыру, сөздік қорын 

молайту. 

«Алтын күз» әнін 

жаттау. 

Вариативтік 

компонент:Сиқырлы 

дыбыстар. «Суретті 

таңда» берілген 

суреттітауып көрсет.         

Жұмбақтар шешу: 

жемістер мен 

көкөністер туралы. 

Вариативтік 

компонент: Ұлттық 

тәрбие «Мақта қызбен 

мысық» ертегі туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Дидактикалық ойын: 

«Аттар тұяқтарын 

тарсылдатады» 

Вариативтік компонент: 

Логика. «Көңілді және 

әзіл есептер» есептеуге 

деген қызығушылық 

тарын арттыру. 

Сурет салу дәптеріне 

сопақша, дөңгелекті 

қолдана отырып бидай 

масақтарын салуды 

үйрету. 

Сюжетті рөльдік 

ойын: «Шаштараз» 

шаштаразшының 

еңбегін құреттеу, 

қызығушылық 

арттыру, сөздік 

қорын молайту. 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, 

суару. 



 
 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс:үлгі 

бойынша бейнені 

салуды үйрету. 

Муслим, Алсу, Асемай. 

Жеке жұмыс: «Күз 

сыйы» сөздік қорын 

жаңа сөздермен 

байыту. Ясмин 

Нұрмұхаммед. 

Жеке 

жұмыс:карандашты 

дұрыс пайдалануды 

үйрету Милана, 

Айлеля 

Жеке жұмыс:би үйрету. 

Асемай, Айназ, Жадыра, 

Амина. 

Жеке жұмыс:алтын 

күз туралы 

әңгімелету. Милана, 

Муслим, Әмір. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Күннің сәулесінің 

қызуы шамалады, 

өсімдіктер бояу өсуде, 

айналаны қарау.   

Қимылды ойын:Күн 

шуағы мен жаңбыр. 

Ойын ережесін сақтап, 

бір – біріне кедергі 

келтірмей алаңда 

қозғалу.                           

Бұлт дегеніміз – су 

бетінен жиналған бу. 

Жауын жауар алдында 

аппақ, аппақ бұлт 

жиналады.Қимылды 

ойын:  «Жасырынбақ» 

іздеушіні сайлап, 

қалған балалар 

жасырынады.  

Ол ұсақ жәндіктерге 

қоректену үшін өрмек 

құрады, жіңішке, 

берік өрілген жіп.  

Қимылды 

ойын:«Маймылдар» 

гинастика қабырғаға 

өрмелеп шығып, 

затты тез алып түсу. 

Ептілікке баулу.   

Әуе көлігі – тікұшақтың 

төбесіндегі айналатын 

қалақшалры іске қосылса 

өте күшті жел болады. 

Оны ұшқыш маман 

ұшырады.    Қимылды 

ойын:  «Ақ серек, көк 

серек» бірлікке, 

достыққа, ептілікке 

тәрбиелейді. 

Күзгі өзгерістер, 

күннің салқындауы, 

жиі жаңбыр жаууы.  

Қимылды 

ойын:«Күн мен түн» 

шапшандық, 

ептілікті дамыту.        

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып бойынша «Дұрыс тамақтанайық» түсіндіріп, әңгімелесу. 

«Қалай дұрыс 

тамақтану керек» әңгіме. 

Алтын күздіің байлығы туралы әңгімелеу. 

Балабақшада баланың маусымдық киімі туралы әңгімелесу. 

«Күз жомарт»  Ермек Өтетілеуұлы  өлең оқу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 



 
 

 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

 Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «О» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:Сөзді буынға 

бөлу, сөздегі буын 

санын және орналасу 

ретін анықтау. Сөз бен 

сөйлемді ажыратып, 

сөздің, сөйлемнің 

мағынасын түсіну. 

Сұраққа толық, анық 

жауап қайтару.  

Музыка                                       

Ән тыңдау: «Атырау-

арман» Б.ҚохамановӘн 

үйрену: «Көңілді 

балалар»Б.ДәлденбайӘ

н айту:«Күз-жомарт» 

Д.БотбаевӘуенді-

қимылды 

қозғалыс:Қамажай 

Дене шынықтыру            

3-4 кедергілер 

арасынан ирелеңдеп 

еңбектеу, жүгірумен 

алмастыру. Биіктігі 25 

см доға астынан 

еңбектеп өту. Екі 

тізенің ортасына  құм 

дорбасын қысып, бір 

орынан алға 

секіру.Қ/О: «Түлкілер 

Орыс тілі 

Тема: «Здравствуй,  

Осень 

золотая!»Цель:Формир

овать знания и 

представление детей о 

сезонных изменениях в 

природе, познакомить с 

характерными 

признаками осени. 

Продолжить развивать 

понимание русской 

речи, учить называть 

овощи и фрукты на 

русском языке. 

Закрепить правильное 

произношение гласных 

звуков в чистоговорках 

. Воспитывать интерес 

к занятиям по русскому 

языку. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:Қандай 

өсімдіктің 

емдік қасиеті бар? 

Мақсаты:Балалардың  

бойында  дәрілік  

өсімдіктердің  

кейбіртүрлері және 

олардың емдік 

қасиеттері туралы 

түсінікқалыптастыру;  

гүлдейтін  шөптесін  

өсімдіктердің 

Математика негіздері  

Тақырыбы:4 саны және 

цифры.  

Мақсаты:4 саны мен 

цифрымен 

таныстыру.цифр мен 

заттың санын 

сәйкестендіре білуге 

үйрету;заттарды 

санауға машықтан 

дыру;4 цифрын тануды 

және дұрыс суреттеуді 

үйрету. Балалардың 

зейін мен логикалық 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Бау - 

бақшада 

Мақсаты: Бау – бақша 

туралы әңгімелеу, 

жұмбақтар шешкізу 

арқылы сөздік 

қорларын толықтыру. 

Қызығушылықты 

дамыту, қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет  салу 

Тақырыбы:Күз 

сыйлықтары 

(Шикула және К 14 б.) 

Мақсаты:Түрлі түсті 

қарындашты пайдалана 

отырып, затқа қарап 

Өзін – өзі тану 
Тақырыбы:Мен 

қамқор баламын. 

Мақсаты:«Қамқорлық

» ұғымының  

адамгершілік 

құндылық ретіндегі 

мәнін ашу.Қамқорлық 

ұғымы  туралы түсінік  

беру, қамқорлық 

жасай білуге 

дағдыларын дамыту, 

қамқорлық жасай 

білуге тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:«Қ» 

дыбысы мен 

әрпі.Мақсаты:Сөздегі 

дауысты, дауыссыз 

дыбыстарды 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. Сөзді 

буынға бөлу, сөздегі 

буын санын және 

орналасу ретін 

анықтау.  Суреттер 

бойынша 

тапсырмадағы 

сұрақтарға жауап 

беріп, әңгіме 

құрастыру. Жазу 

жолына «Қ, қ» әрпі 

нің элементін жазу. 

Мүсіндеу 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Шаруа  

мен  аю» 

Мақсаты:Ертегі  

мазмұнын  жете  

түсіндіріп,   тыңдауға 

қызығушылығын  

ояту. Өз  ойын  

қиялмен  ұштастыра 

отырып,  жағымды,  

жағымсыз  

кейіпкерлерді  

өздігінен  ажырата  

білуге  үйрету. 

Әртістік  қабілетін   

дамыту. 

ҚұрастыруТақырыбы

:АғашМақсаты:Табиға

ттағы 

тіршілік,ауладағы 

ағаштар туралы 

білімдерін кеңейту, 

шаршы қағаздан 

қиғаш және тең екі 

бөлікке бүктеуді 

үйрету. Қол 

икемділігін 

арттыру,табиғи 

материалмен жұмыс 

жасауға 

дағдыландыру. 

Музыка                                 

Ән тыңдау: «Атырау-

арман» 



 
 

мен тауықтар» 

 

 

өздеріне тән 

белгілеріне қарай атын 

атап, оларды тану 

қабілеттерін  дамыту.  

Зерттеушілік  

мәдениеткетәрбиелеу. 

ЖапсыруТақырыбы: 

Күнбағыс 

Қағазды бірнеше 

бүктеп дөңгелек, 

сопақша қиюға үйрету, 

қайшымен дұрыс 

жұмыс жасауды 

қалыптастыру. 

 

 

сурет салуға үйрету, 

әсемдікті дамыту, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.                   

Дене шынықтыру Бір 

– біріне қарсы тұрып, 

кеуде тұсынан допты 

баскетбол тәсілімен 

лақтыру. Қ/О: «Шортан 

мен табандар» 

 

 

 

Тақырыбы:Күзгі  

жапырақ. 

Мақсаты:Балаларға  

ермексазды  

пайдалануды, 

жапырақты мүсіндеп  

үйрету.Ой-өрісін, 

ойлау  қабілетін, қол  

икемдерін  дамыту. 

Балаларды  

шығармашылыққа  

тәрбиелеу. 

 

 

 

Б.ҚохамановӘн 

үйрену: «Көңілді 

балалар»Б.Дәлденбай

Ән айту:«Күз-

жомарт» 

Д.БотбаевӘуенді-

қимылды 

қозғалыс:Қамажай      

Дене шынықтыру 

Аяқтан – аяққа 

ауысып орнында 

тұрып, алға секіру. 

Башпайларымен затты 

қысып ұстап, оны 

оңға, солға қою 

орнынан 

жылжыту.Шығыршық

ты айналдыру. Қ/О: 

«Допты алысқа 

лақтыр». 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Түскен 

жапырақтарды 

бақылау.Ағаштардың 

жапырақтарын қарау, 

күз мезгілінің басты 

белгісін айту, 

жапырақтары сарғайды, 

түстерін өзгертуде, 

сұлулығына сүйсіне 

қарау.                 

Еңбек:жапырақтарды 

жинауға үйрету.              

Қимылды ойын: 

Жаңбырды бақылау. 
Су тамшыларынан 

жаңбыр пайда 

болады.жауын әртүрлі 

бағытта жауады 

Еңбек:берілген 

тапсырманы орындау. 

Қимылды ойын:От – 

су ойын ережесін 

орындау, белгі 

бойынша әрекет етуге 

үйрету.                   

Жеке жұмыс:өз отбасы 

Көліктерді бақылау. 

Көліктің адам өмірінде 

маңызы зор.Жеңіл және 

жүк көліктерінің 

айырма шылықтарын 

әңгімелеу. Еңбек:ойын 

алаңын тазалау, 

қоқыстар жинау. 

Қимылды 

ойын:Ұшақтар жол 

ережесін сақтауға 

үйрету. 

Жеке жұмыс: қандай 

Ауа райын бақылау. 
Күзгі өзгерістер, 

күннің салқындауы, 

жиі жаңбыр жаууы.    

Еңбек: ойын алаңын 

сыпыру,түскен 

жапырақтарды 

жинау.Қимылды 

ойын: 

«Күн мен түн» 

шапшандық, ептілікті 

дамыту.       Жеке 

жұмыс:бір орын да 

Итті бақылау. 
Қожайынмен 

серуендеп жүрген 

иттің сыртқы келбеті 

мен жүріс тұрысын 

сипаттау, адам 

өмірінде алатын орны.  

Еңбек: гүлдің 

шөптерін жұлу, 

қопсыту. Қимылды 

ойын:»Жалбыр ит» 

еркін жүру, жүгіру. 

Жеке жұмыс:өз 



 
 

«Тыныш жүгіріп өт» 

Бір-біріне қақтығысып 

қалмай жүгіруге 

үйрету.    Еркін ойын 

әрекеті,  серуенге алып 

шыққан 

материалдармен 

ойындар , құрдасымен 

қарым-қатынасты 

қалыптастыру. 

 

мүшелері туралыЕркін 

ойын әрекеті,  серуенге 

алып шыққан 

материалдармен 

ойындар , құрдасымен 

қарым-қатынасты 

қалыптастыру. 

 

дыбыс естігенін 

қайталап, көлік түрін 

табады. Арнайы көлік, 

кеме, пойыз, ұшақ.        

Еркін ойын: әр 

баланың өзінің 

қызықты ісімен 

айналысуына жағдай 

жасау. 

 

тұрып, екі аяқпен 

секіру.                          

Еркін ойын: әр 

баланың өзінің 

қызықты ісімен 

айналысуына жағдай 

жасау. 

үйінде ит болса сұрау, 

ит туралы әңгіме айту. 

Еркін ойын әрекеті,  

серуенге алып 

шыққан 

ойыншықтармен 

ойындар, құрдасымен 

қарым-қатынасты 

қалыптастыру. 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №4 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет «Күз жомарт» өлең  

Ермек 

ӨтетілеуұлыКүздің 

ерекшеліктері  туралы  

алған білімін  

толықтыру;  күз  

байлығын бағалай 

білуге тәрбиелеу. 

Сурет салу дәптеріне 

Алма ағашын салу, оны 

түстеріне қарай бояу. 

Вариативтік 

компонент: Сиқырлы 

дыбыстар. «Суретті тіз» 

дыбысты анықтап 

айтуға үйрету, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Д/о: «Атын атап бер» 

ағашты, өсімдіктерді  

ажырату. 

Вариативтік 

компонент:Ұлттық 

тәрбие. «Екі дос» аңыз 

– әңгіме.Адамгершілік 

пен қаталдыкты 

ажыратуға,  достықты 

кастерлеугетәрбиелеу. 

Түрлі түсті бояулармен 

бояғыш кітапшаларды 

бояу. 

Вариативтік 

компонент:Логика. 

«Кеңістікті,уақытты 

бағдарлау» есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту.            

Дидактикалық 

ойын:«Күзгі 

жапырақтар» 

Сюжетті рөльдік 

ойын: «Дүкен» 

қоғамдық орында 

тәртіп ережесін сақтау 

қарым – қатынасқа 

түсе алу. 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, 

суару. 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс:біртекті 

заттарды бір белгісі 

бойынша көлемі, 

Жеке жұмыс: жазу 

жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың 

Жеке жұмыс:диалогтік 

сөйлеудің 2-3 

сөйлеммен өз ойын 

Жеке жұмыс: 3 саны 

мен цифрымен  

заттың санын 

Жеке жұмыс: кітапқа 

қызығушылығын 

таныту, ұқыптылыққа 



 
 

пішініне қарай 

топтастыруды үйрету. 

Милана, Ясмин, Айлеля 

жоғарғы және төменгі 

сызығын сақтап жазу. 

Алсу,Әмір 

айтуды үйрету. Алсу, 

Муслим, Айлеля. 

сәйкестендіре білуге 

үйрету. Алсу,Айлеля, 

Ясмин. 

үйрету.Алсу, Милана, 

Муслим. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Ағаштың жапырағын 

қарау, күз мезгілінің 

басты белгісін 

айту.Қимылды ойын: 

«Тыныш жүгіріп өт» 

Бір-біріне қақтығысып 

қалмай жүгіруге 

үйрету.    

Су тамшыларынан 

жаңбыр пайда 

болады.жауын әртүрлі 

бағытта 

жауады.Қимылды 

ойын:От – су ойын 

ережесін орындау, 

белгі бойынша әрекет 

етуге үйрету.     

Көліктің адам өмірінде 

маңызы зор.Жеңіл және 

жүк көліктерінің 

айырма шылықтарын 

әңгімелеу.Қимылды 

ойын:Ұшақтар жол 

ережесін сақтауға 

үйрету. 

Күзгі өзгерістер, 

күннің салқындауы, 

жиі жаңбыр жаууы.    

Қимылды ойын: 

«Күн мен түн» ойын 

ережесін орындау, 

шапшандық, ептілікті 

дамыту.        

Үй жануары, сырт 

келбеті, жүрістұрысы  

ит – жеті қазына, адам 

өмірінде алатын 

орнын түсіндіру.                            

Қимылды ойын: 

«Жалбыр ит» еркін 

жүру, жүгіру. 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Менің қалама күз келді апталық тақырып әңгімелесу. 

Үйдегі бау – бақша туралы әңгімелесу. 

Үйде « күз сыйына» сурет салу. 

Қамқорлық ұғымы  туралы түсінік  беру балаға. 

Ата-аналарға баланың жеке тазалығы туралы әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:«М» дыбысы 

мен әрпі. 

Мақсаты:Сөзді буынға 

бөлу, сөздегі буын санын 

және орналасу ретін 

анықтау.  

 Сөз,сөйлем сызбасын 

оқу. Берілген мысалдар 

арқылы «М,м» дыбысын 

ажыратады. 

 Жазу жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың 

жоғарғы және төменгі 

сызығын сақтап, әріп 

элементтерін жазу. 

Музыка 
Тыңдау:СарыжайлауҚұр

манғазы. 

Дауыс жаттығуы: 

«Жаңбыр» 

Ән салу:«Карылғаш» 

Қ.Шілдебаев. 

Музыкалық ырғақты 

қимыл; 

«Күзгі жапырақтар биі» 

Дене шынықтыру 

Өкше мен аяқтың 

ұшымен, табанмен 

еденді толық басып 

жүру, өкшемен ширақ 

айналу. 3-4 м 

қашықтықты көз жұмып 

жүріп өту. Тепе – теңдік 

Орыс тілі 

Тема:«Деревья и 

кустарники» 

Цель: Воспитывать 

интерес к миру растений. 

Развивать речь детей, 

обогащать активный 

словарь (название 

деревьев, кустарников, 

частей объекта).  Учить 

выделять общие 

существенные признаки 

деревьев и кустарников 

(корень, лист) и 

различия (у дерева один 

ствол, а у кустарника 

много). 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:Ағаштан 

бұтаның қандай 

айырмашылығы бар? 

Мақсаты:Ағаш және 

бұталардың атауларымен 

таныстыру және 

олардың  түрлерін  бір-

бірінен  өзіне  тән 

ерекшеліктеріне 

қарай(жапырағы, жемісі, 

діңі) айыра білуге 

үйрету. Өзінің өлкесінде  

өсетін ағаш, бұта және 

шөптер  туралы  

түсініктерін  нығайту.  

Табиғатқа  

Өзін – өзі тану 

Тақырыбы:Мен 

осындай адаммын. 

Мақсаты:Жақсы 

қасиеттер туралы 

қарапайым түсінік 

беру.Адамның жақсы 

қасиеттері туралы 

түсініктерін кеңейту, 

бойларындағы  жақсы 

қасиеттерін дамыту, 

адамгершілікке 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Е. Елубаев 

«Күзде» 

(Шикула және К 19 

бет.)Мақсаты:Өлеңді 

мәнерлеп жатқа 

айтуға жатықтыру. 

Дұрыс сөйлеуге, әр 

дыбысты қатесіз 

айтуға 

дағдыландыру.Сөздік 

қорларын дамыту. 

Сурет салу 

Тақырыбы:Алтын күз 

Арман ПВ-15 бет 

(Акварель бояуымен) 

Мақсаты:Күз туралы  

түсініктерін бекіту, 

бояумен күзгі ағаш 

бейнесін салуға 

үйрету, ұқыптылыққа 

Қауіпсіз мінез – 

құлық негіздері 

Тақырыбы:Күн, ауа 

және су – біздің ең 

жақсы достарымыз. 

Мақсаты:Табиғи 

факторлардың 

көмегімен шынығудың 

ережелері мен маңызы. 

Балаларды табиғи 

факторлардың, алуан 

түрлі жаттығулардың 

көмегімен ағзаны 

шынықтыру 

ережелерімен 

таныстыру.Мәдени – 

гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру, 

салауатты өмір салтын, 

өз денсаулығын сақтау 

дағдыларын дамыту 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:«Б» дыбысы 

мен әрпі. 

Мақсаты:Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды 

сөздер ішінен бөлу жән 

жеке айту.Сөздегі  

дауысты, дауыссыз, 

жуан және жіңішке 

дыбыстарды ажыратып, 

дұрыс дыбыстау.  Жазу 

жолын, жоларалық 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Үш 

қыз» ертегі 

Мақсаты:Ертегіні 

балаларға 

таныстыру, 

мазмұнын ашу, 

кейіпкерлердің 

тағдырына 

балаларды 

ортақтастыру 

арқылы олармен 

бірге қуанып, 

армандап, ізгілік 

пен ерсілікті айыра 

білуге үйрету. 

Адамгершілікке 

тәрбиелеу. 

Музыка 
Тыңдау: 

«Сарыжайлау» 

Құрманғазы. 

Дауыс жаттығуы: 

«Жаңбыр» 

Ән 

салу:«Карылғаш» 

Қ.Шілдебаев. 

Музыкалық 

ырғақты қимыл; 

«Күзгі жапырақтар 

биі» 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 1 – 5 ке 



 
 

сақтап, гинастикалық 

орындық үстімен допты 

сол жағымен еденге соғу. 

 

 

қамқорлықпен,  

жанашырлықпен қарауға 

үйрету.  Рухани-ізгілік 

және 

эстетикалық сезімдерін 

қалыптастыру. 

Жапсыру. 

Тақырыбы:Күзгі ағаш 

Мақсаты:Ағаш 

бұтасының бейнесіне 

сары түсті қағазды 

жырту арқылы жапсыру, 

саусақ моторикасын 

дамыту 

 

 

 

 

 

 

 

 

тәрбиелеу, 

ағаштардың пайдасы 

туралы түсінік дамыту 

Дене шынықтыру 
Жерде жатқан 

арақашықтығы 50 см 

жіптерден екі аяқпен 

оң, сол бүйірмен 

секіру, жүру. Допты 

оң, сол қолмен жерге 

соғу.Теннис добын 

қалақшамен соғып 

ыршыту. Қ/О: 

«Қасқыр қақпан». 

 

кеңістікті, жолдың 

жоғарғы және төменгі 

сызығын сақтап, «Б,б» 

әріп элементтерін жазу. 

Қоршаған ортамен 

танысуТақырыбы:«На

н дастарханға қалай 

келеді?» 

Мақсаты:Ұннан 

жасалатын тағамдар 

туралы әңгімелеу. 

Диқанмен 

наубайшылардың 

еңбегі туралы 

түсіндіру. 

Диқаншы еңбегі туралы 

білімдерін толықтыру. 

Нанды ардақтауға, 

ысырап жасамауға, 

үлкен-дердің еңбегін 

бағалауға тәрбиелеу 

Мүсіндеу.Тақырыбы:Би

дай масақтары 

Мақсаты:Кесек 

ермексаздан бидай 

масақтарын мүсіндеуді 

үйрету, шымшу, есу, 

басу тәсілдерін 

қолдану. Эстетикалық  

талғамды тәрбиелеу 

дейін сандар. Тура 

және кері санау. 

Мақсаты:5- ке 

дейін санау 

қабілетін күшейту, 

реттік санау 

дағдысын 

қалыптастыру.   

Геометриялық 

фигуралардың 

атауын пысықтау, 

талдау және 

салыстыру.  

Реттікті сақтай 

білуге тәрбиелеу. 

 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Көшені бақылау. 
Көшедегі қауіпсіздік 

ережелерін, жода жүру 

Ауа райын бақылау. 
Күзгі өзгерістер, күннің 

салқындауы, жиі жаңбыр 

Табиғаттағы 

өзгерістерді 

бақылаужапырақтард

Жаңбырды бақылау. 
Су тамшыларынан 

жаңбыр пайда 

Күзггі ағашты 

бақылау.Ағаштың 

жапырағы мен 



 
 

ережелрін орындау.     

Еңбек:қарапайым 

тапсырманы орындау 

дағдысын қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 
«Бағдаршам» ойын 

ережесін сақтап, белгі 

бойынша орындау.         

Жеке жұмыс:қоғамдық 

жерлерде өзін – өзі ұстау 

дағдыларын қолдану.     

Еркін ойын: әр баланың 

өзінің қызықты ісімен 

айналысуына жағдай 

жасау.        

 

жаууы.    Еңбек: ойын 

алаңын сыпыру,түскен 

жапырақтарды жинау. 

Қимылды ойын:«Күн 

мен түн» шапшандық, 

ептілікті дамыту.       

Жеке жұмыс:бір орын 

да тұрып, екі аяқпен 

секіру.                          

Еркін ойын: әр баланың 

өзінің қызықты ісімен 

айналысуына жағдай 

жасау. 

ың түсінің, күзгі 

өзгерістерді әңгімелеп 

беру. Еңбек: түскен 

жапырақтарды 

жинау.Қимылды 

ойын: «Егінді 

тасымалдау» дабыл 

бойынша арбамен 

«егін» жиналған 

өнімді тасу, бір 

жерден екінші 

жерге.Жеке жұмыс: 

Балаларды құмда 

сурет салуға үйрету. 

Атқарған 

жұмыстарын атап, 

мадақтап өтуЕркін 

ойын: бірлікке, 

татулыққа тәрбиелеу. 

болады.жауын әртүрлі 

бағытта жауады 

Еңбек:берілген 

тапсырманы орындау. 

Қимылды ойын:От – 

суойын ережесін 

орындау, белгі 

бойынша әрекет етуге 

үйрету.                   

Жеке жұмыс: өз 

отбасы мүшелері 

туралы әңгімелеу.                     

Еркін ойын өзінің 

қызықты ісімен 

айналысу. 

діңінің 

ерекшелігіне қарап 

ажырату,атай 

білуге үйрету.         

Еңбек:қурап 

қалған бұтақтарды 

жинау.     

Қимылды 

ойын:«Доп    

кімде» бастаушы 

допты        тез 

табуы керек, 

балалар допты 

шеңбермен бір – 

біріне арттарымен 

береді.  Жеке 

жұмыс: не салғым 

келеді, соны 

саламын топырақ 

бетіне салу.Еркін 

ойын: баланың 

ойын кезінде 

дербестік  және 

бастамашылығын 

дамыту.                  

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №4 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 



 
 

Ойындар, дербес әрекет Сюжетті рөлдік: 

«Отбасы» достыққа, 

ынтымақтастыққа баулу, 

өздігінен  рөлді орындау, 

диадогпен сөйлесу. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім не жейді?» 

логикалық 

ойлауды,сөйлеуді,  

талғамды,байланыс 

құруды және түсіндіре 

білуді дамыту  

 

 

Вариативтік 

компонент:Сиқырлы 

дыбыстар «Кім жақсы 

тыңдайды?» есту 

зейінділігін, 

фонематикалық 

қабылдауын дамыту.     

«Сиқырлы суреттер» 

балалардың логикалық 

ойлау қабілетін, ес, 

зейін, қабылдау 

процесстерін дамыту.  

 

Вариативтік 

компонент:Ұлттық 

тәрбие «Кім күшті» 

баланы еңбексүйгіш 

тікке, адалдыққа, 

адамгершілікке баулу. 

«Суреттерді 

құрастыр» талдау 

және біріктіру 

қабілетін, кеңістік 

арақатынастарының 

заңдылықтарын құру, 

үлгіні көшіру 

іскерлігін дамыту  

Вариативтік 

компонент:Логика. 

«Кеңістікті,уақытты 

бағдарлау» есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.     

Дидактикалық ойын: 

«Жемістерді жина» 

 қалыпты көлемдегі 

заттарды берілген 

үлгіге қарай көз 

мөлшермен анықтауды 

дамыту  

 

Сюжетті рөлдік 

ойын:«Аурухана» 

өздіктерінен 

рөлдерді бөле 

білуге үйрету. 

Қызығушылықтар

ын арттыру. Бір-

біріне деген 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, 

суару. 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс:дәптермен 

жұмыс Милана, Муслим, 

Асемай 

Жеке жұмыс: «Бау - 

бақша» сөздік қорын 

жаңа сөздермен байыту. 

Әмір, Муслим, Айлеля 

Жеке жұмыс: 

«қамқорлық» ұғымы 

туралы түсінік беру. 

Диар,  Милана, 

Муслим. 

Жеке жұмыс:күз сыйы 

туралы сурет арқылы 

әңгімелеу. 

Нұрмұхаммед,Алсу. 

Жеке жұмыс:бояма 

суреттікарандашты 

дұрыс қолдануға 

үйрету. Алсу, 

Диар. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Көшедегі қауіпсіздік 

ережелерін, жода жүру 

ережелрін орындау.   

Қимылды ойын: 

«Бағдаршам» ойын 

ережесін сақтап, белгі 

бойынша орындау.        

Күзгі өзгерістер, күннің 

салқындауы, жиі жаңбыр 

жаууы.Қимылды 

ойын:«Күн мен түн» 

шапшандық, ептілікті 

дамыту.        

Жапырақтардың 

түсінің, күзгі 

өзгерістерді әңгімелеп 

беру. Қимылды ойын: 

«Егінді тасымалдау» 

дабыл бойынша 

арбамен «егін» 

жиналған өнімді тасу, 

бір жерден екінші 

жерге. 

Су тамшыларынан 

жаңбыр пайда 

болады.жауын әртүрлі 

бағытта жауады. 

Қимылды ойын:От – 

суойын ережесін 

орындау, белгі 

бойынша әрекет етуге 

үйрету.                    

Ағаштың 

жапырағы мен 

діңінің 

ерекшелігіне қарап 

ажырату,атай 

білуге үйрету.  

Қимылды 

ойын:«Қуыспақ» 

шапшандық, 

ептілікті дамыту.               

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға маусымға сай баланы киіндіруді талап ету. 

«Баланың құқықтары» кеңес беру. 

Балаға жақсы қасиеттер туралы қарапайым түсінік беру. 
 



 
 

 

 
 

 

 

 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «С» дыбысы 

мен әрпі. 

Мақсаты:Сөзді буынға 

бөлу, сөздегі буын санын 

және орналасу ретін 

анықтау  

Тыңдалған мәлімет 

хабарламаны тірек сызба, 

иллюстрация көмегімен 

мазмұндау. 

Сұраққа жауап бере 

отырып, диалогке қатысу. 

Сөз, сөйлем сызбасын 

құру. Жазу жолын, 

жоларалық кеңістікті, 

жолдың жоғарғы және 

төменгі сызығын сақтап, 

«С, с» әріп элементтерін 

жазу. 

Музыка 
Тыңдау: «Бұлбұл» 

Қ.Шілдебаев 

Ән үйрену: «Қарлығаш» 

Б.Бисенова 

Музыкалық-ырғақты 

қимыл: 

«Аққу» Н.Тілендиев 

Дене шынықтыру 

Бір қатарға сапқа тұру, 2-3 

тізбек жасап жүгіру, 

тізбектен өз орнын табу. 

Допты жоғары лақтыру, 

екі қолмен қағып алу. Қ/О: 

Орыс тілі 

Тема:«Птицы наши 

друзья» 

Ввести в активную речь 

слова по теме «Птицы 

наши друзья», 

закрепить умение 

отвечать на вопросы, 

сохраняя 

грамматическую 

структуруразвивать 

речь, внимание, память. 

Воспитывать 

заботливое отношение 

к птицам 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:Қыстап 

қалған және жыл 

құстары 

Мақсаты:Қыстап 

қалатын және жыл 

құстарымен таныстыра 

отырып, жылы жаққа 

ұшып кету себебі 

туралы түсінік беру, екі 

топқа бөліп жіктей алу 

білімдерін кеңейту. 

Қызығушылық дамыту, 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

ЖапсыруТақырыбы:Үй

рекМақсаты:Сопақша, 

дөңгелек, үшбұрыш 

пішіндерден құстың 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы:0 саны 

және цифры. 

Мақсаты:0 цифрын 

бос жиынның санды 

таңбасы ретінде 

таныстыру. 0 цифрын 

жазуды үйрету, сан 

туралы алғашқы 

түсініктерін 

қалыптастыру. Бір 

және бірде бір зат. 

Балалардың зейінін,  

сөйлеу және дәптерде 

бағдарлау қабілетін 

дамыту. 

Жинақтылыққа 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:Құстардың 

тіршілігі 

Мақсаты:Құстардыңтір

шілігімен таныстыру. 

Дыбыстарды  анық, 

дұрыс айтуға  

дағдыландыру. 

Құстарға  қамқорлық  

жасауға, қорғауға  

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Тақырыбы:Ертегідегі 

құс. 

(Түрлі түсті  

Өзін – өзі тану 
Тақырыбы:Менің 

туыстарым 

Мақсаты:«Өзара 

сыйластық» 

ұғымының 

адамгершілік 

құндылық ретіндегі 

мәнін түсіндіру. 

Туыс, туысқан 

ұғымы жайлы 

түсінік беру, 

туыстарға деген 

сыйластық қарым-

қатынастарын 

дамыту, өзара  

сыйластыққа  

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Ң» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды 

сөздер ішінен бөлу 

және жеке айту.  

Сөздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін   

(дауысты, дауыссыз, 

жуан және жіңішке 

дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Бір уыс 

мақта (әңгіме) Ыбрай 

Алтынсарин 

Мақсаты:Балалардың 

шығарманы әңгімелеп 

беру арқылы түсінігін 

қалыптастыру. 

Мәнерлеп сөйлеуге, 

есте сақтауға үйрету. 

Әңгіме арқылы ойын, 

қиялын дамыту. 

Құстарға деген 

қамқорлық сезімін 

тәрбиелеу. 

Құрастыру 

Тақырыбы:Құстарға 

арналған ұя 

Мақсаты:Балаларға 

құнсыз 

материалдардан және 

қағаздан құрылыс 

салуды үйретуді 

жалғастыру. 

Біріктіру, умаждау, 

және негізгі 

бөлшектерді жапсыру 

сияқты қағаз 

парақтарын 

өрнектеуге 

үйлестіруді 

жалғастыру. 

Құстарға қамқорлық 



 
 

«Жұбын тап» 

 

 

бейнесін қиып, 

жапсыру. 

Ұқыптылықты дамыту 

 

 

 

 

 

 

қарындаштармен) 

Мақсаты:Құстардың  

атауын  бекіту. 

Бояудың  сипаттық  

ерекшеліктерін бере  

отырып, торғай  мен  

сары шымшықты 

қалыппен  салуға  

үйрету. 

Қағаз бетіне  суретті 

дұрыс орналастырып, 

түстерді таңдап 

бояуға дағдыландыру.  

Дене шынықтыру 

Кеглиді допен соғып 

құлату. Жерде 

қатарынан жатқан 3-4 

жіптен кезек – кезек 

секіру Қ/О: «Доп 

лақтыру» 

МүсіндеуТақырыбы:

Торғай 

Мақсаты:Құстар 

туралы түсінікті 

бекіту, мүсіндеуде 

құстың дене 

бөліктерінің 

көлемдерін 

үйлестіре білуге 

үйрету, қол қимыл 

қозғалысын 

дамыту, тазалыққа 

дағдыландыру 

 

 

жасауға тәрбиелеу. 

Музыка 

Тыңдау: «Бұлбұл» 

Қ.Шілдебаев 

Ән үйрену: 

«Қарлығаш» 

Б.Бисенова 

Музыкалық-ырғақты 

қимыл: 

«Аққу» Н.Тілендиев 

Дене шынықтыру 

Тігінен қойылған  

нысанаға доп лақтыру. 

Қ/О: «Арқан тартыс» 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Шөптің солуын  

бақылау шөптің кескін-

келбеті өзгеруі туралы 

түсінік беру. Еңбек: 

қураған  шөпті 

тырнауышпен жинап 

салуды үйрету. Қимылды 

ойын: «Тордан допты 

өткізу», «Бағанаға 

шығыршықты дәлдеп 

тигіз». Бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

Күзггі ағашты 

бақылау. Ағаштың 

жапырағы мен діңінің 

ерекшелігіне қарап 

ажырату,атай білуге 

үйрету.         

Еңбек:қурап қалған 

бұтақтарды жинау.     

Қимылды ойын:«Доп    

кімде» бастаушы допты        

тез табуы керек, 

балалар допты 

Балабақша аула 

сыпырушының 

еңбегін  

бақылау.Үлкендердің 

еңбегін құрметтеуге 

тәрбиелеу,еңбекке 

баулу.Еңбек: 

қарапайым 

тапсырмаларды 

орындауға үйрету.         

Қимылды 

ойын:«Тордан допты 

Желді бақылау. Ауа 

әртүрлі қызады: жылы 

және суық ауа темпера 

турасының айырмашы 

лығына  байланысты. 

Еңбек: қоқыс, сынған 

бұтақтарды жинау.   

Қимылды ойын:«Кім 

жылдам» жүгіруге, 

жылдамдықтарын, 

қозғалыс координация 

ларын дамыту. Жеке 

Құстарды 

бақылау. Сыртқы 

бейнесін, қимыл – 

қозғалысын 

анықтау, құстарға 

қамқор болу.       

Еңбек:құстарға 

жем беру.      

Қимылды 

ойын:Ұядағы 

құстар,жүру, 

жүгіру, бір – біріне 



 
 

жүгіруге үйрету.Жеке 

жұмыс:гимнастикалық 

бағаналарға өрмелеуді 

үйрету.Еркін ойын: 

қарым-қатынасты 

қалыптастыру. 

 

шеңбермен бір – біріне 

арттарымен береді.  

Жеке жұмыс: не 

салғым келеді, соны 

саламын топырақ 

бетіне салу.Еркін 

ойын: баланың ойын 

кезінде дербестік  және 

бастамашылығын 

дамыту.                  

 

өткізу», «Бағанаға 

шығыршықты дәлдеп 

тигіз» (2-3рет 

қайталау) Бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету.    

Жеке жұмыс: оң, сол, 

жоғары , төмен 

кеңістікті 

бағдарлау.Еркін 

ойын: қарым-

қатынасты 

қалыптастыру. 

жұмыс: Ағаштарды 

шайқайды, Көзге 

көрінбейді. 

Шарлағанда сай – 

сайды, Бір сәт 

ерінбейді. (жел)        

Еркін ойын: қарым-

қатынасты 

қалыптастыру. 

соқтығыспай еркін 

жүруге үйрету.                

Жеке жұмыс: 

жаңылтпаш 

қайталау торғай 

туралы.    Еркін 

ойын: құрдасымен 

қарым-қатынасты 

қалыптастыру.        

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №5 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет «Үш қыз» ертегі 

Ертегінің мазмұнын ашу, 

кейіпкерлердің тағдырына 

балаларды ортақтастыру 

арқылы олармен бірге 

қуанып, армандап, ізгілік 

пен ерсілікті айыра білуге 

үйрету. Адамгершілікке 

тәрбиелеу. 

Әндер жаттау 

Вариативтік 

компонент: Сиқырлы 

дыбыстар» Сөздер 

дыбыстап және ақырын 

айтылады» Сөйлеу 

тілінің есту қабілетін 

дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Құстар біздің 

досымыз» 

Вариативтік 

компонент:Ұлттық 

тәрбие. «Хан талапай» 

ұлттық ойын. Көру, 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

Түрлі түсті 

бояулармен бояғыш 

кітапшаларды бояу. 

Вариативтік 

компонент: Логика. 

«Шамаларды 

салыстыу, кеңістікте 

орналасуы» 

кеңістіктегі заттарды 

бақау зейінін 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Қуыршаққа тамақ 

береміз» 

Сюжетті рөлдік 

ойын: «Аурухана» 

қоғамдық орында 

тәртіп ережесін 

сақтау қарым – 

қатынасқа түсе алу. 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, 

суару. 



 
 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс:Диқанмен 

наубайшының еңбегі 

туралы түсіндіру. Алсу, 

Муслим, Милана. 

 

Жеке жұмыс:Берілген 

мысалдар арқылы «М» 

дыбысын ажырату. 

Муслим, Алсу, Асемай. 

Жеке жұмыс:5- ке 

дейін  реттік санау 

қабілетін 

қалыптастыру.   

Муслим, Милана 

Жеке жұмыс:Жыл 

мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

қарапайым сұраққа 

жауап беру. Милана, 

Ясмин. 

Жеке жұммыс: 

Кесек ермексаздан 

бидай масақтарын 

мүсіндеу.Муслим, 

Алсу, Гафур. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Шөптің кескін-келбеті 

өзгеруі туралы түсінік 

беру. Қимылды ойын: 

«Тордан допты өткізу», 

«Бағанаға шығыршықты 

дәлдеп тигіз». Бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету. 

Ағаштың жапырағы 

мен діңінің 

ерекшелігіне қарап 

ажырату,атай білуге 

үйрету.Қимылды 

ойын:«Доп    кімде» 

бастаушы допты        

тез табуы керек, 

балалар допты 

шеңбермен бір – біріне 

арттарымен береді.   

Үлкендердің еңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу,еңбекке 

баулу.Қимылды ойын: 

«Тордан допты 

өткізу», «Бағанаға 

шығыршықты дәлдеп 

тигіз»  Бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету.     

Ауа әртүрлі қызады: 

жылы және суық ауа 

темпера турасының 

айырмашы лығына  

байланысты. Қимылды 

ойын:«Кім жылдам» 

жүгіруге, 

жылдамдықтарын, 

қозғалыс координация 

ларын дамыту.  

Сыртқы бейнесін, 

қимыл – 

қозғалысын 

анықтау, құстарға 

қамқор болу.  

Қимылды 

ойын:Ұядағы 

құстар,жүру, 

жүгіру, бір – біріне 

соқтығыспай еркін 

жүруге үйрету.                      

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып «Құстар біздің досымыз» бойынша түсіндіріп, әңгімелесу. 

«Дыбыстармен және әріптермен ойнау» кеңес беру 

Құстарға ұя жасау, қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 

Туыс, туысқан ұғымы жайлы түсінік беру, туыстарға деген сыйластық. 

Ата-аналарға баланың жеке тазалығы туралы әңгімелесу. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:«Е» дыбысы 

мен әрпі. 

Мақсаты:Сөздегі 

дыбыстарды, олардың 

түрлерін ажыратып, 

дұрыс дыбыстау. 

Сұрақтарға жауап беріп, 

мазмұндау. Сөз, сөйлем 

сызбасын құру және оқу. 

  Сөйлем түрлерін 

анықтап, қосымша сөз 

қосып сөйлемді екінші 

түріне айналдыру.  

Жазу жолын «Е, е» 

әрпінің элементтерін 

жазу. 

Музыка 
Тыңдау: «Керуен» 

К.Дүйсекеев 

Ән үйрену: «Ақ тайлақ» 

Ә.Еспаев 

Ән салу;«Төлдер» 

Б.Ғизатов 

Музыкалық-ырғақты 

қимыл: 

«Боталардың желісі» 

Б.Құсайынов 

Ырғақты би:«Көңілді 

би» 

Дене шынықтыру 

15 м арақашықтықтыа 

жарыса жүгіру. 

Кедергілер арасынан 

Орыс тілі 

Тема:«Ферма» 

(домашние животные) 

Цель:Познакомить с 

понятием «ферма», 

животными фермы. 

Расширить 

представления о труде 

сельских жителей; 

пользе домашних 

животных для людей. 

Закрепить знания о 

домашних животных и 

их детенышах. 

Воспитывать бережное 

отношение к животным 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:Шарбақтағы 

жануарлар 

Мақсаты:Үй жануарлары 

туралы білімдерін 

кеңейту. Үй 

жануарларының төлдері, 

қорегі, пайдасы, күтімі 

туралы түсінік беру. 

Сөздік қорды дамыту. 

Қамқорлық- 

қа тәрбиелеу.                 

Жапсыру. 

Тақырыбы:Қой 

Мақсаты:Үй жануарлары 

туралы білімдерін 

кеңейту, қағазды 

домалату арқылы 

Өзін – өзі тану 

Тақырыбы:Отбасылық 

мерекелер. 

Мақсаты:«Отбасы» 

құндылығы туралы  

түсініктерін кеңейту. 

Отбасылық мерекелер 

туралы түсініктерін 

кеңейту, қуанышты 

көңіл күй сыйлау 

дағдыларын 

қалыптастыру, отбасы 

мүшелеріне деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Үй 

жануарлары 

Мақсаты:Үй  

жануарлары   және 

олардың  адамға  

пайдасы  туралы 

түсінік  беру. Төрт  

түлік  мал   туралы   

мағұлмат  беру. 

Н.Ораз  «Құлыншақ» 

өлеңін оқу 

Сөздік   қорын  

молайту. Сызба  

бойынша   әңгіме  

құрастыру 

іскерліктерін 

жетілдіру.Үй   

жануарларына  деген  

Қауіпсіз мінез – 

құлық негіздері 

Тақырыбы:Мен 

үйдемін. Үйдегі 

қауіпсіздік ережелері. 

Үйдегі қауіпсіздік 

ережелері туралы 

білімдерін бекіту. 

Мақсаты:Есте сақтау 

қабілеттерін арттыру, 

ұсақ қол қимылдарын 

жетілдіру. Өз 

денсаулықтары  мен 

қауіпсіздіктеріне мән 

бере қарауға 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:«Е» 

дыбысы мен әрпі және 

«Ё» дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:Сөздегі 

дыбыстарды, олардың 

түрлерін ажыратып, 

дұрыс дыбыстау. 

Сұрақтарға жауап 

беріп, мазмұндау.  

 Сөйлем түрлерін 

анықтап, қосымша сөз 

қосып сөйлемді 

екінші түріне 

айналдыру.  

 Жазу жолын  «Ё, ё» 

әрпінің элементтерін 

жазу. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Жыл 

басына таласқан 

хайуанаттар  Ыбрай 

Алтынсарин 

Мақсаты:Балаларды

ң үй жануарлары 

және олардың 

пайдасы туралы 

білімдерін жүйелеу. 

Балаларға мұқият 

тыңдауды, мәтін 

мазмұнын айтуды 

үйрету. 

Ойлауды, сөйлеуді 

дамыту. 

Жануарларды 

қорғауға , оларға 

жанашырлықпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Музыка 
Тыңдау: 

«Керуен»К.Дүйсекее

в 

Ән үйрену: «Ақ 

тайлақ» Ә.Еспаев 

Ән салу;»Төлдер» 

Б.Ғизатов 

Музыкалық-

ырғақты қимыл: 

«Боталардың 

желісі» Б.Құсайынов 

Ырғақты би: 

«Көңілді би» 



 
 

атап өту. Қысқа тақтай 

үстімен аяқты аяқ 

алдына қойып өту және 

аяқты оңға, солға, алға 

созып жүру.Қ/О: 

«Жұбыңды тап» 

 

 

қойдың жүндерін 

желіммен 

жапсыру.Саусақтың ұсақ 

бұлшық еттерінің 

қозғалысын жетілдіру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

қамқорлыққа  

тәрбиелеу. 

Сурет  салу 

Тақырыбы:Торсық 

Мақсаты:Балаларға  

алдын-ала  

дайындалған  

трафаретті   

жәйкарындашпен  

бастырып, түстеріне  

қарай   бояп   шығуды 

үйрету. Қол мотрика 

сындамыту.Бастаған  

істі   тиянақты  

аяқтауға  тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Көлбеу қойған 

баспалдақтан 

гимнастикалық 

қабырғаға ауысу, бір 

аралықтан екінші 

аралыққа ауысу.  

Шығыршықтан төрт 

тағандап еңбектеп 

өту. Қ/О: «Кетті – 

кетті орамал» 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:Ауылдағы 

адам еңбегі. 

Мақсаты:Үй 

жануарлары туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Олардың тіршілік 

етуіне қажетті 

жағдайлар туралы 

түсініктерін 

нығайту.  Балаларды 

ауылдағы адамдардың 

еңбегімен таныстыру, 

түрлерін ажырату 

(егінші, малшы, 

бағбандар).Жыл 

мезгілдеріне қарай 

еңбек түрлері және 

қолданатын техника 

құралдары жайлы 

білімдерін дамыту. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Түйе 

Үйжануарлары  

туралы білімдерін 

кеңейту, есу, созу, 

шымшу, әдістерін 

меңгерту, саусақ 

моторикасын дамыту. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы:Ауыр-

жеңіл. Заттарды 

салмағына қарай 

салыстыру. 

Мақсаты:Заттарды 

(ауыр-жеңіл) 

сөздерін пайдалана 

отырып 

салыстыруды 

үйрету. Заттарды 

қолмен салыстырып. 

олардың салмағын 

көлеміне қарай 

анықтауды үйрету. 

Заттың кеңістіктегі 

орнын сипаттау 

қабілетін 

дамыту.Ұқыпты-

лыққа тәрбиелеу 

 

 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Ханқызын бақылау. 
Ханқызы жаңа өскен 

кішкене ғана жәндіктерді 

Табиғаттағы 

өзгерістерді 

бақылаужапырақтардың 

Ауа райын бақылау. 
Күзгі өзгерістер, 

күннің салқындауы, 

Шөптің солуын  

бақылау шөптің 

кескін-келбеті өзгеруі 

Желді бақылау. 

Қатты жел тұрса 

ағаштарда, 



 
 

жеп, өсімдіктердің 

шырынын ішеді. Өзіне 

қауіп төнгенде, жүріп 

аяқтарынан күлгін 

сұйықтық шашады, 

қорғану үшін. Еңбек: 

ойын алаңын 

сыпыру,түскен 

жапырақтарды жинау. 

Қимылды ойын:« Өз 

орныңды тап» етілік, 

шапшандыққа тәрбиелеу. 

Жеке жұыс:«сенің 

алдыңда не тұр?» 

алдында, артында, 

жанында, сол 

жағында.Еркін ойын. 

қарым-қатынасты 

қалыптастыру. 

 

түсінің, күзгі 

өзгерістерді әңгімелеп 

беру. Еңбек: түскен 

жапырақтарды 

жинау.Қимылды ойын: 

«Егінді тасымалдау» 

дабыл бойынша арбамен 

«егін» жиналған өнімді 

тасу, бір жерден екінші 

жерге.Жеке жұмыс: 

Балаларды құмда сурет 

салуға үйрету. Атқарған 

жұмыстарын атап, 

мадақтап өтуЕркін 

ойын: бірлікке, 

татулыққа тәрбиелеу. 

жиі жаңбыр жаууы. 

Еңбек: ойын алаңын 

сыпыру,түскен 

жапырақтарды жинау. 

Қимылды 

ойын:«Күн мен түн» 

шапшандық, ептілікті 

дамыту.                         

Жеке жұмыс:бір 

орын да тұрып, екі 

аяқпен секіру.                          

Еркін ойын: әр 

баланың өзінің 

қызықты ісімен 

айналысуына жағдай 

жасау. 

туралы түсінік беру. 

Еңбек: қураған  шөпті 

тырнауышпен жинап 

салуды үйрету. 

Қимылды ойын: 
«Тордан допты 

өткізу», «Бағанаға 

шығыршық ты дәлдеп 

тигіз». Бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету.Жеке 

жұмыс: 
гимнастикалық 

бағаналарға өрмелеуді 

үйрету.Еркін ойын: 

қарым-қатынасты 

қалыптастыру. 

бұтақтарда 

қозғалысқа түседі. 

Ауа райына 

байланысты суық – 

ыстық болады.                            

Еңбек: қарапайым 

тапсырманы 

орындау.    

Қимылды ойын: 

«Зырылдауық» 

желге қарсы жүгіру 

өте қиын. Кім 

бірінші мәреге 

жетеді, сол жеңімпаз                                     

Жеке жұмыс: жел – 

ветер. Қанаты жоқ – 

ұшады,  аяғы жоқ – 

қашады.  Еркін 

ойын: әр баланың 

өзінің қызықты 

ісімен айналысуына 

жағдай жасау.                   

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №5 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 



 
 

Ойындар, дербес әрекет Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы суреттер» 

 балалардың логикалық 

ойлау қабілетін, ес, 

зейін, қабылдау 

процесстерін дамыту. 

 

Вариативтік 

компонент:Сиқырлы 

дыбыстар. «Дыбыстық 

артикуляция» Мәтінді 

оқу арқылы дыбыстық 

артикуляциясын үйрету. 

 

Вариативтік 

компонент: Ұлттық 

тәрбие «Түйілген 

орамал» 

ұйымшылдыққа, 

шапшандыққа 

тәрбиелеу. 

Вариативтік 

компонент:Логика. 

«Бейнелі сөздер» 

сөзжұмбақтар. 

Баланың ойлау 

қабілетін дамыту. 

Ән айту. 

Сюжетті рөлдік 

ойын:«Киім дүкені» 

ойын барысында 

рөлдерді ойнай 

білуге үйрету. 

Сатушы әртүрлі 

киімдер түрлері 

туралы әңгімелейді 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, 

суару. 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс: Бір уыс 

мақта әңгіме  айту. 

Айлеля, Милана, 

Муслим. 

Жеке жұмыс: «Күз 

сыйы» сөздік қорын 

жаңа сөздермен байыту. 

Ясмин, Нұрмұхаммед. 

Жеке жұмыс: 

карандашты дұрыс 

пайдалануды үйрету 

Милана, Айлеля 

Жеке жұмыс:дыбысты  

анық, дұрыс айтуға 

дағдыландыру 

Муслим, Ясмин. 

Жеке жұмыс:қыстап 

қалатын құстар 

туралы 

әңгімелету.Муслим,  

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Ханқызы жаңа өскен 

кішкене ғана жәндіктерді 

жеп, өсімдіктердің 

шырынын ішеді. Өзіне 

қауіп төнгенде, жүріп 

аяқтарынан күлгін 

сұйықтық шашады, 

қорғану үшін.  

Жапырақтардың түсінің, 

күзгі өзгерістерді 

әңгімелеп беру. 

Қимылды ойын: «Егінді 

тасымалдау» дабыл 

бойынша арбамен «егін» 

жиналған өнімді тасу, 

бір жерден екінші жерге. 

Күзгі өзгерістер, 

күннің салқындауы, 

жиі жаңбыр 

жаууы.Қимылды 

ойын:«Күн мен түн» 

шапшандық, ептілікті 

дамыту.                          

Шөптің кескін-келбеті 

өзгеруі туралы түсінік 

беру.Қимылды ойын: 

«Тордан допты 

өткізу», «Бағанаға 

шығыршық ты дәлдеп 

тигіз». Бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету. 

Қатты жел тұрса 

ағаштарда, 

бұтақтарда 

қозғалысқа түседі. 

Ауа райына 

байланысты суық – 

ыстық болады.  

Қимылды 

ойын:«Жасырынбақ

» 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып бойынша түсіндіріп, әңгімелесу.  

Үй жануарлары туралы білімдерін кеңейту 

Ата – анаға баланың жетістіктері туралы әңгіме. 

Ата-аналарға төлем ақыны әр айдың онына дейін  төлеу. 

Ата-аналарға баланың жеке тазалығы туралы әңгімелесу. 

 

 



 
 

 

 

 

 
 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

 Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:«І» дыбысы 

мен әрпі.   

Мақсаты:Сөз/сөйлем 

сызбасын оқу.  

 Сөйлем сызбасының 

соңына тиісті тыныс 

белгілерін қою: нүкте, 

сұрақ белгісі, леп белгісі. 

  Жазу жолын, 

жоларалық кеңістікті, 

жолдың жоғарғы және 

төменгі сызығын сақтап,  

«Іі» әріп элементтерін 

жазу. 

 Музыка    Ән 

тыңдау:Күзгі ән» 

Чайковский П.И 

Ән айту: «Достық» 

Ән үйрену: «Су өмірдің 

өзегі» Ә.Қонысбеков 

Музыкалық-ырғақты 

қимыл:«Аспан, жер,су» 

музыкалық ойын 

Дене шынықтыру            

Бірінің артынан бірі жай, 

аяқты жоғары көтере, 

алға созып жүру. 

«Альпинистер» тәрізді 

гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеу. Қ/О: 

«Табан меншортандар» 

 

Орыс тілі 

Тема:«Планета 

земля» 

(горы, вода, воздух) 

Цель: Интерес к 

окружающей 

действительности. 

Формировать 

природоведческий 

словарь; память, 

воображение.Звуки[ 

С], формирование 

слоговой структуры 

по мягкости и 

твердости; 

согласовывать 

существительные, 

местоимения с 

прилагательными в 

роде, числе; 

составлять простые 

предложения; 

дополнить знания о 

космосе. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Жайық 

өзенінде 

мекендейтін 

балықтар. 

Мақсаты:Жайық  

өзенінде 

Математика негіздері  

Тақырыбы: Қосу. 0-ден 

5-ке дейінгі сандар. 

Жиын. Элемент. Топ. 

Жиындарды біріктіру  

«+», «-» азайту 

таңбасы. 

Мақсаты:Қосу, азайту 

амалының мәнін 

түсіндіру, «+» , «-» 

таңбасын қолданысқа 

енгізу, қосу, азайту 

амалдарын 

құрастырып, жазуды 

үйрету. Балалардың 

зейінін, кеңістікте 

ойлау қабілеті мен есте 

сақтау қабілетін 

дамыту.  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Қорыққанға 

қос көрінеді (ертегі). 

Мақсаты:Ертегіні 

соңына дейін тыңдауға 

үйрету. 

Әңгімелеу  кезінде  

өздеріне  ұнаған, 

бейнелі  сөздерді  

тауып айтуға  

жаттықтыру. Сөздік  

қорларын  молайту, 

ауызша  сөйлескен  

кезде  сөзді  дұрыс, таза 

айтуға  баулу. Ертегі  

Өзін – өзі тану 
Тақырыбы:Адам болам 

десеңіз...Мақсаты:«Ада

мгершілік», «Жақсы 

адам» ұғымдарының 

мағынасын түсіндіру. 

Адамгершілік туралы 

түсініктерін кеңейту, 

бала бойындағы жақсы 

қасиеттерін дамытуға 

ықпал ету, жақсылық 

жасай білуге тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері                 

«І» дыбысы мен әрпі 

«І і» әрпі және 

дыбысымен таныстыру. 

Мақсаты.Жаттығулар, 

ойындар арқылы 

дыбысты, әріпті есте 

сақтауға және 

дыбыстан сөздер 

құруға үйрету. Жазу 

жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың 

жоғарғы және төменгі 

сызығын сақтап, «Іі» 

әріп элементтерін жазу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Сегіз аяқ 

Мақсаты:Су асты 

тіршілік иелерімен 

таныстыру. 

Сегізаяқтың дене 

бөліктерін үйлестіре 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Түлкі мен 

қоян» ертегісі 

Мақсаты:Диалог 

сөздерді мәнеріне 

келтіре айту 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Ертегіні сурет 

бойынша 

әңгімелету, жағымды-

жағымсыз кейіпкерді 

өздігінен ажырата 

білуге үйрету. Ертегі 

кейіпкерінің іс-

әрекетін сезінуге, өз 

ойын жеткізе білуге 

дағдыландыру. 

Құрастыру           

Тақырыбы:Оригами 

«Түлкі мен қоян» 

Мақсаты:Ойыншық 

түлкі мен қоян 

үлгілерін қағаздан 

жасауды, ауызша 

айтылған нұсқауға 

сүйене отырып 

құрастыру жұмысын 

реттілікпен 

орындауды үйрету. 

Қол саусақтары мен 

білектерінің 

маторикасын дамыту. 

Жабайы жануар қоян 



 
 

 

 

мекендейтін 

балықтармен 

таныстыру, 

балықтың 

құрылысы, тіршілігі 

туралы білім беру. 

Балаларды туған 

жердіңқұндылығыме

н таныстыру. 

Табиғатты қорғауға 

тәрбиелеу, судың 

адамға пайдасы 

туралы білімді 

дамыту 

Жапсыру    

Тақырыбы:Көлшікте 

Мақсаты:Су асты 

және су үстінде 

мекен ететін 

жануарлар түрімен 

таныстыру. Қағазды 

бүгу, бүктеу, қаттау 

әдістерін қолдануға 

және дұрыс 

желімдеу дағдысын 

үйрету. 

кейіпкерлерін   ойнауға  

талпындыру 

Тірі  табиғатқа   

қамқорлықпен  қарауға  

тәрбиелеу. 

Сурет  салу 

Тақырыбы:Менің 

сүйікті ертегім. 

Мақсаты:Бояумен 

жұмыс істеу 

дағдыларын 

қалыптастыру, сүйей 

жағу арқылы қағаз 

бетіне дақ түсіру 

кезіндегі қолдың   

саусақ қимылдарын 

дамыту.                                 

Дене шынықтыру 

«Туристер» жаттығуы 

иыққа арқаға 

жолдорбаны асып алып 

жүру, жүгіру. Жердегі 

гимнастикалық 

таяқшалар үстінен 

секіру. Қ/О: 

«Ормандағы аю» 

білуге үйрету. Ұсақ 

қимылдарын жетілдіру. 

Баланың ойлау 

қабілетін 

дамыту.Тазалыққа, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

мен түлкіні оригами 

арқылы құрастыру 

шеберліктерін 

арттыру.Жануарға 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Музыка                                  

Ән тыңдау:Күзгі ән» 

Чайковский П.И 

Ән айту: «Достық» 

Ән үйрену:»Су 

өмірдің өзегі» 

Ә.Қонысбеков 

Музыкалық-ырғақты 

қимыл:«Аспан,жер,су

» музыкалық ойын 

Дене шынықтыру  

Қатарда тұрып  

допты еденге соғып, 

бір – біріне лақтыру. 

Доға астынан қолын 

еденге тигізбей тура 

және бір - бүйірмен 

өту. Қ/О: «Мысық пен 

тышқандар» 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Аспанды 

бақылау.Табиғаттағы 

күзгі өзгерістерді 

бұлттар сұр түсті 

болатынына назар 

аударту. Тірі және өлі 

табиғт арасындағы 

Балабақша аула 

сыпырушының 

еңбегін  бақылау. 
Үлкендердің еңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу,еңбекке 

баулу. Еңбек: 

Желді бақылау. Қатты 

жел тұрса ағаштарда, 

бұтақтарда қозғалысқа 

түседі. Ауа райына 

байланысты суық – 

ыстық болады.                           

Еңбек: қарапайым 

Топырақты бақылау.   

Ауа райына 

байланысты 

топырақтың қасиетін 

көруге үйрету.Күн 

жылы болса топырақ 

бос болады, суытса  

Тікұшақты 

бақылау. Әуе көлігі – 

тікұшақтың 

төбесіндегі айналатын 

қалақшалры іске 

қосылса өте күшті 

жел болады. Оны 



 
 

өзгерістерді, күннің 

суытуы, құстардың 

ұшып 

кетуі.Еңбек:құрғақ 

жапырақтарды жинау, 

бастаған істі аяқтауға 

үйрету.Қимылды 

ойын:«Ұшақтар»дабыл 

бойынша қимыл жасау, 

алаң ішінде іс-қимылды 

бекіту. Көтеріңкі, көңіл 

күйде болу.Жеке 

жұмыс:Бір түкті кілем.  

Бір түксіз кілем. (Аспан) 

Еркін ойын:  
балалардың іс-әрекетті 

ұйымдастыруға көмек 

беру. 

 

қарапайым 

тапсырмаларды 

орындауға үйрету.                  

Қимылды ойын: 
«Тордан допты 

өткізу», «Бағанаға 

шығыршықты 

дәлдеп тигіз» (2-3рет 

қайталау) Бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге 

үйрету.Жеке 

жұмыс:оң, сол, 

жоғары , төмен 

кеңістікті 

бағдарлауЕркін 

ойын:  балалардың 

іс-әрекетті 

ұйымдастыруға 

көмек беру.. 

тапсырманы орындау.    

Қимылды ойын: 

«Зырылдауық» желге 

қарсы жүгіру өте қиын. 

Кім бірінші мәреге 

жетеді, сол жеңімпаз                                     

Жеке жұмыс: жел – 

ветер. Қанаты жоқ – 

ұшады,  аяғы жоқ – 

қашады.             Еркін 

ойын: әр баланың 

өзінің қызықты ісімен 

айналысуына жағдай 

жасау.                   

қатты болады.                          

Еңбек:гүлдердің 

топырағын қопсыту, 

суару.          Қимылды 

ойын:«Тауық пен 

балапандар» әр түрлі 

қимыл – қозғалыстарды 

орындау, сиггнал 

бойынша әрекет жасау. 

Жеке жұмыс: жұмбақ 

шешу. Еркін ойын: 

баланың ойын кезінде 

дербестік  және 

бастамашылығын 

дамыту.                  

ұшқыш маман 

ұшырады.                       

Еңбек:үлкендерге 

көмектесу, ауланы 

тазалау. Қимылды 

ойын: «Ақ серек, көк 

серек» бірлікке, 

достыққа, ептілікке 

тәрбиелейді. Жеке 

жұмыс:«Ұшқыш 

болғым келеді»  өлеңі    

Қ. Аманжоловтың 

оқу. Еркін ойын: әр 

баланың өзінің 

қызықты ісімен 

айналысуына жағдай 

жасау.                   

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №6 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет «Күз жомарт» өлең  

Ермек 

ӨтетілеуұлыКүздің 

ерекшеліктері  туралы  

алған білімін  

Вариативтік 

компонент: 

Сиқырлы дыбыстар 

« Кім 

зейінді?»Балаларды 

Вариативтік 

компонент:Ұлттық 

тәрбие. «Теңге алу» 

ұлттық ойын, 

адамгершілікке,  

Вариативтік 

компонент:Логика. 

«Математикалық 

ребустар мен 

крассвордтар  әлеміне 

Сюжетті рөлдік ойын: 

«Кітапхана» 

өздіктерінен рөлдерді 

бөле білуге үйрету. 

Қызығушылықтарын 



 
 

толықтыру;  күз  

байлығын бағалай білуге 

тәрбиелеу. 

 Сурет салу:«Бақта алма 

пісті» алма ағашын салу, 

оны түстеріне қарай бояу 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін, қиялын 

дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Атын атап бер» 

ағашты, өсімдіктерді  

ажырату.  

достыққа тәрбиелеу. 

Түрлі түсті бояулармен 

бояғыш кітапшаларды 

бояу. 

саяхат» ойлауға, 

тапқырлыққа 

тәрбиелеу.Дидактикалы

қ ойын:«Күзгі 

жапырақтар» 

арттыру. Бір-біріне 

деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, 

суару. 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс:«Ферма» 

туралықарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. Алсу, Айлеля, 

Муслим,  Нұрмұхаммед. 

Жеке жұмыс: Жазу 

жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың 

жоғарғы және 

төменгі сызығын 

сақтап, «Ғ,ғ» әріп 

элементтерін жазу. 

Алсу, Ясмин, Әмір 

Жеке жұмыс:«Ғажайып 

қапшық»баланың 

сөздік қорын заттардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Әмір, Муслим, Милана 

Жеке жұмыс: 0-5 ке 

дейін сандардың 

жиынын біріктіру 

Асемай, Муслим, 

Алсу,Айлеля 

Жеке жұмыс: «Атын 

атап бер» түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Муслим, Алсу, 

Милана. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Табиғаттағы күзгі 

өзгерістерді бұлттар сұр 

түсті болатынына назар 

аударту. Қимылды ойын: 

«Ұшақтар»дабыл 

бойынша қимыл жасау, 

Үлкендердің еңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу,еңбекке 

баулу. Қимылды 

ойын: «Тордан 

допты өткізу», 

«Бағанаға 

шығыршықты 

дәлдеп тигіз»                                 

Қатты жел тұрса 

ағаштарда, бұтақтарда 

қозғалысқа түседі. Ауа 

райына байланысты 

суық – ыстық 

болады.Қимылды 

ойын: «Зырылдауық»      

Ауа райына 

байланысты 

топырақтың қасиетін 

көруге 

үйрету.Қимылды 

ойын:«Тауық пен 

балапандар» 

Әуе көлігі – тікұшақ 

туралы әңгімлесу. 

Қимылды ойын:«Ақ 

серек, көк серек» 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып бойынша түсіндіріп, әңгімелесу.  

Ата – анаға баланың жетістіктері туралы әңгіме. 

Ата-аналарға маусымға сай баланы киіндіруді талап ету. 

Балаға жақсы қасиеттер туралы қарапайым түсінік беру. 

Ата-аналарға баланың жеке тазалығы туралы әңгімелесу. 

 

 

 



 
 

 

 

 
 

 

 

 



 
 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:«Ә» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:сөздегі 

дыбыстарды, олардың 

түрлерін ажыратып, 

дұрыс дыбыстау. 

Сұрақтарға жауап 

беріп, мазмұндау. Сөз, 

сөйлем сызбасын құру 

және оқу. 

  Сөйлем түрлерін 

анықтап, қосымша сөз 

қосып сөйлемді 

екінші түріне 

айналдыру.  

Жазу жолын «Ә ә» 

әрпінің элементтерін 

жазу. 

Музыка 
Ән тыңдау:«Қоңыр аю 

қорбаңбай» 

(Б Дәлденбаев) 

Дауыс жаттығуы: 

«Баспалдақ» 

Ән айту:«Сұр қоян» 

(Қ Қуатбаев )  

Музыкалық ырғақты 

қимыл: 

«Қосарланып билеу» 

Г. Потапенко 

 

Орыс тілі 

Тема:«Мир диких 

животных» 

Цель: Дать 

представление о жизни 

диких животных зимой, 

о работе лесников, об 

охране животных 

государством.Формиро

вать представления 

детей о том, как дикие 

животные 

приспосабливаются к 

сезонным изменениям в 

природе. Воспитывать 

в детях 

любознательность, 

вызывать интерес к 

изучению обьектов 

природы. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Қазақстан 

жерін мекендейтін 

жануарлар    

Мақсаты:Қазақстанда 

мекендейтін 

жануарлармен 

таныстыру, олардың 

тіршілігі туралы 

мағлұматберу. 

Жануарлар туралы 

білімді кеңейту,  

 Өзін – өзі тану 

Тақырыбы:Достық 

неден басталады? 

Мақсаты:«Дос» , 

«достық» құндылығы 

туралы түсінік беру. 

Достарға деген 

мейірімді қарым-

қатынасқа үйрету, 

достаса білуге 

тәрбиелеу 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Қасқыр, 

түлкі, әтеш .ертегісін  

оқу 

Мақсаты:Әңгімелеу  

кезінде  өздеріне  

ұнаған, бейнелі  

сөздерді  тауып айтуға  

жаттықтыру. Сөздік  

қорларын  молайту, 

ауызша  сөйлескен  

кезде  сөзді  дұрыс, таза 

айтуға  баулу. Ертегі  

кейіпкерлерін   ойнауға  

талпындыру 

Тірі  табиғатқа   

қамқорлықпен  қарауға  

тәрбиелеу. 

Сурет  салу 

Тақырыбы:Қоян ШК-21 

бет 

Қауіпсіз мінез – 

құлық негіздері 

Тақырыбы:Мен асүйде 

анама көмектесемін. 

Мақсаты:Азық – түлікті 

пайдалануға дайындау 

ережелері: жуу, пісіру, 

тазалау. 

Азық – түліктерді 

пайдалануға дайындау 

ережелерімен  

таныстыру, себеп – 

салдар байланысын 

анықтауға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Ә»дыбысы 

мен әрпі. 

Мақсаты:«Ә ә» әрпі 

және дыбысымен 

таныстыру.  

Жаттығулар, ойындар 

арқылы дыбысты, 

әріпті есте сақтауға 

және дыбыстан сөздер 

құруға үйрету. Жазу 

жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың 

жоғарғы және төменгі 

сызығын сақтап, «Ә ә» 

әріпнің элементтерін 

жазу. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Ақымақ 

қасқыр ертегі 

Мақсаты:Балаларға 

ертегіні оқып жеткізу 

арқылы ертегі 

кейіпкерлерінің 

жағымды – жағымсыз 

қасиеттерін көре 

білуге, өз ойларын 

жеткізе білуге баулу. 

Жануарларды 

қорғауға , 

жанашырлықпен 

қарауға тәрбиелеу 

Музыка 
Ән тыңдау:«Қоңыр 

аю қорбаңбай» 

(Б Дәлденбаев) 

Дауыс жаттығуы: 

«Баспалдақ» 

Ән айту:«Сұр қоян» 

(Қ Қуатбаев )  

Музыкалық ырғақты 

қимыл: 

«Қосарланып билеу» 

Г. Потапенко 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «0-ден 5-

ке дейінгі сандар.  

Жиын. Элемент. Тең 



 
 

Дене шынықтыру 

Бағытты өзгерте 

жұптаса жүгіру, зат 

үстінен белгіленген 

жерге секіру. Қ/О: 

«Ұядағы құстар» 

 

 

жануарларға 

қамқорлық сезімін 

дамыту, оларды 

қорғауға тәрбиелеу 

Жапсыру. 

Тақырыбы:Кірпі 

Мақсаты:Сопақша, 

жарты шеңбер пішінін 

қия отырып, ұқыпты 

жапсыруды үйрету, 

фломастермен бейнені 

толықтыру 

 

 

 

 

 

 

Мақсаты:Жабайы  

аңдар атауын  бекіту. 

Қоянның суретін 

салуды үйрету.  Қол 

мотрикасын дамыту. 

Жануарларды  сүюге 

және  олардың   

тіршілігін  зерттеуге  

қызығушылық  

таныту. 

Дене шынықтыру 
Допты кеуде, желке 

тұсынан асыра 

лақтыру.  Қ/О: «Арқан 

тартыс» 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:Мақсаты:Жа

байы жануарлардың 

тіршілігіндегі күзгі 

және қысқы өзгерістер. 

Жабайы жануарлардың 

тіршілігіндегі күзгі 

және қысқы 

өзгерістермен 

таныстыру, 

жануарлардың қысқа 

қалай дайындалатыны 

туралы түсінік беру. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Қоян 

Мақсаты:Жабайы 

жануарлар туралы 

білімді бекіту. 

Ермексазды домалақтап 

сопақша құрастыру 

әдісін үйрету.Ұсақ қол 

қимылдарын жетілдіру. 

Баланың ойлау 

қабілетін дамыту. 

Тазалыққа,ұқыптылық-

қа тәрнбиелеу. 

дәрежелі жиындар 

«=» 

таңбасы.Мақсаты:Бал

аларды «=» таңбасы; 

жиын элементтерін 

анықтау және сол 

жиыннан топ құрау; 

тең дәрежелі 

жиындарды табу. 

 

 

 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Түскен 

жапырақтарды 

бақылау.Ағаштың 

жапырағын қарау, күз 

мезгілінің басты 

белгілерін айту, 

Адамдардың 

киімдерін бақылау. 
Күз мезгіліне арналған 

киім түрлерін ажырату, 

атауын айта алу. 

Үлкендерге, балаларға 

Күнді бақылау. Күннің 

көзі арқылы далада 

жылы болатынын 

түсіндіру, күн жоғары 

көтерілмейді, күн 

қысқарады. Еңбек: 

Құстарды бақылау. 

Сыртқы бейнесін, 

қимыл – қозғалысын 

анықтау, құстарға 

қамқор болу.       

Еңбек:құстарға жем 

Ауа райын бақылау. 
Күзгі өзгерістер, 

күннің салқындауы, 

жиі жаңбыр жаууы.    

Еңбек: ойын алаңын 

сыпыру,түскен 



 
 

түсіндіру,сұлулығына 

сүйсіне қарауға 

тәрбиелеу. 

Еңбек: жапырақтар 

жинауды, қарапайым 

тапсырманы 

орындауға үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Торғайлар мен 

автомобиль», 

«Тыныш жүгіріп өт» 

бір-біріне қақтығысып 

қалмай жүгіруге 

үйрету.   

Жеке жұмыс: Бір 

шеңберден екінші 

шеңберге секіру.  

Еркін ойын әрекеті: 

құрдасымен қарым-

қатынасты 

қалыптастыру. 

арналған түрлерін білу. 

Еңбек:алаңдағы 

қоқыстар мен тастарды 

жинау.     Қимылды 

ойын: «Аяғыңды 

сулама» ұқыптылыққа, 

тазалыққа үйрету. Сулы 

жерлерден секіріп, 

аттап өтуге болады. 

Жеке жұмыс: шапшаң 

және баяу қарқынмен 

ауыса отырып 

жүгіру.Еркін ойын: әр 

баланың өзінің 

қызықты ісімен 

айналысуына жағдай 

жасау.     

ойын алаңындағы 

қураған шөтерді, 

бұтақтарды жинау, 

тазалау.  

Қимылды ойын: 
«Бұлт пен күн» 

батылдыққа, ептілікке, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: тепе-

теңдікті сақтап 

бөренемен жүру.  

Еркін ойын: әр 

баланың өзінің 

қызықты ісімен 

айналысуына жағдай 

жасау. 

беру.     Қимылды 

ойын:Ұядағы 

құстар,жүру, жүгіру, 

бір – біріне 

соқтығыспай еркін 

жүруге үйрету.              

Жеке жұмыс: 
жаңылтпаш қайталау 

торғай туралы.      

Еркін ойын: 
құрдасымен қарым-

қатынасты 

қалыптастыру.        

жапырақтарды жинау. 

Қимылды 

ойын:«Күн мен түн» 

шапшандық, ептілікті 

дамыту.                         

Жеке жұмыс:бір 

орын да тұрып, екі 

аяқпен секіру.                           

Еркін ойын: әр 

баланың өзінің 

қызықты ісімен 

айналысуына жағдай 

жасау. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №6 

 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет «Түлкі мен қоян» 

ертегісінде диалог 

сөздерді мәнеріне 

келтіре айту дағдысын 

Вариативтік 

компонент:Сиқырлы 

дыбыстар«Жұбын 

ата»Әр айтылған сөздің 

Вариативтік 

компонент:Ұлттық 

тәрбие «Аударспақ» 

Баланы шапшандыққа, 

Вариативтік 

компонент:Логика. 

«Математикалық 

ребустар мен 

Сюжетті рөлдік ойын: 

«Сән үйі»өздіктерінен 

рөлдерді бөле білуге 

үйрету. 



 
 

қалыптастыру. 

Саусаққа жаттығу. 

Сыңғыр,сыңғыр 

сырғалар, 

Құлағымда 

сыңғырлар. 

Оң қолымда білезік, 

Сол қолымда білезік, 

Санап көрші, кәнекей. 

1,2,3.. 1,2,3.. 

Демаламыз жинап 

күш 

бірінші дыбысының 

жұбын тауып, сөз 

өзгерту, балалардың 

ойлау қабілетін 

дамыту.Дидактикалық 

ойын: 

«Жер,су,ауа» 

Балалардың ойлау 

қабілеттерін дамытып,тез 

жауап беруге 

дағдыландыру. 

тапқырлыққа 

тәрбиелеу.Дидактикалы

қ ойын: «Қасқыр, Түлкі 

және Әтеш жолын тап» 

сөз тіркестерімен 

сөйлем құрату. 

крассвордтар әлеміне 

саяхат» шашаң ойлау, 

тапқырлыққа тәрбиелеу 

Бояғыш кітапшаларды  

түрлі түсті 

қарандаштармен бояу. 

 

Қызығушылықтарын 

арттыру. Бір-біріне 

деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, 

суару. 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс: 

тақпақтар  айту. Алсу, 

Әмір, Диар, 

Нұрмұхамед 

Жеке жұмыс:«Жабайы 

жануар» сөздік 

қорынбайыту.  

Нұрмұхаммед, Алсу. 

Жеке 

жұмыс:карандашты 

дұрыс пайдалануды 

үйрету Муслим, Алсу 

Жеке 

жұмыс:Жануарлар 

туралы білімді кеңейту. 

Муслим,Нұрмұхаммед 

Жеке жұмыс:қыстап 

қалатын құстар 

туралы әңгімелету. 

Айлеля, Муслим 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Ағаштың жапырағын 

қарау, күз мезгілінің 

басты белгілерін айту, 

түсіндіру,сұлулығына 

сүйсіне қарауға 

тәрбиелеу.Қимылды 

ойын: «Торғайлар мен 

автомобиль», 

Күз мезгіліне арналған 

киім түрлерін ажырату, 

атауын айта алу. 

Үлкендерге, балаларға 

арналған түрлерін 

білуҚимылды ойын: 

«Аяғыңды сулама» 

Күннің көзі арқылы 

далада жылы 

болатынын түсіндіру, 

күн жоғары 

көтерілмейді, күн 

қысқарады.  Қимылды 

ойын: «Бұлт пен күн»  

Сыртқы бейнесін, 

қимыл – қозғалысын 

анықтау, құстарға 

қамқор болу. Қимылды 

ойын:Ұядағы 

құстар,жүру, жүгіру, 

бір – біріне 

соқтығыспай еркін 

жүруге үйрету.                     

Күзгі өзгерістер, 

күннің салқындауы, 

жиі жаңбыр жаууы.  

Қимылды ойын:«Күн 

мен түн» шапшандық, 

ептілікті дамыту.                            

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып бойынша түсіндіріп, әңгімелесу.  

«Адамгершілік», «Жақсы адам» балаға ұғымдарының мағынасын түсіндіру. 

Балаға жақсы қасиеттер туралы қарапайым түсінік беру. 

Ата – анаға баланың жетістіктері туралы әңгіме. 

Ата-аналарға баланың жеке тазалығы туралы әңгімелесу. 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 
 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

 Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:«Ө» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:«Ө» әріпі 

мен дыбысымен 

таныстыру және 

артикуляциясын 

меңгерту. «Ө» 

дыбысын жазуды 

үйрету, сөздік 

қорларын 

толықтыру.Танымдық 

қызығушылықтарын 

дамыту. 

Музыка                                

Ән тыңдау: «Отан 

ортақ үйіміз»Д.Ботбай 

Дауыс жаттығуы: 

«Алтын күн» 

Ән үйрену: «Менің 

Отаным» 

Ө.Байділдаев 

Музыкалық ырғақты 

қимыл: 

«Жалаушамен би» 

Е.Брусиловский 

Дене шынықтыру            

Жүріп келе 

бастаушының белгісі 

бойынша бағыт 

өзгерту алға, артқа, 

жанына адымдау, 

қырынан жүру. 

 Қ/О: «Қояндар мен 

Орыс тілі 

Тема:«Путешествие в 

историю и богатства 

Казахстана» 

Цель: Познакомить 

детей со словами: 

город, улица, адрес, 

Республика, столица. 

Закрепить умение 

составлять небольшой 

рассказ: «Мы живем в 

республике 

Казахстан». Столица 

Казахстана - Астана. 

Учить рассказывать о 

богатства Казахстана. 

Воспитывать любовь 

к   родине 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Еліміздің 

ірі қалалары» 

Мақсаты:Еліміздің ірі 

қалалары туралы, 

олардың  

көрікті жерлерімен 

таныстыру. Қала мен 

ауылдағы 

айырмашылықты 

түсіндіру. Туған еліне 

патриоттық сезім 

дамыту. Отан 

сүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

 

 

 

1 Желтоқсан – 

тұңғыш Президент 

күні. 

Өзін – өзі тану 
Тақырыбы:Адал дос 

«Адалдық», «Адал 

дос», туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Мақсаты:Адалдық 

қасиеттерін дамыту, 

адал дос болуға 

тәрбиелеу. 

 Сауат ашу негіздері                 

Тақырыбы: «Ө» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:«Ө»дыбысы

н қайталату, сөздерді 

буынға бөлгізу, 

дидактикалық 

ойындар арқылыойлау 

қабілетін дамыту, 

ептілікке тәрбиелеу. 

Жазу жолын, 

жоларалық кеңістікті, 

жолдың жоғарғы және 

төменгі сызығын 

сақтап, «Ө ө» әріпнің 

элементтерін жазу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Қанат 

жалау ұстап келеді 

Мақсаты:Бала 

бейнесін мүсіндей 

білуге үйрету. 

Шығармашылық 

белсенділігін арттыру, 

қол, саусақ 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Отан (өлең)  

Б. Ысқақов 

Мақсаты:Өзіне ұнаған 

шумағын жатқа айтуға 

үйрету. Мағынасын 

түсініп, сұрақтарға 

жауап бере білу 

дағдыларын 

қалыптастыру. Отанды 

сүюге, бағалауға, 

қастерлеуге тәрбиелеу. 

Құрастыру 

Тақырыбы:Ұшақ 

Мақсаты:Балаларды өз 

жұмыстарын 

жоспарлауға  және 

бастаған жұмыстарын 

аяқтауға үйрету. 

 Ептілікті, қолдың ұсақ 

қимылдарын дамыту. 

 Ұқыпты жұмыс істей 

білуге тәрбиелеу. 

Музыка                                   

Ән тыңдау: «Отан 

ортақ үйіміз» 

Д.Ботбай 

Дауыс жаттығуы: 

«Алтын күн» 

Ән үйрену: «Менің 

Отаным» Ө.Байділдаев 

Музыкалық ырғақты 

қимыл:«Жалаушамен 

би» Е.Брусиловский 



 
 

қасқыр» 

 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:Биік 

таулар 

Мақсаты:Үшбұрыш 

пішінді қия отырып, 

таудың бейнесін 

толықтыра жапсыру, 

қол бұлшықетін 

дамыту, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

икемділігін дамыту. 

 

 

 

 Дене шынықтыру 

Арқаннан ұстап ілініп 

тұру. Табанның 

ортасынан қысқа 

таяқшаны алға – артқа 

домалату. Қ/О: «Допты 

себетке жинау». 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Көліктерді бақылау. 

Көліктің адам 

өмірінде маңызы 

зор.Жеңіл және жүк 

көліктерінің айырма 

шылықтарын 

әңгімелеу. 

Еңбек:ойын алаңын 

тазалау, қоқыстар 

жинау.Қимылды 

ойын:Ұшақтар жол 

ережесін сақтауға 

үйрету.Жеке жұмыс: 

қандай дыбыс 

естігенін қайталап, 

көлік түрін табады. 

Арнайы көлік, кеме, 

пойыз, ұшақ.        

Еркін ойын: әр 

баланың өзінің 

қызықты ісімен 

айналысуына жағдай 

жасау. 

Құстарды бақылау. 

Сыртқы бейнесін, 

қимыл – қозғалысын 

анықтау, құстарға 

қамқор болу.       

Еңбек:құстарға жем 

беру.    Қимылды 

ойын:Ұядағы 

құстар,жүру, жүгіру, 

бір – біріне 

соқтығыспай еркін 

жүруге үйрету.                

Жеке жұмыс: 
жаңылтпаш қайталау 

торғай туралы.     

Еркін ойын: 

құрдасымен қарым-

қатынасты 

қалыптастыру.        

 Жаңбырды бақылау. 

Су тамшыларынан 

жаңбыр пайда 

болады.жауын әртүрлі 

бағытта жауады 

Еңбек:берілген 

тапсырманы орындау. 

Қимылды ойын:От – 

су ойын ережесін 

орындау, белгі 

бойынша әрекет етуге 

үйрету.                   

Жеке жұмыс: өз 

отбасы мүшелері 

туралыЕркін ойын 

әрекеті,  серуенге 

алып шыққан 

материалдармен 

ойындар , құрдасымен 

қарым-қатынасты 

қалыптастыру 

Аспанды бақылау 

Аспан қыс басында 

ашық бұлттармен 

жамылғанын атап өту. 

Қыс аяғында аспан 

айқын-көк, өте әдемі 

таза 

болады.Еңбек: қоқыста

р жинау,еңбек 

мәнділігін 

түсіндіру.Қимылдыойы

н: «Ұйымдастырушыла

р»Бір-бірінің қолдарын 

алып, шеңбер бойынша 

қозғала білуге үйрету; 

спорттық ойын 

түрлерін көрсетудегі 

қозғалыс түрін білу 

және оны атау.Жеке 

жұмыс: Ойлы-қырлы 

тақтаймен жүру.Еркін 

ойын: Табиғат 

жағдайын есепке ала, іс 



 
 

әрекет және ойын үшін 

жағдай жасау. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №7 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет «Ақымақ қасқыр» 

ертегісін оқып жеткізу 

арқылы кейіпкердің 

жағымды – жағымсыз 

қасиеттерін көре 

білуге, өз ойларын 

жеткізе білуге баулу. 

Вариативтік 

компонент: Сиқырлы 

дыбыстар «Кім тез 

шешеді?» Балаларды 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін, қиялын 

дамыту. 

Түрлі түсті бояғыш 

кітапшаларды бояу. 

 Вариативтік 

компонент:Логика. 

«Математикалық 

ребустар мен 

крассвордтар  әлеміне 

саяхат» Баланың 

ойлау және есте 

сақтау қабілетін 

арттыру.Д/о:«Ойлан, 

тап» 

Сюжетті рөлдік ойын: 

«Жүргізуші» 

өздіктерінен рөлдерді 

бөле білуге үйрету. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. Бір-біріне 

деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, суару. 

Балыққа жем беру. 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс: 0-5 ке 

дейін сандардың 

жиынын біріктіру. 

Муслим, Нұрмұхамед, 

Асемай 

Жеке жұмыс: Жазу 

жолын, жоларалық 

кеңістікті, «Ә,ә» әріп 

дыбысты 

жазу.Алсу,Диар, 

Муслим 

 Жеке жұмыс: 
Байланыстырып сөйлеу 

үшін қойылған сұрақ 

арқылы сөйлеуге үйрету. 

Алсу,Муслим 

Жеке жұмыс:Биік-

аласа, жуан-жіңішке, 

тар-кең. 0-ден 6-ға 

дейінгі сандарды 

салыстыру. 

Диар, Амина 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Таяудағы көшелерді 

бақылау. Көшеде 

көлік қозғалысының 

көптігін ескерту, 

Сыртқы бейнесін, 

қимыл – қозғалысын 

анықтау, құстарға 

қамқор болу.  

 

 

Су тамшыларынан 

жаңбыр пайда 

болады.жауын әртүрлі 

бағытта 

Аспан қыс басында 

ашық бұлттармен 

жамылғанын атап өту. 

Қыс аяғында аспан 



 
 

көшеде өздерін дұрыс 

ұстау керектігін 

түсіндіру. 

Қимылды ойын:Өз 

орныңды тап. 

Қимылды 

ойын:Ұядағы 

құстар,жүру, жүгіру, 

бір – біріне 

соқтығыспай еркін 

жүруге үйрету.                      

жауадыҚимылды 

ойын:От – су ойын 

ережесін орындау, 

белгі бойынша әрекет 

етуге үйрету.                    

айқын-көк, өте әдемі 

таза болады.Қимылды 

ойын: «Ұйымдастыруш

ылар» . 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

«1 – ші желтоқсанға» киім дайындау. 

Ертеңгілік туралы әңгімелесу. 

Мереке күні туралы әңгіме. 

«Балалардың қауіпсіздігін қамтамасыз ету» жаднама 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Ү» 

дыбысы мен әрпі және 

«Ұ» дыбысы  мен әрпі. 

Мақсаты:Сөз/сөйлем 

сызбасын оқу.Суретті 

кітаптардан ақпаратты 

табу (сурет арқылы). 

Сөз, сөйлем сызбасын 

құру.  

 Сөйлем сызбасының 

соңына тиісті тыныс 

белгілерін қою: нүкте, 

сұрақ белгісі, леп 

белгісі. 

  Жазу жолын, 

жоларалық кеңістікті, 

жолдың жоғарғы және 

төменгі сызығын 

сақтап, «Ү», «Ұ» әріп 

элементтерін жазу. 

Музыка 
Ән тыңдау: 

«Менің Қазақстаным» 

(Ж. Нәжімеденов,                             

Ш. Қалдаяқов, Н. 

Назарбаев) 

 Дауыс жаттығуы:                       

«Алтын күн» 

Ән үйрену:   

Орыс тілі 

Тема: «Независимый 

Казахстан. Первый 

президент РК» 

Цель: Формировать 

представление о 

празднике- 

День Независимости, 

обьяснить смысл и 

значимость этого 

праздника. 

Воспитывать чувство 

гордости за свой народ 

и уважение первого 

Президента РК. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: Туған 

өлкемнің 

байлықтары 

Мақсаты:Балаларға 

туған жердің 

көрнекі жерлерімен, 

байлықтарымен 

таныстыру, білімдерін 

кеңейту. Өзінің туып 

өскен жеріне, еліне, 

Отанға деген 

сүйіспеншілігін 

арттыру. Ой- өрістерін 

танымдық  

Өзін – өзі тану. 

Тақырыбы: Достық 

бірлікте. 

Мақсаты:«Достық», 

«бірлік» 

құндылықтарының 

мәнін түсінуге ықпал 

ету. Қамқорлық, 

бірлік туралы 

түсініктерін кеңейту,  

достық қарым – 

қатынас дағдыларын 

дамыту, айнала 

қоршаған ортаға 

мейірімді болуға 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Елордасы 

– Астана 

Мақсаты:Астананың 

көрікті жерлерін атау, 

сөздік қорын молайту. 

Жаттығулар, ойындар 

арқылы дыбысты, 

әріпті есте сақтауға 

және дыбыстан сөздер 

құруға үйрету. Өзінің 

қаласына деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Қауіпсіз мінез – 

құлық негіздері 

Тақырыбы: «Біз 

Қазақстан    

Республикасы- 

ның салауатты жас 

азаматтарымыз» 

Мақсаты:Өз қаласы, 

елі туралы 

түсініктерін бекіту, 

Президент туралы 

түсініктерін 

қалыптастыруды 

жалғастыру. Еліміздің 

рәміздері туралы 

білімдерін 

тереңдету.Зейінін, тіл 

байлықтарын 

дамыту.Туған елін, 

жерін сүюге 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Ү» 

дыбысы мен әрпі және 

«Ұ» дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:«Ү», «Ұ» 

дыбыстарын 

қайталату,сөздерді 

буынға 

бөлгізу,дидактикалық 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Менің 

елімнің рәміздері. өлең 

Нұрлан Қалқа 

Мақсаты:Өзіне үнаған 

шумағын жатқа айтуға 

үйрету. Мағынасын 

түсініп, сұрақтарға 

жауап бере білу 

дағдыларын 

қалыптастыру. Отанды 

сүюге, бағалауға 

қастерлеуге тәрбиелеу. 

Музыка 

Ән тыңдау: 

«Менің Қазақстаным» 

(Ж. Нәжімеденов,                             

Ш. Қалдаяқов, Н. 

Назарбаев) 

 Дауыс жаттығуы:                       

«Алтын күн» 

Ән үйрену: «Менің  

Отаным» 

(Ө.Байділдаев Б. 

Ысқақов) 

Музыкалық ырғақты 

қимыл : «Қазақ биі»  

 Математика негіздері 

Тақырыбы: Ұзындық. 

Шартты өлшемнің 



 
 

«Менің Отаным»  

 (Ө. Байділдаев,                          

Б. Ысқақов) 

Музыкалық ырғақты 

қимыл : «Қазақ биі» 

қимылдары 

Дене шынықтыру 

Тоқтамай 1,5 – 2 минут 

қысқа, үлкен адыммен 

жүгіру, бағытты 

өзгерте жүгіру, тоқтау, 

жүгіруді жалғастыру. 

Қ/О: «Допты 

жалғастыр» 

 

 

 

шығармашылық 

қасиеттерін дамыту. 

Табиғатты аялауға, 

қорғауға, қазба 

байлықтарын сақтауға 

тәрбиелеу.                    

Жапсыру 

Тақырыбы: Биік мұнара 

Мақсаты:Қағаз бетіне 

үшбұрыш, шаршы 

пішіндерден құрастыра 

жапсыру 

шығармашылық 

дамыту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сурет  салу 

Тақырыбы: Менің  

Қазақстаным. 

Арман ПВ-23 бет 

(Акварель бояуымен) 

Мақсаты:Кең – байтақ 

Қазақстан туралы 

мәліметтерін кеңейту, 

туған жердің көрінісін 

қағазға түсіре білуге 

үйрету, ұқыпты 

бояуға, саусақ 

қимылын дамыту. 

Дене шынықтыру 
Заттардың арасымен 

екі аяқпен секіріп өту. 

Тік тұрып жоғарыдан 

шығыршықтың 

жоғарғы жағынан өту. 

Қ/О: «Допты себетке 

жина» 

 

ойындар арқылы 

ойлау қабілетін 

дамыту, ептілікке 

тәрбиелеу. Жазу 

жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың 

жоғарғы және төменгі 

сызығын сақтап, 

«Үү», «Ұ ұ» 

әріптерінің 

элементтерін 

жазу.Сөздерге 

дыбыстық талдау 

жасатуды меңгерту, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: Менің  

Отаным – Қазақстан. 

Мақсаты:Отанымыз 

Қазақстан туралы 

түсінікті жалғастыру. 

Мемлекеттік рәміздер, 

олардың шығу 

тарихы, авторларымен  

таныстыру. Тәуелсіз 

егеменді еліміз 

туралы білімін 

толықтыру. Өз 

Отанына деген 

сүйіспеншілігін 

арттыру.  

Мүсіндеу 

көмегімен заттарды 

ұзындығына қарай 

салыстыру.Мақсаты:Ұз

ындық туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Заттардың ұзындығын 

бір-біріне салу арқылы 

жән шартты өлшемнің 

көмегімен өлшеуді, 

сұраққа толық, дұрыс 

жауап беруге үйрету. 

 

 

 

 



 
 

Тақырыбы: Қала 

көшесі 

Мақсаты:Ұжымдық 

жұмыс дағдысын 

қалыптастыру: 

жазықтық тәсілімен 

көп қабатты үйлерді 

мүсіндеуге үйрету, 

архитектуралық 

бөлшектерді дұрыс 

орналастыру. есік 

терезелер,шатырлар: 

шаблондар мен 

сызбалар бойынша 

жұмыс істеу. 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Жауып тұрған қарды 

бақылау, ауа райына 

байланысты.құбылыста

рды түсіндіру, аязды 

күнде қар жеңіл 

болады, ауада қалықтап 

жүреді.Суық күні қар 

жеделдеп жауады. 

Еңбек:ойын алаңын 

қардан тазалау, 

берілген тапсырманы 

тиянақты орындауға 

үйрету.Қимылды 

ойын: «Кім жылдам» 

жүгіруге жаттықтыру, 

қозғалыс 

кординацияларын 

Көліктерді бақылау. 

Көліктің адам өмірінде 

маңызы зор.Жеңіл және 

жүк көліктерінің 

айырма шылықтарын 

әңгімелеу. Еңбек:ойын 

алаңын тазалау, 

қоқыстар 

жинау.Қимылды 

ойын:Ұшақтар жол 

ережесін сақтауға 

үйрету.Жеке жұмыс: 

қандай дыбыс естігенін 

қайталап, көлік түрін 

табады. Арнайы көлік, 

кеме, пойыз, ұшақ.        

Еркін ойын: әр 

баланың өзінің 

Таяудағы көшелерді 

бақылау                    

Көше туралы білімдерін 

кеңейту.                                  

Еңбек Балалардың 

еңбекке деген 

құлшынысын ояту. 

Қимылды ойын: 
«Өз орныңды тап» 

Жеке жұмыс: 

Бас көшеде қырағы,                   

Үш көзі дәу тұрады. 

Бұзба кеше тәртібін, 

Ашса кезек үш 

көзін.Ұрынасың апатқа 

Еркін ойын 

Денені ширатып, 

бірлесіп ойнауға 

дағдыландыру. 

 

Күннің көзін 

бақылау. Қысқы 

мезгілінде күннің көзі 

сирек (бұлыңғыр, 

бұлтпен жабылған, 

жоғары көтерілмейді, 

жылытпайды). Күннің 

жоғары тұрғанына 

көңіл бөлу 

керек.Еңбек: құстарға 

жем беру, 

сүйіспеншілікке 

баулу.Қимылды 

ойын:  «Жоғары 

лақтыр»  бір-бірімен 

араласа білуін 

жетілдіру. Жеке 

жұмыс: жолмен 

«Қар жауып тұрған 

құбылсты бақылау» 

Қар жауып тұрғанын 

бақылау, ауа роайына 

байланысты 

құбылыстарды түсіндіру.                         

Еңбек: Аула 

сыпырушының қысқы 

еңбегімен танысу. 

Қимылдық ойын: 

«Аңшы мен қояндар»  

Жеке жұмыс: 

Тазалашы мұз болған, 

Есік алды тайғанақ жата 

берсін. 

Біз оған теуіп жүрміз 

сырғанақ, 

Шыға беріп жалтақтай, 

Ұшып түсті қалпақтай. 

Еркін ойын 



 
 

дамыту. 

Жеке жұмыс: бірінің 

артынан бірі 

кедергілерден аттап 

жүру. 

Еркін ойын: ойын 

шартына сәйкес әрекет 

ету 

 

қызықты ісімен қолдарын еркін 

жағдайда ұстап 

кеңдеу адыммен жүру. 

Еркін ойын:Табиғат 

жағдайын есепке ала, 

іс әрекет және ойын 

үшін жағдай жасау. 

Ойын ережелерін 

бұзбау,тәртіпті ойнауға 

баулу. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №7 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет Отан (өлең)  Б. Ысқақов 

Өлең шумағын жатқа 

айтуға үйрету. 

Мағынасын түсініп, 

сұрақтарға жауап бере 

білу дағдыларын 

қалыптастыру. Отанды 

сүюге, бағалауға, 

қастерлеуге тәрбиелеу.  

Вариативтік 

компонент:Сиқырлы 

дыбыстар «Ойлан тап» 

баланы дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды 

ажырату. Жұмбақтар 

шешу: өрмекші, 

құмырсқа, қарылғаш. 

 

Вариативтік 

компонент:Ұлттық 

тәрбие «Еттен 

жасалған» ұлттық 

тағамдарды 

насихаттау. 

Жаңылтпаш қайталау: 

Топ бала, топ бала,    

Ойнап жүр, топбала.  

Зымырап допты ала,  

Қуады көп бала. 

Вариативтік 

компонент:Логика. 

«Математикалық 

ребустар мен 

красвордтар» Баланың 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

Мақал - мәтел: «Отан 

– отбасынан 

басталады» мақалдың 

мағынасын ашу. 

 

Сюжтті рөлдік ойын: 

«Емхана» өздіктерінен 

рөлдерді бөле білуге 

үйрету. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. Бір-біріне 

деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, суару. 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұммыс: Бір уыс 

мақта әңгіме  айту. 

Айлеля, Айназ, Аңсар. 

Жеке жұмыс: «Күз 

сыйы» сөздік қорын 

жаңа сөздермен 

байыту. Алсу, 

Жеке 

жұмыс:карандашты 

дұрыс пайдалануды 

үйрету Милана, 

Жеке жұмыс:би 

үйрету. Назгүл, 

Айназ, Жадыра, 

Назира 

Жеке жұмыс:қыстап 

қалатын құстар туралы 

әңгімелету. Асемай, 

Муслим 



 
 

Нұрмұхаммед. Айлеля 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Ауа райына 

байланысты.құбылыста

р туралы әңгіме, аязды 

күнде қар жеңіл 

болады, ауада қалықтап 

жүреді.Суық күні қар 

жеделдеп жауады. 

Қимылды ойын: «Кім 

жылдам» жүгіруге 

жаттықтыру 

Көліктің адам өмірінде 

маңызы зор.Жеңіл және 

жүк көліктерінің 

айырмашылықтарын 

әңгімелеу.Қимылды 

ойын:Ұшақтар жол 

ережесін сақтауға 

үйрету. 

Көше туралы білімдерін 

кеңейту, 

әңгімелесу.Қимылды 

ойын: 

«Өз орныңды 

тап»батылдыққа, 

ептілікке, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

 

Қысқы мезгілінде 

күннің көзі сирек 

(бұлыңғыр, бұлтпен 

жабылған, жоғары 

көтерілмейді, 

жылытпайды).Қимылд

ы ойын:  «Жоғары 

лақтыр»  бір-бірімен 

араласа білуін 

жетілдіру. 

Қар жауып тұрғанын 

бақылау, ауа роайына 

байланысты 

құбылыстарды 

түсіндіру.Қимылдық 

ойын:«Аңшы мен 

қояндар» батылдыққа, 

ептілікке, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 
 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып Менің Қазақстаным  бойынша түсіндіріп, әңгімелесу. 

Балаңызға ертегі айтып бересіз бе? әңгіме. 

Баламен сурет салу «Жайнай бер, Қазақстан». 

Ертеңгілікке дайындық туралы әңгіме. 

Тазалық, жеке гигиена туралы әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:«Л» дыбыс 

мен әрпі. 

Мақсаты:Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды сөздер 

ішінен бөлу және  жеке 

айту. Сөздегі 

дыбыстарды, олардың 

түрлерін (дауысты, 

дауыссыз, жуан және 

жіңішке  дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. Сөзді буынға 

бөлу, сөздегі буын санын 

және орналасу ретін 

анықтау.  Өзіне таныс 

тақырып аясында 

диалогке қатысу Жазу 

жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың 

жоғарғы және төменгі 

сызығын сақтап, әріп 

элементтерін жазу. 

Музыка  

Ән тыңдау: «Асқақта, 

Астана» 

Н.Айтұлы 

Дауыс жаттығуы: 

«Менің елім» 

Ән үйрену: «Бәйтерек» 

Б.Әлімжан 

Би: «қара жорға» 

Ойын: «Мен күйшімін» 

Орыс тілі 

Тема:«Красная книга 

Қазахстана» (птицы, 

животные, растения) 

Цель: Познакомить 

детей с Красной 

книгой Казахстана, 

расширитьпредставле

нияо необходимости 

охраны птиц, 

животных, растения. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:Қызыл 

кітапқа енгізілген 

Қазақстан 

жануарлары. 

Мақсаты:Өз елінің 

жануарлары,  

олардың тіршілігі 

туралы түсініктерін 

кеңейту, оларды 

қорғау үшін не істеу 

керектігі жөніндегі 

білімдерін дамыту. 

Жапсыру 

Тақырыбы:Барыс 

Мақсаты:Тіктөртбұры

штан  

сопақша,жолақшалар 

қиып жапсыруға 

үйрету. Саусақ 

қимылын жаттықтыра 

дамыту 

 

Математика негіздері  

Тақырыбы:7 саны және 

цифры. 7санының жасалуы, 1 

қосу. Тура және кері санау. 

Мақсаты:7саны және 

цифрын енгізу; цифр мен 

заттың санын 

сәйкестендіруді үйрету. 

Санды және реттік санау 

дағдысын жетілдіру.7 

цифрын табу және 

бейнелеуді үйрету. 

Балалардың зейіні мен 

логикалық ойлау қабілетін 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Тәуелсіздік 

төрімде. 

Мақсаты:Тәуелсіздік күні  

туралы  түсінік беру. 

Тәуелсіз  болу өз  еркімен 

өмір   сүру  деген сөзін   

айтып   түсіндіру. Қазақстан  

көп  ұлтты  мемлекет  

екендігі, елімізде 16-17  

желтоқсан-Тәуелсіздік  күні  

болып  белгіленгені   туралы 

мәлімет  беру. Сөздік  

қорынмолайту 

байланыстырып  сөйлеуге   

ойланып  айта білуін  

дамыту. 

Өз  Отанын  қадірлеуге 

тәрбиелеу 

 

 

16-17  желтоқсан-

Тәуелсіздік  

мерекесі күні 

 

 



 
 

Дене шынықтыру            

Жерде жатқан арқанның 

үстімен табанның 

ортасымен тура жне 

қырынан жүру. Тепе – 

теңдік сақтап, 

гимнастикалық орындық 

үстімен допты оң 

жағынан жерге соғып 

жүру. 

Қ/О: «Құм қапшықты 

алысқа лақтыр». 

 

 

 

 

 

Сурет  салу 

Тақырыбы:Гүлдене бер  

Қазақстан! 

Мақсаты:Қазақстан  туралы  

түсініктерін  кеңейту, туған 

жердің табиғатын  қағаз  

бетіне  салып бояуға  үйрету. 

Өзіне   лайықты бояу  

түстерінтаңдап  алуға  

үйрету, карындашты  қатты  

баспай, қағаз бетіне  сурет 

салуға үйрету. 

Дене шынықтыру 
Шығыршық ішінен тура, бір 

бүйірімен өту. Жерде жатқан 

арақашықтығы 50 см 

жіптерден оңға, солға секіру. 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Қысқы ағашты 

бақылау. Ағаштың 

қысқы көркі, қарапайым 

өзгерістерді  атай білуге 

үйрету.Қысқы табиғат 

құбылыстары туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Еңбек: ағаш 

түбіне қар жинау, ағашқа 

қардың пайдасын 

түсіндіру. Қимылды 

ойын:«Тышқан мен 

мысық» ептілікке, 

шапшандыққа үйрету. 

Бір-бірінің қолдарын 

алып, шеңбер бойынша 

Қар басуын 

бақылау. Ауа райына 

байланысты 

құбылысты түсіндіру, 

аязды күні қар жеңіл 

болады.Суық күнде 

жауған қар 

ұшқындары жеделдеп 

жауады.Еңбек:ауланы 

қардан тазалау, бір – 

біріне кедергі 

келтірмеу. Қимылды 

ойын: «Қармен 

ойна»ептілікке 

шапшандыққа, қарды 

нысанаға дәл 

Терезедегі өрнектерді 

бақылау. Қысқы табиғат 

құбылыстары туралы 

түсініктерін кеңейту, 

түсіндіру,әңгімелеу. 

Еңбек:қардан бекініс 

жасауды үйрету. Күрекпен 

қарды ойып жасауды үйрету. 

Қимылды ойын:«Айлакер 

түлкі», оңды – солды 

жүгіруге жаттықтыру.Жеке 

жұмыс: Допты екі қолымен 

бастан асыра кедергі арқылы 

лақтыру.Еркін 

ойын: Табиғат жағдайын 

есепке ала, іс әрекет және 

  



 
 

қозғала білуге үйрету. 

Жеке жұмыс:Бір 

қалыпты жүру, жүгіру. 

Қысқа секіртпемен 

секіру.  Еркін 

ойын: Табиғат жағдайын 

есепке ала, іс әрекет 

және ойын үшін жағдай 

жасау. 

тигізууге үйрету.                        

Жеке жұмыс:Ұстай 

қалсаң еріп кетер. 

Әуре болма еріп 

кетер.(қар) қар туралы 

әңгімелеп беру.Еркін 

ойын: Табиғат 

жағдайын есепке ала, 

іс әрекет және ойын 

үшін жағдай жасау. 

ойын үшін жағдай жасау. 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

  

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №8 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет Менің елімнің рәміздері 

өлең Нұрлан Қалқа 

Өлең шумағын жатқа 

айтуға үйрету. Отанын 

сүюге тәрбиелеу. 

 Дидактикалық 

ойын::«Менің сүйікті 

қалам»  

Өзінің туып өскен 

жеріне, еліне, Отанға 

деген сүйіспеншілігін 

арттыру. 

Вариативтік компонент: 

Сиқырлы дыбыстар. «Сөз 

өзгерту»  ойыны балаларды 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін, қиялын дамыту. 
Үстел-үсті ойыны 

«Сыңарын табу» заттың 

суретін дұрыс ретімен қоюға 

дағдыландыру 

Вариативтік 

компонент:Ұлттық 

тәрбие «Ұннан 

жасалған» ұннан 

жасалған тағамдарды 

мүсіндеу, іскерлік 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Түрлі түсті 

бояулармен бояғыш 

кітапшаларды бояу. 

  

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс:«Менің 

Отаным» туралы 

қарапайым сұрақтарға 

Жеке жұмыс: Жазу жолын, 

жоларалық кеңістікті, 

жолдың жоғарғы және 

Жеке жұмыс:«Ел 

ордасы - 

Астана»баланың 

  



 
 

жауап беруге үйрету. 

Алсу, Муслим Диар,  

Нұрмұхаммед. 

төменгі сызығын сақтап, «Ү, 

Ұ» әріп элементтерін жазу. 

Алсу, Асемай, Муслим 

сөздік қорын молайту, 

сурет бойынша 

байланыстырып 

әңгімелеу  Муслим, 

Жадыра, Амина 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Ағаштың қысқы көркі, 

қарапайым өзгерістерді  

атай білуге 

үйрету.Қимылды 

ойын:«Тышқан мен 

мысық» ептілікке, 

шапшандыққа үйрету 

Ауа райына байланысты 

құбылысты түсіндіру, аязды 

күні қар жеңіл болады.Суық 

күнде жауған қар ұшқыны 

жеделдеп жауады.Қимылды 

ойын: «Қармен 

ойна»ептілікке 

шапшандыққа,  

Қысқы табиғат 

құбылыстары туралы 

түсініктерін кеңейту, 

түсіндіру,әңгімелеу.Қ

имылды 

ойын:«Айлакер 

түлкі», оңды – солды 

жүгіруге жаттықтыру. 

  

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналармен «Жайнай бер, Қазақстаным!» апталық тақырып жөнінде сөйлесу. 

«16  Желтоқсан- Тәуелсіздік» күніне арналған ертеңгілік жөнінде әңгімелесу. 

«Үйде кітапты қалай оқу керек» кеңес. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 
 

 
 

 

 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:«В» дыбысы 

мен әрпі. 

Мақсаты:Сөзді буынға 

бөлу, сөздегі буын 

санын және орналасу 

ретін анықтау  

 Сұраққа жауап бере 

отырып, «В» дыбысы 

және әрпімен 

танысады. Сөз/сөйлем 

сызбасын оқу.  Жазу 

жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың 

жоғарғы және төменгі 

сызығын сақтап, әріп 

элементтерін жазу 

Музыка 
Ән тыңдау:«Қазақстан»                    

С. Мұхаммеджанов 

Ән үйрену: «Елтаңбасы 

елімнің» 

Н.Қалжанова 

«Жаса, Қазақстан» 

Б.Бисенова 

Музыкалық-ырғақтық 

қимыл: 

«Ата толғауы» 

Н.Тілендиев 

Дене шынықтыру 

Өкше және аяқтың 

ұшымен, табанмен 

еденді толық басып 

жүру, өкшемен шырқ 

Орыс тілі 

Тема: «Цвети, мой 

Казахстан!» 

Цель: Познакомить 

детей со  словами    

Родина,Республика, 

Казахстан, столица, 

город;  развивать 

умения  детей  слушать  

и  понимать  речь,  

отвечать  на  вопросы;  

упражнять детей в 

составлении небольших 

рассказов;  воспитывать  

любовь к Родине. 

Закрепить знания о  

Казахстане.Учить 

рассказывать о родном 

городе . Воспитывать 

любовь к  Родине. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Бас қала-

Нұр-Сұлтан» 

Мақсаты:Елордасы 

Нұр-сұлтан туралы 

жан- жақты білімдерін 

кеңейту.Нұр-сұлтан 

қаласының көрікті 

жерлерімен таныстыру.    

Жапсыру 

Тақырыбы:Бәйтерек 

Мақсаты:Қағаз бетіне 

үшбұрыш, таяқша, 

шеңбер пішінді 

Өзін – өзі тану. 

Тақырыбы:Достық 

әлемі 

Мақсаты:«Достық» 

ұғымының, оның 

құндылық ретіндегі 

мәнін түсіндіру. 

Достық, татулық, 

бірлік ұғымдарын 

түсіндіру, өзара 

татулық сезімдерін 

дамыту, достықты 

қадірлей білуге 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Менің 

елімнің рәміздері өлең 

Нұрлан Қалқа 

Мақсаты:Өлеңді 

мәнерлеп айтуға  

үйрету. Сөздерді  бір-

бірімен 

байланыстырып, сөз 

тіркесі  мен  сөйлем  

құрастыруға  

жаттықтыру. Өлеңді  

мәнерлеп,интонациям

ен  айту  дағдылары 

қалыптастыру. 

Патриоттық  

сезімдерін  ояту 

Сурет  салу 

Тақырыбы:Қоржынды 

сәндейміз 

Қауіпсіз мінез – 

құлық негіздері 

Тақырыбы:Қоғамдық 

орындарда өзін ұстау 

ережелері. Киімді 

күту. 

Мақсаты:Қоғамдық 

орында өздерін қалай 

ұстау керектігін 

түсіндіру еркін 

сөйлеуін, өз ойын 

мәдени түрде жеткізе 

білу дағдыларын 

дамыту. Сөйлеу 

мәдениетін 

қалыптастыру арқылы 

өзгелерді және өзін-

өзі құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:«В» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:Сөзді 

буынға бөлу, сөздегі 

буын санын және 

орналасу ретін 

анықтау  

 Сұраққа жауап бере 

отырып, «В» дыбысы 

және әрпімен 

танысады. Сөз/сөйлем 

сызбасын оқу.  Жазу 

жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Мақтақыз 

бен мысық ертегі 

Мақсаты:Ертегіні 

оқуға балалардың 

зейінін аударып, 

ертегіге деген 

қызығушылығын 

арттыру.Оның 

мазмұнын түсініп, өз 

ойымен жеткізе білуге 

үйрету. Ертегі 

кеіпкерлерін рөлдерге 

бөліп, сахыналау, 

балалар 

ды кішіпейкділікке, 

мейрімділікке 

тәрбиелеу. 

Музыка 
Ән тыңдау: 

«Менің Қазақстаным» 

(Ж. Нәжімеденов,                             

Ш. Қалдаяқов, Н. 

Назарбаев) 

 Дауыс жаттығуы:                       

«Алтын күн» 

Ән үйрену: «Менің  

Отаным» 

(Ө.Байділдаев Б. 

Ысқақов) 

Музыкалық ырғақты 

қимыл : «Қазақ биі»  

Математика негіздері 

Тақырыбы: «1-ден 7-ге 



 
 

айналу. 3 – 4 м  

арақашықтықты көз 

жұмып өту. 

 

 

 

 

құрастыра жапсыру 

шығармашылық 

дамыту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мақсаты:Қазақтың үй 

бұйымдары – қоржын 

туралы білімдерін 

бекіту. Қолдың үсақ 

қимылын зейінді 

дамыту. 

Дене шынықтыру 
Жерде жатқан 

арақашықтығы 50 см 

жіптерден екі аяқпен 

оң, сол бүйірімен 

секіріп жүру. Теннис 

шаригін қалақшамен 

соғып ыршыту. 

 

 

жоғарғы және төменгі 

сызығын сақтап, әріп 

элементтерін жазу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Тақырыбы:Еліміздің 

рәміздері. 

Еліміздің рәміздері 

туралы білімдерін 

толықтыру. Әр 

рәміздің мән-

мағынасын түсіндіру 

арқылы зейіндерін 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Дастархан 

Мақсаты:Дастарханды 

мүсәндеуге 

үйрету.оның үстіне 

түрлі геометриялық 

пішіндер  мен 

олардың көмегімен 

дастарқанды безендір. 

дейінгі сандар. Апта 

күндері»  

Мақсаты:Аптадағы 

күндердің атауын 

жаттау. Балалардың 

бойында уақыт туралы 

түсінік 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 7-ге 

дейінгі сандық және 

реттік санау дағдысын 

жетілдіру. 

 

 

 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Желді 

бақылау.Табиғат 

құбылыстары, жел  

туралы түсініктерін 

бекіту. Жылы  ауа 

жеңіл  болады, суық ауа 

ауыр, ол төмен 

тартылады.Еңбек: 

алаңды көркейту үшін 

түрлі – түсті мұз 

Балабақша аула 

сыпырушының 

еңбегін  

бақылау.Үлкендердің 

еңбегін құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Еңбек:қарапайым 

тапсырмаларды 

орындауға 

үйрету.Қимылды 

Қарғаны бақылау. 

Қарға қыстап қалатын 

құс. Сыртқы бейнесін, 

қимыл қозғалысын 

анықтау. Баланы 

байқағыштыққа, 

құстарға жанашыр 

болуға тәрбиелеу. 

Еңбек: құстарға жем 

беру, сүйіспеншілікке 

Қар үстіндегі іздерді 

бақылау. Қар 

үстіндегі адамдардың, 

құстардың, 

жануарлардың ізін 

айыра білуге үйрету. 

Байқағыштыққа, 

ойлау қабілетін 

арттыру. Еңбек: 

қарды жинау 

Қырауды бақылау. 

Темір затқа үрлеп, 

буымыз қырауға 

айналатынын 

түсіндіру. Қырау – бұл 

бу, әйнек те, ағашта, 

қатып қырауға  

айналады. Қырау 

күннің ашығын да 

пайда болады.  Еңбек: 



 
 

кескіндерін дайындау. 

Қимылды ойын:  
«Қуаласпақ» тепе – 

теңдікке жаттығулар. 

Жеке жұмыс:оң 

қолмен және сол 

қолмен нысанаға дәл 

лақтыру.Еркін 

ойын: Табиғат 

жағдайын есепке алу. 

 

ойын: «Өз сыңарыңды  

тап» Бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету. Жеке 

жұмыс:қатардан 

шықпай қолдың еркін 

қимылымен жеңіл және 

ырғақты жүгіру. Еркін 

ойын. : Табиғат 

жағдайын есепке алу. 

баулу.Қимылды 

ойын:      «Ұялардағы 

құстар» бір – біріне 

соқтығыспай еркін 

жүгіруге үйрету, белгі 

бойынша жылдам 

жүгіру. Жеке жұмыс: 

бір қалыпты жүру, 

жүгіру. Қысқа 

секіртпемен секіру. 

Еркін ойын: Табиғат 

жағдайын есепке алу. 

күрекпен, шанаға 

салу, тасуға үйрету. 

Қимылды ойын: «Ақ 

қояндар» қос аяқпен 

секіру, ептілікке 

баулу.Жеке жұмыс: 

қатардан шықпай 

қолдың еркін 

қимылымен жеңіл 

және ырғақты жүгіру. 

Еркін ойын: Табиғат 

жағдайын есепке алу. 

ойын алаңын тазалау. 

Еңбекке баулу. 

Қимылды ойын: 
«Соқыр қойшы» 

кеңістікті бағдарлау. 

Жеке жұмыс: қатардан 

шықпай қолдың еркін 

қимылымен жеңіл және 

ырғақты жүгіру.  Еркін 

ойын. : Табиғат 

жағдайын есепке алу. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №8 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет «Ақымақ қасқыр» 

Балаларға ертегіні оқып 

жеткізу арқылы ертегі 

кейіпкерлерінің 

жағымды – жағымсыз 

қасиеттерін көре білуге, 

өз ойларын жеткізе 

білуге баулу.Саусақ 

ойыны 

Бойды сергек тік ұста 

Емін еркін тыныста 

Оң қолыңды соз алға, 

Қол ұшына қарада, 

Үшбұрыш сыз ауада 

Вариативтік 

компонент:Сиқырлы 

дыбыстар. «Буынды 

жалғастыр қандай сөз 

пайда болды?» ойыны, 

балаларды ойын 

арқылы ойлау 

қабілетін, қиялын 

дамыту. Дидактикалық 

ойын:«Апта күндері»  

Апта күндерін атап, 

есте сақтай білуге 

үйрету.   

Вариативтік 

компонент:Ұлттық 

тәрбие «Сүттен 

жасалған» ұлттық 

тағамдарды 

насихаттау. 

Дидактикалық 

ойын:«Танып ал да, 

атын ата»  заттың түр-

түсін, пішінін, атын 

атауға; сөздік қорын 

молайту; ойлау 

қабілеті дамыту.  

Вариативтік 

компонент:Логика. 

«Сандар мен таңбалар 

әлеміне саяхат» 

баланың ойлау 

қабілетін дамыту. 

 

 

Сюжетті рөлдік ойын: 

«Құрылысшы» 

өздіктерінен рөлдерді 

бөле білуге үйрету. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. Бір-біріне 

деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, суару. 

 



 
 

Сол қол босқс тұрмасын 

Шеңбер жасап тынбасын 
 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс:«Күз» 

туралы  білімдерін 

тиянақтау, сөздік қорын 

молайту Муслим 

Жеке жұмыс: «Күз 

сыйы» сөздік қорын 

жаңа сөздермен 

байыту.  Нұрмұхаммед. 

Жеке 

жұмыс:карандашты 

дұрыс пайдалануды 

үйрету Муслим, Алсу 

Жеке жұмыс: 7 санына 

мысал есептер 

құрастыру Асемай, 

Алсу. 

 

Жеке жұмыс:қыстап 

қалатын құстар туралы 

әңгімелету Жансезім 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Табиғат құбылыстары, 

жел  туралы 

түсініктерін бекіту. 

Жылы  ауа жеңіл  

болады, суық ауа ауыр, 

ол төмен 

тартылады.Қимылды 

ойын:  «Қуаласпақ» 

тепе – теңдікке 

жаттығулар.  

 

Үлкендердің еңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу.Қимылды 

ойын: «Өз сыңарыңды  

тап» Бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету.  

Қарға қыстап қалатын 

құс. Сыртқы бейнесін, 

қимыл қозғалысын 

анықтау. Қимылды 

ойын:     «Ұялардағы 

құстар» бір – біріне 

соқтығыспай еркін 

жүгіруге үйрету, белгі 

бойынша жылдам 

жүгіру.  

Қар үстіндегі 

адамдардың, 

құстардың, 

жануарлардың ізін 

айыра білуге үйрету. 

Байқағыштыққа, ойлау 

қабілетін арттыру. 

Қимылды ойын: «Ақ 

қояндар» қос аяқпен 

секіру, ептілікке 

баулу. 

Темір затқа үрлеп, 

буымыз қырауға 

айналатынын 

түсіндіру.Қимылды 

ойын: «Соқыр қойшы» 

кеңістікті бағдарлау. 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып «Жайнай бер, Қазақстаным!» бойынша әңгімелесу.  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 

Себепсіз баланы балабақшадан қалдырмауы туралы әңгіме 

Ата – аналар өздері жеке гигиеналық талапқа сай жүру туралы әңгімелесу. 

Баланың жеке тазалығына жете  мән беру туралы әңгіме. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:«В» дыбысы 

мен әрпі. 

Мақсаты:Сөзді буынға 

бөлу, сөздегі буын 

санын және орналасу 

ретін анықтау  

 Сұраққа жауап бере 

отырып, «В» дыбысы 

және әрпімен 

танысады. Сөз/сөйлем 

сызбасын оқу.  Жазу 

жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың 

жоғарғы және төменгі 

сызығын сақтап, әріп 

элементтерін жазу 

Музыка 
Ән тыңдау:«Қазақстан»                    

С. Мұхаммеджанов 

Ән үйрену: «Елтаңбасы 

елімнің» 

Н.Қалжанова 

«Жаса, Қазақстан» 

Б.Бисенова 

Музыкалық-ырғақтық 

қимыл: 

«Ата толғауы» 

Н.Тілендиев 

Дене шынықтыру 

Өкше және аяқтың 

ұшымен, табанмен 

еденді толық басып 

жүру, өкшемен шырқ 

Орыс тілі 

Тема: «Цвети, мой 

Казахстан!» 

Цель: Познакомить 

детей со  словами    

Родина,Республика, 

Казахстан, столица, 

город;  развивать 

умения  детей  слушать  

и  понимать  речь,  

отвечать  на  вопросы;  

упражнять детей в 

составлении небольших 

рассказов;  воспитывать  

любовь к Родине. 

Закрепить знания о  

Казахстане.Учить 

рассказывать о родном 

городе . Воспитывать 

любовь к  Родине. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Бас қала-

Нұр-Сұлтан» 

Мақсаты:Елордасы 

Нұр-сұлтан туралы 

жан- жақты білімдерін 

кеңейту.Нұр-сұлтан 

қаласының көрікті 

жерлерімен таныстыру. 

Жапсыру 

Тақырыбы:Бәйтерек 

Мақсаты:Балаларға 

үшбұрыш, ұзын таяқша  

пішінді , 

Өзін – өзі тану. 

Тақырыбы:Достық 

әлемі 

Мақсаты:«Достық» 

ұғымының, оның 

құндылық ретіндегі 

мәнін түсіндіру. 

Достық, татулық, 

бірлік ұғымдарын 

түсіндіру, өзара 

татулық сезімдерін 

дамыту, достықты 

қадірлей білуге 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Менің 

елімнің рәміздері өлең 

Нұрлан Қалқа 

Мақсаты:Өлеңді 

мәнерлеп айтуға  

үйрету. Сөздерді  бір-

бірімен 

байланыстырып, сөз 

тіркесі  мен  сөйлем  

құрастыруға  

жаттықтыру. Өлеңді  

мәнерлеп,интонациям

ен  айту  дағдылары 

қалыптастыру. 

Патриоттық  

сезімдерін  ояту 

Сурет  салу 

Тақырыбы:Қоржынды 

сәндейміз 

Қауіпсіз мінез – 

құлық негіздері 

Тақырыбы:Қоғамдық 

орындарда өзін ұстау 

ережелері. Киімді 

күту. 

Мақсаты:Қоғамдық 

орында өздерін қалай 

ұстау керектігін 

түсіндіру еркін 

сөйлеуін, өз ойын 

мәдени түрде жеткізе 

білу дағдыларын 

дамыту. Сөйлеу 

мәдениетін 

қалыптастыру арқылы 

өзгелерді және өзін-

өзі құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:«В» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:Сөзді 

буынға бөлу, сөздегі 

буын санын және 

орналасу ретін 

анықтау  

 Сұраққа жауап бере 

отырып, «В» дыбысы 

және әрпімен 

танысады. Сөз/сөйлем 

сызбасын оқу.  Жазу 

жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Мақтақыз 

бен мысық ертегі 

Мақсаты:Ертегіні 

оқуға балалардың 

зейінін аударып, 

ертегіге деген 

қызығушылығын 

арттыру.Оның 

мазмұнын түсініп, өз 

ойымен жеткізе білуге 

үйрету. Ертегі 

кеіпкерлерін рөлдерге 

бөліп, сахыналау, 

балалар 

ды кішіпейкділікке, 

мейрімділікке 

тәрбиелеу. 

Музыка 
Ән тыңдау: 

«Менің Қазақстаным» 

(Ж. Нәжімеденов,                             

Ш. Қалдаяқов, Н. 

Назарбаев) 

 Дауыс жаттығуы:                       

«Алтын күн» 

Ән үйрену: «Менің  

Отаным» 

(Ө.Байділдаев Б. 

Ысқақов) 

Музыкалық ырғақты 

қимыл : «Қазақ биі»  

Математика негіздері 

Тақырыбы: «1-ден 7-ге 



 
 

айналу. 3 – 4 м  

арақашықтықты көз 

жұмып өту. 

 

 

 

шеңбержасауды үйрету. 

Шеңбер қию 

дағдыларын сондай-ақ 

тіке және қиғаш 

сызықтар бойынша қию 

амалдары дағдыларын 

дамыту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мақсаты:Қазақтың үй 

бұйымдары – қоржын 

туралы білімдерін 

бекіту. Қолдың үсақ 

қимылын зейінді 

дамыту. 

Дене шынықтыру 
Жерде жатқан 

арақашықтығы 50 см 

жіптерден екі аяқпен 

оң, сол бүйірімен 

секіріп жүру. Теннис 

шаригін қалақшамен 

соғып ыршыту. 

 

 

жоғарғы және төменгі 

сызығын сақтап, әріп 

элементтерін жазу 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Тақырыбы:Еліміздің 

рәміздері. 

Мақсаты:Еліміздің 

рәміздері туралы 

білімдерін толықтыру. 

Әр рәміздің мән-

мағынасын түсіндіру 

арқылы зейіндерін 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Дастархан 

Мақсаты:Дастарханды 

мүсәндеуге 

үйрету.оның үстіне 

түрлі геометриялық 

пішіндер  мен 

олардың көмегімен 

дастарқанды безендір. 

дейінгі сандар. Апта 

күндері»  

Мақсаты:Аптадағы 

күндердің атауын 

жаттау. Балалардың 

бойында уақыт туралы 

түсінік 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 7-ге 

дейінгі сандық және 

реттік санау дағдысын 

жетілдіру. 

 

 

 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Қардың тереңдігін 

бақылау.Балалардың 

көңілін ауланың қай 

жерлерінде қалың қар 

жатқанына аудару, 

қардың қаншалықты 

терең екенін білуді 

ұсыну. Қалың қарды 

күрекпен қазып, 

қардың қалыңдығына 

Күннің ұзақтығын 

байқау. Желтоқсанда 

күн қысқа,түн 

ұзақ,соған назар 

аудару. Балалардың 

сөздік құрамына көніл 

бөлу, табиғатқа 

қызығушылығын 

арттыру  

Еңбек: Ауланы түскен 

Қарғаны бақылау. 

Қарға қыстап қала 

тын құс. Сыртқы 

бейнесін, қимыл 

қозғалысын анықтау. 

Баланы байқағыш 

тыққа, құстарға 

жанашыр болуға 

тәрбиелеу. Еңбек: 

құстарға жем беру, 

Ағаштағы қырауды 

бақылау. Темір затқа 

үрлеп, буымыз 

қырауға айналатынын 

түсіндіру. Қырау – 

бұл бу, әйнек те, 

ағашта, қатып қырауға  

айналады. Қырау 

күннің ашығын да 

пайда болады. Еңбек: 

Жауып тұрған қарды 

бақылау, ауа райына 

байланысты.құбылыста

рды түсіндіру, аязды 

күнде қар жеңіл 

болады, ауада 

қалықтап жүреді.Суық 

күні қар жеделдеп 

жауады. Еңбек:  ойын 

алаңын қардан 



 
 

назар аудару. 

Еңбек:гүлдердің түбіне 

қар ию, 

Қимылды ойын: 
«Ақшақарды ізде» 

ептілікке,шапшандыққа 

кеңістікті бағдарлау. 

Жеке жұмыс: 

шашырап жүру және 

жүгіру.Еркін ойын: 

ойын шартына сәйкес 

әрекет ету. 

бұтақтарды 

жинастыруға, 

тәрбиешіге көмектесуге 

ынталандыру. 

Қимылды ойын: 

«Бермеймін» Қар 

үстінде шеңбер жасау. 

Әркім қасында тұрған 

баланы белгі бойынша 

өзіне тартып қалады. 

Балаларды күшті 

болуға, 

шыдамдылықпен ойын 

ережесін бұзбауға 

тәрбиелеу . Жеке 

жұмыс: шашырап жүру 

және жүгіру. Еркін 

ойын: ойын шартына 

сәйкес әрекет ету 

сүйіспеншілікке 

баулу.  

Қимылды ойын:      

«Ұялардағы құстар» 

бір – біріне 

соқтығыспай еркін 

жүгіруге үйрету, белгі 

бойынша жылдам 

жүгіру.  

Жеке жұмыс: бір 

қалыпты жүру, 

жүгіру. Қысқа 

секіртпемен секіру.  

Еркін ойын: Табиғат 

жағдайын есепке алу. 

ойын алаңын тазалау. 

Еңбекке 

баулу.Қимылды 

ойын: «Соқыр 

қойшы» кеңістікті 

бағдарлау. Жеке 

жұмыс: қатардан 

шықпай қолдың еркін 

қимылымен жеңіл 

және ырғақты жүгіру.  

Еркін ойын. ойын 

шартына сәйкес 

әрекет ету. 

тазалау,жинау, 

тасымалдау.Қимылды 

ойын: «Аңшы мен 

қояндар» ептілікке, 

шапшандыққа, 

кеңістікті 

бағдарлау.Жеке 

жұмыс: Қатар 

қойылған заттардың 

арасынан «жыланша» 

жүгіру.Еркін ойын. 

ойын шартына сәйкес 

әрекет ету. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №8 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет «Мақтақыз бен мысық» 

ертегінің мазмұнын 

түсініп, өз ойымен 

жеткізе білуге үйрету. 

Ертегі кеіпкерлерін 

рөлдерге бөліп, 

Вариативтік 

компонент: Сиқырлы 

дыбыстар. «Буынды 

жалғастыр қандай сөз 

пайда болды?» ойыны, 

балаларды ойын 

Вариативтік 

компонент: Ұлттық 

тәрбие «Сүттен 

жасалған» ұлттық 

тағамдарды 

насихаттау. 

Вариативтік 

компонент: Логика. 

«Сандар мен таңбалар 

әлеміне саяхат» 

баланың ойлау 

қабілетін дамыту. 

Сюжетті ойын: 

«Шаштараз» 

өздіктерінен рөлдерді 

бөле білуге үйрету. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. Бір-біріне 



 
 

сахыналау, балалар 

ды кішіпейкділікке, 

мейрімділікке 

тәрбиелеу. 

 

арқылы ойлау 

қабілетін, қиялын 

дамыту. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Белгісіз сөз» жаңа 

сөздің мағынасын 

айтады. 

 

Еңбек туралы мақал – 

мәтелдер жаттау. 

 

деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, суару. 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс:заттың 

аты қандай дыбыстан 

басталады: Алсу, 

Асемай 

Жеке жұмыс:заттың 

атына сәйкес цифрды 

белгіле Муслим, Диар 

Жеке жұмыс:тәулік 

мезгілдерін ата Алсу, 

Амина 

Жеке жұмыс: 

Сандарды тура және 

кері санаГафур, 

Муслим 

Жеке жұмыс:қыстап 

қалатын құстар туралы 

әңгімелету. Назира, 

Рауан, Гафур 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Балалардың көңілін 

ауланың қай 

жерлерінде қалың қар 

жатқанына аудару, 

Қимылды ойын: 

«Ақшақарды ізде» 

ептілікке,шапшандыққа 

кеңістікті бағдарлау.  

Желтоқсанда күн 

қысқа,түн ұзақ,соған 

назар аудару.Қимылды 

ойын: «Бермеймін» Қар 

үстінде шеңбер жасау. 

Әркім қасында тұрған 

баланы белгі бойынша 

өзіне тартып қалады.  

Қарға қыстап қала 

тын құс. Сыртқы 

бейнесін, қимыл 

қозғалысын 

анықтау.Қимылды 

ойын:      «Ұялардағы 

құстар» бір – біріне 

соқтығыспай еркін 

жүгіруге үйрету, белгі 

бойынша жылдам 

жүгіру.  

Темір затқа үрлеп, 

буымыз қырауға 

айналатынын 

түсіндіру. Қырау – бұл 

бу, әйнек те, ағашта, 

қатып қырауға  

айналады.Қимылды 

ойын: «Соқыр қойшы» 

кеңістікті бағдарлау. 

Ауа райына 

байланысты.құбылыст

арды түсіндіру, аязды 

күнде қар жеңіл 

болады, ауада 

қалықтап 

жүреді.Қимылды 

ойын: «Аңшы мен 

қояндар» ептілікке, 

шапшандыққа, 

кеңістікті бағдарлау. 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға Жаңа жыл туралы әңгімелесу.  

Шырша туралы түсінік беру, әңгімелесу. 

Қыс туралы тақпақтарын қайталау. 

Жаңа жыл туралы баламен сурет салу. 

Баланың жеке тазалығына жете  мән беру туралы әңгіме. 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 



 
 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

 

 

 

«Жаңа жыл» 

мерекесі 

 Математика негіздері 

Тақырыбы:8 саны және 

цифры. Қағаз бетінде 

бағдарлау (жоғары, 

төмен, ортасы, оң жағы, 

сол жағы). 

Мақсаты:8 саны мен 

цифрын енгізу; цифр 

мен заттың санын 

сәйкестендіруді үйрету; 

сандық және реттік 

санау. 8 санын тану 

және дұрыс бейнелеу. 

Балалардың зейіні мен 

есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Көңілді қыс. 

Мақсаты:Сөздерді  

орынды қолданып, 

мәнерлеп айту 

тәсілдерін  меңгерту. 

Дыбыстарды  анық, 

дұрыс айтуға  

дағдыландыру 

Сурет салу 

Тақырыбы:Қыстағы 

шуақты күн 

Мақсаты:Қысқы 

табиғат құбылыстары 

ерекшелігін сезіне білу, 

қоршаған ортаға деген 

сүйіспеншілік 

Өзін – өзі тану 

Тақырыбы:Сәлемдесе 

білемін. 

Мақсаты:Балаларға 

сәлемдесу, амандасу 

туралы түсінік беру. 

Балаларды  сәлемдесе 

білуге үйрету,  

балалар бойындағы  

қасиеттерді дамыту, 

әдептілікке  тәрбиелеу 

 Сауат ашу негіздері                 

Тақырыбы:«Ш» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:Сөзді 

буынға бөлу, сөздегі 

буын санын және 

орналасу ретін 

анықтау. сұрақтарға 

жауап беріп берілген 

сурет бойынша әңгіме 

құрастыру.  

Жазу жолын, 

жоларалық кеңістікті, 

жолдың жоғарғы және 

төменгі сызығын  

сақтап, әріп 

элементтерін жазу.  

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Бұғы 

(Дымков ойыншығы 

бойынша) 

Мақсаты:Бұғыны 

 

 

 

 

«Рождество» мерекесі 



 
 

қасиеттерін тәрбиелеу. 

 Дене шынықтыру 

Гимнастикалық 

орындық үстінде 

аяқтың ұшымен тұрып, 

қайтадан еденді 

табанымен      

толық басып жүру. 

Қ/О: «Ұядағы құстар» 

жаңа   әдісте мүсіндей 

білуге үйрету. 

Ұсақ қол қимылдарын 

дамыту, түстерді 

сәйкес дұрыс таңдау, 

іскерлік дағдыларын 

жетілдіру. 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен    Көшені бақылау. 

Көше тәртібін сақтауға, 

жолда жүру ережесі, 

көліктер, көше атауы 

туралы әңгіме.Туған 

қалаға деген махаббат 

сезімін 

тәрбиелеу.Еңбек:ойын 

алаңын қардан тазалау, 

берілген тапсырманы 

тиянақты орындауға 

үйрету.Қимылды 

ойын: «Жанады, 

жанбайды» ойын 

ережесін сақтауды 

қадағалау.  Жеке 

жұмыс: Шапшаң және 

баяу қарқынмен ауыса 

отырып жүгіру 

Еркін ойын:бір - 

бірімен тіл табысып 

тату ойнауға тәрбиелеу. 

Күннің көзін 

бақылау. Қысқы 

мезгілінде күннің көзі 

сирек (бұлыңғыр, 

бұлтпен жабылған, 

жоғары көтерілмейді, 

жылытпайды). Күннің 

жоғары тұрғанына 

көңіл бөлу керек. 

Еңбек: құстарға жем 

беру, сүйіспеншілікке 

баулу. Қимылды 

ойын:  «Жоғары 

лақтыр»  бір-бірімен 

араласа білуін 

жетілдіру. Жеке 

жұмыс: жолмен 

қолдарын еркін 

жағдайда ұстап 

кеңдеу адыммен жүру.  

Еркін ойын: ойын 

шартына сәйкес 

әрекет ету. 

 



 
 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

   «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

«Мақтақыз бен мысық» 

ертегісін оқу. 

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №9 

 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет   Вариативтік компонент: Ұлттық 

тәрбие «Ұлттық киімдер» 

ұлттық киімдермен таныстыру, 

көрсету, ерекшелігін түсіндіру, 

ою – өрнектің мағынасын айту, 

сүйіспеншілігін арттыру. 

Вариативтік 

компонент:Логика. 

«Сандар  мен таңбалар 

әлеміне саяхат. Баланың 

ойлау және есте сақтау 

қабілетін арттыру.          

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын сүртіп, 

қопсыту, суару. Балыққа 

жем беру. 

 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

  Жеке жұмыс: 0-7 ке дейін 

сандардың жиынын біріктіру. 

Нұрмұхаммед, Асемай 

Жеке жұмыс: Жазу 

жолын, жүргізу, «Ә,ә» 

әріп дыбысты жазу. 

Алсу, Муслим, Дильназ 

 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен    

 

Таяудағы көшелерді бақылап, 

көшеде көлік қозғалысының 

көптігін ескерту, көшеде 

өздерін дұрыс ұстау керектігін 

әңгімелеу.Қимылды ойын:Өз 

орныңды тап. 

 Қыс мезгіліндегі 

өзгеріс,табиғат 

құбылыстары 

ерекшелігін сезіне білу,  

түсінік беру. 

Қимылды ойын:Ұшты – 

ұшты.           

 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Қыс туралы тақпақтарын қайталау. 

Мереке күні туралы әңгіме. 

 



 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:«Н» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:Сұрақтарға 

жауа беріп, өзіне 

таныс тақырып 

аясында диалогке 

қатысу.  

 Сөз/сөйлем сызбасын 

құру және оқу.  

 Сөздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

(дауысты, дауыссыз, 

жуан және жіңішке 

дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. 

  Сөзді буынға бөлу, 

сөздегі буын санын 

және орналасу ретін 

анықтау.  Жазу 

жолдарына Н әрпінің 

баспа түрін жазу 

Музыка 
Тыңдау: «Бұл қай 

кезде болады?Қыс» 

Б.Ерзакович 

Жаңа ән: «Айнала 

ақша қар» 

Әуенді ырғақты 

қимылдар: 

«Көңілді балалар» 

Орыс тілі 

Тема:«Зимние 

забавы» 

Цель:Учить 

образовыватьиз 

существительных 

словприлагательные. 

Активизировать 

словарный запас 

детей. 

Научить давать 

полные ответы 

назадаваемые 

вопросы по теме. 

Развивать творчество, 

фантазию детей, 

прививать 

эстетический вкус. 

Закрепит знания детей 

овремени года-зиме, 

озимних видах 

спорта, развивать 

логическое мышление 

детей. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:«Қыс 

қызықтары» 

Мақсаты:Балаларға 

маусымдық 

өзггерістер және қыс 

қызықтары  

туралы түсініктерін 

Өзін – өзі тану. 

Тақырыбы:«Жақсылы

ққа – жақсылық 

Мақсаты:«Өзара – 

достық», «жақсылық» 

ұғымдары туралы 

түсінік беру. Достық 

қарым – қатынас 

туралы түсініктерін 

кеңейту, үлкендермен, 

құрбылармен 

сыйластық қарым – 

қатынас мәдениетін 

дамыту, достықты 

қадірлей білуге 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:« «Н», «М» 

дыбыстары, «Қыс» А. 

Құнанбаев 

Мақсаты:Мазмұны 

бойынша әңгімелеуге 

үйрету, балалардың өз 

сөзімен суреттеп, 

сөйлей білу қабі 

леттерін дамыту, 

еңбек қорлыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет  салу  

Тақырыбы:«Қар  

кесегі»Мақсаты:Қыс  

қызығымен 

Қауіпсіз мінез – құлық 

негіздері 

Тақырыбы:«Қалай дұрыс  

тамақтану керек?» 

Мақсаты:Балаларды 

дұрыс тамақтану 

мәдениеті және 

ережелерімен 

таныстыру.Күнделікті 

Өмірде тамақтану 

 Ережелерін сақтауға 

баулу.Азық-түлік 

сапасын оның түсіне, 

иісіне, пішініне 

қарай ажырата білуге 

үйрету. кез келген асты 

құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:« «Н» дыбысы 

мен әрпі. 

Мақсаты:Сұрақтарға 

жауап беріп, өзіне таныс 

тақырып аясында 

диалогке қатысу.  

 Сөз/сөйлем сызбасын 

құру және оқу.  

 Сөздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

(дауысты, дауыссыз, жуан 

және жіңішке 

дауыстылар) ажыратып, 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Ұр, 

тоқпақ» ертегі 

Мақсаты:Балаларға 

ертегінің мазмұнын 

түсіндіру арқылы, 

сөздік қорын, сөйлеу 

мәдениетін, ойлау 

қабілетін дамыту, 

сахналау барысында 

жағымды – жағымсыз 

кейіпкерлердің 

бейнесіне еніп, 

олардың мінез – 

құлқын келтіру, 

адамгершілікке 

тәрбиелеу. 

 Музыка 
Тыңдау: «Бұл қай 

кезде болады? «Қыс» 

Б.Ерзакович 

Жаңа ән: «Айнала 

ақша қар» 

Әуенді ырғақты 

қимылдар: 

«Көңілді балалар» 

Литва халық әуені 

Би: «Қояндар» биі 

 Математика 

негіздері 

Тақырыбы:«9 саны 

мен цифрын 



 
 

Литва халық әуені 

Би: «Қояндар» биі 

Дене шынықтыру 

Басқа 100 г құм 

толтырылған 

дорбашаны қойып, 

арқан үстімен және 

кедергілер арасынан 

жүру. Қөлбеу 

қойылған тақтай 

үстімен жүріп, келесі 

тақтайға ауыса жүру. 

Қ/О: «Қояндар» 

 

 

 

 

бекіту.Танымдық 

қызығушылықты 

тәрбиелеу.                    

Жапсыру    

Тақырыбы:«Қыс. 

Аққала» 

Мақсаты:Балаларға 

жырту әдісі арқылы 

жасауға үйрету. 

Саусақ қимылдарын 

жетілдіру, табиғатты 

сүюге, қорғауға 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

таныстыру, қысқы 

табиғат 

құбылыстарын сезіне 

білуге, қардың «аппақ 

ұлпа», «мамықтай» 

жұмсақ болатынын 

түсіндіру, қар кесегін 

салу. 

Дене шынықтыру 

Басқа 100 г құм 

толтырылған 

дорбашаны қойып, 

арқан үстімен және 

кедергілер арасынан 

жүру. Қөлбеу 

қойылған тақтай 

үстімен жүріп, келесі 

тақтайға ауыса жүру. 

Қ/О: «Қояндар» 

 

 

дұрыс дыбыстау. 

  Сөзді буынға бөлу, 

сөздегі буын санын және 

орналасу ретін анықтау.  

Жазу жолдарына Н 

әрпінің баспа түрін жазу 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Тақырыбы:«Арнайы, жүк 

және жолаушылар көлігі» 

Мақсаты:Балаларды  көлік 

түрлерімен таныстыруды 

жалғастыру, арнайы 

көліктердің қызметі 

туралы айту,  олардың 

адам өміріндегі маңызы 

жайлы түсініктерін 

дамыту. 

МүсіндеуТақырыбы:Арна

йы көлік. 

Мақсаты:Пішінді 

мүсіндеудің басу, қысу, 

жалпақтау әдістерін 

пайдалана отырып, 

балаларды көлікті 

мүсіндеуге үйрету. 

таныстыру. 

Мақсаты:1ді қосу 

арқылы сан шығарып 

алу түсініктерін 

қалыптастыру, 

сандық және реттік 

санау дағдысын 

жетілдіру, 9 санын 

жазу, көлемдер 

туралы түсінігін 

бекіту. Салыстыруды 

пысықтау, ойлау 

қабілетін дамыту. 

 

 

 

 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Тайғанақты 

бақылау.Ауа райы 

тез 

жылынғанда,ілезде 

аяз болып, одан кейін 

болатын құбылыс 

тайғанаққа айналады.  

Көшені бақылау. 

Көше тәртібін 

сақтауға, жолда жүру 

ережесі, көліктер, 

көше атауы туралы 

әңгіме.Туған қалаға 

деген махаббат 

Қардың тереңдігін 

бақылау.Балалардың 

көңілін ауланың қай 

жерлерінде қалың қар 

жатқанына аудару, 

қардың қаншалықты 

терең екенін білуді 

Күннің көзін бақылау. 

Қысқы мезгілінде күннің 

көзі сирек (бұлыңғыр, 

бұлтпен жабылған, 

жоғары көтерілмейді, 

жылытпайды). Күннің 

жоғары тұрғанына көңіл 

«Балабақша 

ауласының қысқы 

табиғаттын бақылау» 

Балаларға күннің 

суытып, қар 

жауатыннын түсіндіру. 

Еңбек: Балабақша 

ауласындағы тазалау 



 
 

Тайғанақ- бұл мұздың 

қалың беті, жер 

қабатында түзіледі. 

Еңбек: Жолға құм 

төгу- еңбектің себебін 

балаларға түсіндіру. 

Қимылдыойын: «Ұзы

н жол бойында»Мұз 

жолы бойынша 

тайғанақтау кезінде 

тепе-теңдікті сақтауға 

үйрету. 

Жеке 

жұмыс:шашырап 

жүру және жүгіру 

Еркін ойын. ойын 

шартына сәйкес 

әрекет ету. 

 

сезімін тәрбиелеу.  

Еңбек:ойын алаңын 

қардан тазалау, 

берілген тапсырманы 

тиянақты орындауға 

үйрету. Қимылды 

ойын: «Жанады, 

жанбайды» ойын 

ережесін сақтауды 

қадағалау.   

Жеке 

жұмыс:Шапшаң және 

баяу қарқынмен ауыса 

отырып жүгіру.Еркін 

ойын:бір - бірімен тіл 

табысып тату ойнауға 

тәрбиелеу. 

ұсыну. Қалың қарды 

күрекпен қазып, 

қардың қалыңдығына 

назар аудару. 

Еңбек:гүлдердің 

түбіне қарды 

жинау.Қимылды 

ойын: «Ақшақарды 

ізде» 

ептілікке,шапшандық

қа, кеңістікті 

бағдарлау. Жеке 

жұмыс: шашырап 

жүру және 

жүгіруЕркін ойын: 

ойын шартына сәйкес 

әрекет ету. 

бөлу керек. Еңбек: 

құстарға жем беру, 

сүйіспеншілікке баулу. 

Қимылды ойын:  
«Жоғары лақтыр»  бір-

бірімен араласа білуін 

жетілдіру. Жеке жұмыс: 

жолмен қолдарын еркін 

жағдайда ұстап кеңдеу 

адыммен жүру.Еркін 

ойын: ойын шартына 

сәйкес әрекет ету. 

жұмыстарын карау. 

Қимылдық ойын:                     

«Қар лақтыру» ойын 

ережесін сақтауды 

қадағалау.   
Жеке жұмыс: 

 Балалардан  қыс 

мезгіліндегі ауа-

райының  

ерекшеліктерін еске 

сақтауға үйрету. 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №9 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет Жаңа жыл келді. Сағи 

Жиенбаев 

Өлеңді мәнерлеп оқу,  

мазмұнын түсініп, 

сұрақтарға жауап бере 

Вариативтік 

компонент: Сиқырлы 

дыбыстар «Қарама – 

қарсы сөздер». 

Антоним сөздерді 

Вариативтік 

компонент: Ұлттық 

тәрбие «Киізден 

жасалатын киімдер» 

байпақ, киіз етік, 

Вариативтік компонент: 

Логика «Геометриялық 

пішіндер мен денелер 

патшалығы» баланың 

ойлау қабілетін дамыту. 

Сюжетті рөлдік ойын: 

«Тігінші» 

өздіктерінен рөлдерді 

бөле білуге үйрету. 

Қызығушылықтарын 



 
 

білу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын:«Шатасқан 

суретші» зейінді дамыту 

және 10-ға дейін санай 

алу. 

 

салыстыру арқылы 

ой- өрісін кеңейту, 

ойлау қабілетін, 

сөздік  қорын 

молайту. 

кебенек, киіз қалпақ, 

пима неден 

жасалатынын 

түсіндіру. 

Сандар мен таңбаларды 

атау. 

 

арттыру. Бір-біріне 

деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, 

суару. 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс: 

«Ш»дыбысына сөз 

құрап, буынға бөліп 

айтуды үйрету.Алсу, 

Муслим 

Жеке жұмыс:8 саны 

мен цифрын тану, 

реттік санау 

Нұрмұхаммед, Диар, 

Алсу. 

Жеке 

жұмыс:карандашты 

дұрыс пайдалануды 

үйрету Муслим, Алсу. 

Жеке жұмыс:бөлшектерді 

түрлі біріктірудің 

амалдарын қолдануды 

үйрету Муслим. 

Жеке 

жұмыс:жаңылтпашты 

қайталауды үйрету 

Жадыра, Амина, 

Алсу.    

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Ауа райы тез 

жылынғанда,ілезде 

аяз болып, одан кейін 

болатын құбылыс 

тайғанаққа айналады. 

Қимылды ойын: 

«Ұзын жол 

бойында»Мұз жолы 

бойынша тайғанақтау 

кезінде тепе-теңдікті 

сақтауға үйрету. 

Көше тәртібін 

сақтауға, жолда жүру 

ережесі, көліктер, 

көше атауы туралы 

әңгіме. Қимылды 

ойын: «Жанады, 

жанбайды» ойын 

ережесін сақтауды 

қадағалау.   

Балалардың көңілін 

ауланың қай 

жерлерінде қалың қар 

жатқанына аудару, 

қардың қаншалықты 

терең екенін білуді 

ұсыну.Қимылды 

ойын: «Ақшақарды 

ізде» 

ептілікке,шапшандық

қа, кеңістікті 

бағдарлау.  

Қысқы мезгілінде күннің 

көзі сирек (бұлыңғыр, 

бұлтпен жабылған, 

жоғары көтерілмейді, 

жылытпайды).Қимылды 

ойын:  «Жоғары лақтыр»  

бір-бірімен араласа білуін 

жетілдіру.  

 

Балаларға күннің 

суытып, қар 

жауатыннын 

түсіндіру.Қимылдық 

ойын:«Қар лақтыру» 

ойын ережесін 

сақтауды қадағалау.   
 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып «Қыс қызығы» бойынша әңгімелесу. 

Баланы ауа райына сай киіндіру әңгімелесу 

Баламен сурет салу «қыс қызығы». 

«Тұмаудың алдын алу» кеңес. 

Тазалық, жеке гигиена туралы әңгімелесу. 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

 Сауат ашу негіздері 

«Г» дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:Сөзді 

буынға бөлу, сөздегі 

буын санын және 

орналасу ретін 

анықтау. Сөз бен 

сөйлемді ажыратып, 

сөздің, сөйлемнің 

мағынасын түсіну. 

Сұраққа толық, анық 

жауап қайтару.  

 Музыка                              

Ән тыңдау: «Аққу 

көлі» балетінің 

үзіндісі 

П.И.Чайковский                     

Ән үйрену: «Аяз 

ата»Ж.ҚалжановаӘуе

нді-қимылды 

қозғалыс:Көңілді би 

 Дене шынықтыру            

Үлкен резенке допқа 

отырып, 5-6 м 

қашықтыққа алға 

секіру. Оңынан 

ұзындыққа алыс 

Орыс тілі 

Тема: «Зимующие 

птицы»Цель:Познаком

ить с названиями 

зимующих птиц, 

расширять словарь по 

теме «Птицы». Учить 

детей отвечать на 

вопросы полными 

предложениями. 

Воспитывать 

заботливое отношение 

к птицам. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: Қыстап 

қалған құстар. 

Мақсаты:Балаларға 

қыстап қалатын және 

жыл құстары туралы 

жалпы түсінік беру. 

Оларға қамқорлық 

жасауға тәрбиелеу. 

Жапсыру     

Тақырыбы: Құстың 

ұясы 

Мақсаты:Қағазды 

бірнеше бүктеп 

дөңгелек, сопақша 

қиюға үйрету, 

қайшымен дұрыс 

Математика 

негіздері  

Тақырыбы: 10 санын 

және цифры. Жай 

мысалдар мен есептер 

құрастыру. 

Мақсаты:10 саны мен 

цифрымен 

таныстыру.цифр мен 

заттың санын 

сәйкестендіре білуге 

үйретузаттарды 

санауға машықтан 

дыру; 10 цифрын 

тануды және дұрыс 

суреттеуді үйрету. 

Балалардың зейін мен 

логикалық ойлау 

қабілетін дамыту. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Қысқы 

киімдер. 

Мақсаты:Киімнің 

түрлерін ажыратуға, 

қай мезгілде киетіні 

туралы ойын арқылы 

және қысқы киімдерді 

атап, сөйледер 

құрастыруға үйрету. 

Ұқыптылыққа, 

жинақылыққа 

 Өзін – өзі тану 
Тақырыбы:Түсінісу 

мен кешіруді 

үйренеміз. 

Мақсаты:«Кешірім», 

«өзара түсіністік», 

«адамгершілік» 

қасиеттері туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Кешірім, түсінісу 

сөздерінің мағынасын 

түсіндіру, балалардың 

жақсы қасиеттерін 

дамыту, өзара сенім 

мен 

түсіністіккетәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

«Г» дыбысы мен 

әрпі.Мақсаты:Сөздегі 

дауысты, дауыссыз 

дыбыстарды 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. Сөзді 

буынға бөлу, сөздегі 

буын санын және 

орналасу ретін 

анықтау.  Суреттер 

бойынша 

тапсырмадағы 

сұрақтарға жауап 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Қыс»өлең 

Абдрахман Асылбеков  

Мақсаты:«Қыс» өлеңін 

мәнерлеп оқып, 

мазмұнын ашу. Табиғат 

көріністерін сипаттауды, 

қыс қызықтарын 

айтқызып үйрету. 

Табиғаттың әдемілігін 

сезіне білуге тәрбиелеу. 

Құрастыру                     

Тақырыбы: 

Төбешіктер.Мақсаты:Бал

аларды белгіленген 

обьектіге талдау жасай 

білуге үйрету, олардың 

қосымша бөлшектерін 

ажырата білуге үйрету.  

Музыка                                             

Ән тыңдау: «Аққу көлі» 

балетінің үзіндісі 

П.И.Чайковский                     

Ән үйрену: «Аяз 

ата»Ж.ҚалжановаӘуенді

-қимылды 

қозғалыс:Көңілді би 



 
 

секіру.Қ/О: «Ақ серек, 

көк серек» 

 

 

жұмыс жасауды 

қалыптастыру. 

тәрбиелеу. 

Сурет  салу    

Тақырыбы: Атама 

арналған тымақ. 

Мақсаты:Балаларға 

ұлттық киімді ер адаға 

арналған бас киім 

тымақты бейнелей 

білуді үйрету. Түзу 

сызықтар жүрггізу 

икемділігін дамыту. 

Дене шынықтыру 
Гимнастикалық 

орындық үстінен 

шалқадан жатып 

жылжу. Қолды жерге 

тигізбей доғаның 

астынан тура және 

қырынан өту.Қ/О: 

«Қар жинаймыз» 

беріп, әңгіме 

құрастыру. 

Жазу.жолына «Қ, қ» 

әрпі нің элементін 

жазу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Үйрек 

Мақсаты:Балаларға  

ермексаздан үйректің 

дене 

мүшелерінмүсіндеп  

үйрету.Ой-өрісін, 

ойлау  қабілетін, қол  

икемдерін  дамыту. 

Балаларды  

шығармашылыққа  

тәрбиелеу. 

 

 

Дене шынықтыру 

Аяқтан – аяққа ауысып 

орнында тұрып, алға 

секіру. Гимнастикалық 

орындық үстінен 

шалқадан жатып жылжу.  

Қ/О: «Қар лақтыру». 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Мұзды бақылау:Ауа 

температурасының 

күрт өзгеруіне 

байланысты судың 

қатты күйге айналуын 

анықтау, мұз бұл –

қатты су құрамы. Мұз 

құрамы- тұнық, суық, 

қатты екендігін 

атау.Еңбек:құсқа жем 

беру.Табиғат 

аясындағы құстарды 

аялай білуге 

Желді 

бақылау.Табиғат 

құбылыстары, жел  

туралы түсініктерін 

бекіту. Жылы  ауа 

жеңіл  болады, суық ауа 

ауыр, ол төмен 

тартылады.  Еңбек: 

алаңды көркейту үшін 

түрлі – түсті мұз 

кескіндерін дайындау. 

Қимылды ойын:  
«Қуаласпақ» тепе – 

Бұл ненің түтіні 

бақылау.Көліктерден, 

зауыттан, үйлердің 

трубасынан түтін 

шығады.Ауа тазару 

үшін сүзгіш 

орнату.Еңбек:қар 

жинау. 

Қимылды ойын: 
доғалардың астынан 

еңбектеп өту 

Жеке жұмыс:тіршілік 

үшін таза ауа қажет. 

Аспанды бақылау 

Аспан қыс басында 

ашық бұлттармен 

жамылғанын атап өту. 

Қыс аяғында аспан 

айқын-көк, өте әдемі 

таза 

болады.Еңбек: қоқыст

ар жинау,еңбек 

мәнділігін 

түсіндіру.Қимылды 

ойын: «Ұйымдастыру

шылар»Бір-бірінің 

Қысқы ағашты 

бақылау. Ағаштың 

қысқы көркі, қарапайым 

өзгерістерді  атай білуге 

үйрету.Қысқы табиғат 

құбылыстары туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Еңбек: ағаш 

түбіне қар жинау, ағашқа 

қардың пайдасын 

түсіндіру. Қимылды 

ойын:«Тышқан мен 

мысық» ептілікке, 



 
 

тәрбиелеу.Қимылдыо

йын:                  

«Мұзды аулаға 

кіргіз» Таяқшаның 

көмегімен мұзды 

берілген бағытта 

сырғанату. Жеке 

жұмыс: Жұмбақ: 

Отқа жанбайды, суға 

батпайды.(мұз)Еркін 

ойын: Табиғат 

жағдайын есепке ала, 

іс әрекет және ойын 

үшін жағдай жасау 

теңдікке жаттығулар. 

Жеке жұмыс:оң 

қолмен және сол 

қолмен нысанаға дәл 

лақтыру. Еркін ойын: 

Табиғат жағдайын 

есепке алу. 

 

Өз еркімен ойын: 
Табиғат жағдайын 

есепке ала, іс әрекет 

және ойын үшін 

жағдай жасау. 

қолдарын алып, 

шеңбер бойынша 

қозғала білуге үйрету; 

спорттық ойын 

түрлерін көрсетудегі 

қозғалыс түрін білу 

және оны атау.Жеке 

жұмыс:Ойлы-қырлы 

тақтаймен жүру. 

Еркін ойын: Табиғат 

жағдайын есепке алу. 

шапшандыққа үйрету. 

Жеке жұмыс: Бір 

қалыпты жүру, жүгіру. 

Қысқа секіртпемен 

секіру.Еркін 

ойын: Табиғат жағдайын 

есепке ала, іс әрекет 

және ойын үшін жағдай 

жасау. 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №10 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет  «Ұр, тоқпақ» ертегі 

мазмұнын түсіндіру 

арқылы, сөздік қорын, 

сөйлеу мәдениетін, 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

Дидактикалық 

ойын:«Қайсысы 

артық» қыстайтын 

құстар туралы білімін 

бекіту. 

Вариативтік 

компонент: Сиқырлы 

дыбыстар. «Сөз ойла, 

тез ойла» дыбысты 

анықтап, дауысты, 

дауыссыз дыбыстарды  

айтуға үйрету, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Атын атап бер» апта 

күндерін атау, ретін 

Вариативтік 

компонент:Ұлттық 

тәрбие. «Теріден 

жасалатын киімдер» 

ұлттық киім: ішік, 

тон, тымақ, мәсі, 

бөрік, кебіс, малақай 

теріден жасалатынын 

түсіндіру. 

Түрлі түсті 

бояулармен бояғыш 

Вариативтік 

компонент: Логика. 

«Геометриялық 

пішіндер мен денелер 

патшалығы» есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту.            

Дидактикалық ойын: 

«Не бұрын?» допты 

қағып алып, жауабын 

береді. Жылқы – 

Сюжетті рөлдік ойын: 

«Дүкен» қоғамдық 

орында тәртіп ережесін 

сақтау қарым – 

қатынасқа түсе алу. 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын сүртіп, 

қопсыту, суару. 

 



 
 

білу. кітапшаларды бояу. құлын...  

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс:біртекті 

заттарды бір белгісі 

бойынша көлемі, 

пішініне, түсіне қарай 

топтастыру Диар,Алсу 

Жеке жұмыс: Жазу 

жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың 

жоғарғы және төменгі 

сызығын сақтап жазу. 

Алсу,Әмір 

Жеке 

жұмыс:диалогтік 

сөйлеудің 2-3 

сөйлеммен өз ойын 

айтуды үйрету. Алсу, 

Муслим, Амина.. 

Жеке жұмыс: 9 саны 

мен цифрымен  

заттың санын 

сәйкестендіре білуге 

үйрету.  Алсу, Аңсар, 

Нұрмұхаммед 

Жеке жұмыс: кітапқа 

қызығушылығын таныту, 

ұқыптылыққа 

үйрету.Алсу, Милана, 

Муслим. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Ауа 

температурасының 

күрт өзгеруіне 

байланысты судың 

қатты күйге айналуын 

анықтау, 

Қимылды ойын: 

«Тыныш жүгіріп өт» 

Ептілікке үйрету. 

Табиғат құбылыстары, 

жел  туралы 

түсініктерін бекіту. 

әңгімелеу 

Қимылды ойын: «Қар 

жинаймыз» 

Көліктерден, 

зауыттан, үйлердің 

трубасынан түтін 

шығады.Ауа тазару 

үшін сүзгіш 

орнату.Қимылды 

ойын: доғалардың 

астынан еңбектеп өту 

 

Аспан қыс басында 

ашық бұлттармен 

жамылғанын атап өту. 

Қыс аяғында аспан 

айқын-көк, өте әдемі 

таза болады.Қимылды 

ойын: «Ұйымдастыру

шылар» 

Ағаштың қысқы көркі, 

қарапайым өзгерістерді  

атай білуге үйрету. 

Қимылды 

ойын:«Тышқан мен 

мысық» ептілікке, 

шапшандыққа үйрету.  

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Қыстайтын құстар апталық тақырып әңгімелесу. 

Қысқы ойындар туралы әңгімелесу. 

Үйде « құсқа ұя жасау».  

Қамқорлық ұғымы  туралы түсінік  беру балаға. 

Ата-аналарға баланың жеке тазалығы туралы әңгімелесу. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Ж» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:«Ғажайып 

қорап» дидактикалық 

ойыны арқылы 

балаларды көмекші 

құралдармен 

таныстыру. Сөздерді 

пайдалана отырып 

сөзден сөйлем құрау 

дағдыларын дамыту. 

Ұқыпты жұмыс 

жасауға тәрбиелеу. 

Музыка 
Ән тыңдау:«Қоңыр аю 

қорбаңдай»                    

Б. Дәлденбаев 

Ән үйрену: «Алтын 

күн» 

Ж.Қалжанова 

Музыкалық-ырғақтық 

қимыл: 

«Ұлпа қарлар» 

Дене шынықтыру 

Музыка ырғағына 

сәйкес, жартылай 

отырып жүру, жүгіріп 

келіп биіктікке секіру. 

Гимнастикалық 

орындық үстінде аяқты 

аяқтың алдына қойып 

жүру. 

 

Орыс тілі 

Тема: «Как зимуют 

звери?» 

Цель: Формироватьу 

детей представления о 

жизни животных в 

лесу, отом, как они 

приспосабливаются к 

зиме, расширить 

знанияяя о поведения и 

повадках зверей зимой, 

повышать интерес к 

жизни зверей. 

Развивать внимание, 

память, логическое 

мышление.Воспитыват

ь любовь и бережное 

отношение к 

животным. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: Қар тоқтату 

жұмысы.     

Мақсаты:Қардың 

пайдасы туралы түсінік 

беру, табиғат 

құбылыстарының 

сырын білуге деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.                      

Жапсыру 

Тақырыбы: Шыршалар 

Мақсаты:Қағазды 

бүктеп үстіне 

шыршаның 

Өзін – өзі тану. 

Тақырыбы: Бәрі де 

татулықтан 

басталады. 

Мақсаты:Отбасы 

сүйіспеншілік, 

татулық туралы 

түсінік беру, 

отбасындағы татулық 

туралы түсінік беру, 

отбасындағы өзара 

сыйластық, өзара 

түсініктерінің 

қалыптасуына ықпал 

ету, туған, өскен үйде 

тату болуға 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Жабайы 

жануарлардың қысқы 

тіршілігі. 

Мақсаты:Жабайы 

аңдардың тіршілігі 

туралы әңгімелеуге 

сурет бойынша сөз, 

сөйлемдер 

құрастыруға үйрету. 

Сурет бойынша 

баяндау, сұрақтарға 

толық жауап беруге 

төселдіру. Сөздік 

қорларын толықтыру. 

Сурет  салу 

Тақырыбы: Қыстағы 

Қауіпсіз мінез – 

құлық негіздері 

Тақырыбы:«Спорт – 

денсаулық 

кепілі»Мақсаты:«Спо

рт – денсаулық 

кепілі»деген сөздің 

мағынасын аша 

отырып, спортқа 

деген сүйіспеншілігін 

арттыру. Спорт 

түрлерімен 

айналысқанда 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтауға тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері     

Тақырыбы: «Ж» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:«Ғажайып 

қорап» дидактикалық 

ойыны арқылы 

балаларды көмекші 

құралдармен 

таныстыру. Сөздерді 

пайдалана отырып 

сөзден сөйлем құрау 

дағдыларын дамыту. 

Ұқыпты жұмыс 

жасауға тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Тақырыбы: Қоректену 

тізбегі. 

Мақсаты:Сызба 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Мысық, 

Әтеш және Түлкі» 

ертегі. 

Мақсаты:Ертегіні 

оқуға балалардың 

зейінін аударып, 

ертегіге деген 

қызығушылығын 

арттыру.Оның 

мазмұнын түсініп, өз 

ойымен жеткізе білуге 

үйрету.Кейіпкерлердің 

дауыс ырғақтарын 

сәйкестендіре білуге 

баулу, достықты, 

туыстықты қадірлеуге 

тәрбиелеу. 

Музыка 
Ән тыңдау:«Қоңыр аю 

қорбаңдай»                    

Б. Дәлденбаев 

Ән үйрену: «Алтын 

күн» 

Ж.Қалжанова 

Музыкалық-ырғақтық 

қимыл: 

«Ұлпа қарлар» 

 Математика негіздері 

Тақырыбы: «0-ден 10-

ға дейінгі сандар. Тура 

және кері санау. 1 – ді 

қосу, 1- ді азайту»  

Мақсаты:0-ден 10-ға 



 
 

 

 

 

бөліктерінің суретін 

салу және қию 

тәсілдерін пайдалану. 

Ұқыптылыққа үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

жапырақсыз ағаш. 

Мақсаты:Параллель 

тік және көлденен 

сызықтар сызуды 

үйрету. Көзбен 

шамалауды және 

қолдың ұсақ бұлшық 

еттерін дамыту. 

Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

 Дене шынықтыру 
Түзу сызық бойынша 

2-3 рет оң аяқен кезек 

– кезек мәреге дейін 

секіріпп жету, қайта 

өз командасына 

қайтып келу. Қ/о: 

«Торғайлар мен 

мысық» 

арқылы табиғаттағы 

өсімдіктер мен 

жануарлардың 

адамның өзара 

байланысын көрсету, 

азық тізбегін құра 

білуге үйрету. 

Мүсіндеу                  

Тақырыбы: Тиін 

жаңғақ кеміреді. 

Мақсаты:Тиін, тиіннің 

тіршілігі туралы 

түсінік беру. Тиіннің 

мүсінін жасай білуге, 

дене бөліктерін 

біріктіріп қосу, 

шымшып қысу,  

дөңестеу тәсілдерін 

үйрету.. 

дейінгі сандарды тура 

және кері санай білу 

дағдыларын жетілдіру. 

1-ді қосу және 1-ді 

азайтуды суретпен 

сәйкестендіре білуге 

үйрету. 

 

 

 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Желді 

бақылау.Табиғат 

құбылыстары, жел  

туралы түсініктерін 

бекіту. Жылы  ауа 

жеңіл  болады, суық ауа 

ауыр, ол төмен 

тартылады.  Еңбек: 

алаңды көркейту үшін 

түрлі – түсті мұз 

кескіндерін 

дайындау.Қимылды 

ойын:  «Қуаласпақ» 

тепе – теңдікке 

Желді 

бақылау.Табиғат 

құбылыстары, жел  

туралы түсініктерін 

бекіту. Жылы  ауа 

жеңіл  болады, суық ауа 

ауыр, ол төмен 

тартылады.  Еңбек: 

алаңды көркейту үшін 

түрлі – түсті мұз 

кескіндерін 

дайындау.Қимылды 

ойын:  «Қуаласпақ» 

тепе – теңдікке 

Күннің көзін 

бақылау. Қысқы 

мезгілінде күннің көзі 

сирек (бұлыңғыр, 

бұлтпен жабылған, 

жоғары көтерілмейді, 

жылытпайды). Күннің 

жоғары тұрғанына 

көңіл бөлу 

керек.Еңбек: құстарға 

жем беру, 

сүйіспеншілікке 

баулу.Қимылды 

ойын:  «Жоғары 

Мұзды бақылау:Ауа 

температурасының 

күрт өзгеруіне 

байланысты судың 

қатты күйге айналуын 

анықтау, мұз бұл –

қатты су құрамы. Мұз 

құрамы- тұнық, суық, 

қатты екендігін атау. 

Еңбек:құсқа жем 

беру.Табиғат 

аясындағы құстарды 

аялай білуге 

тәрбиелеу. Қимылды 

Қар көщкінін 

бақылау. Қарлы буран 

– бұл жел қатты тұрса, 

жердегі қарларды 

жоғары көтеріп, 

бурайды.Еңбек:жиналғ

ан қарды тасу. 

Қимылды ойын: «Кім 

жылдам» жүгіруге 

жаттықтыру, қозғалыс 

кординацияларын 

дамыту. 

Жеке жұмыс:қар 

көшкіні, жылы – суық, 



 
 

жаттығулар. Жеке 

жұмыс:оң қолмен және 

сол қолмен нысанаға 

дәл лақтыруЕркін 

ойын: Табиғат 

жағдайын есепке алу. 

 

жаттығулар. Жеке 

жұмыс:оң қолмен және 

сол қолмен нысанаға 

дәл лақтыру.Еркін 

ойын: Табиғат 

жағдайын есепке алу. 

лақтыр»  бір-бірімен 

араласа білуін 

жетілдіру. Жеке 

жұмыс: жолмен 

қолдарын еркін 

жағдайда ұстап 

кеңдеу адыммен жүру. 

Еркін ойын:Табиғат 

жағдайын есепке ала, 

іс әрекет және ойын 

үшін жағдай жасау. 

ойын: «Мұзды аулаға 

кіргіз» Таяқшаның 

көмегімен мұзды 

берілген бағытта 

сырғанату.Жеке 

жұмыс:Жұмбақ: Отқа 

жанбайды, суға 

батпайды.(мұз).         

Еркін ойын: Табиғат 

жағдайын есепке алу. 

желді – шуақты. 

Еркін ойын: Табиғат 

жағдайын есепке ала, іс 

әрекет және ойын үшін 

жағдай жасау. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №10 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет Санамақтар айтқызу 

Бота, түйе, 

Құлын,бие, 

 Торай,шошқа, 

Қозы, қошқар, 

Қодық,құлан, 

Көжек, қоян, 

Бақа,шаян, 

Торғай,шымшық... 

Сен, қал! 

Сен, шық!          

    

Вариативтік 

компонент:Сиқырлы 

дыбыстар. «Кім 

зейінді?» балалар 

дауысты , дауыссыз 

дыбыстарды ажыратып, 

атауды үйрету. 

Вариативтік 

компонент:Ұлттық 

тәрбие 

«Жүннен жасалатын 

киімдер» ұлттық 

киімдер жадағай 

шапан, жүн қолғап, 

далбағай, шекпен т.б. 

насихаттау. 

 

Вариативтік 

компонент:Логика. 

«Геометриялық 

пішіндер мен денелер 

патшалығы»баланың 

логикалық ойлау 

қабілетін дамыту, 

сандар мен таңбаны 

атау. 

Дидактикалық ойын: 

«Жабайы 

аңдар»жабайы 

аңдардың тіршілігі 

туралы сурет арқылы 

әңгімелеу. 

Табиғат бұрышында 

гүлдің шаңын сүртіп, 

қопсыту, суару. 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс: қысқы 

киімдерді атап айту. 

Айлеля, Алсу, Диар. 

Жеке жұмыс: «Г» 

дыбысына сөз ойлау, 

әріпті қайталау 

Жеке 

жұмыс:карандашты 

дұрыс пайдалануды 

Жеке жұмыс:8,9 

санын, цифрын санау, 

жазу, ойлау қабілетін 

Жеке жұмыс:қыстап 

қалатын құстар туралы 

сурет бойынша әңгіме. 



 
 

Нұрмұхаммед, Муслим, 

Амина 

үйрету Диар, Алсу, 

Муслим. 

дамытуАлсу, Муслим. Назира, Рауан, Гафур 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Буранды бақылау. 

Қарлы буран – бұл жел 

қатты тұрса, жердегі 

қарларды жоғары 

көтеріп, 

бурайды.Қимылды 

ойын: «Қуып жет»ойын 

ережесін сақтауды 

қадағалау.   

Аспанды бақылап 

әңгімелеу. Дүниеде бір 

қарбыз бар солмай 

тұғын, жаз шіріп, қыста 

үсіп тоңбай тұғын, іші 

кең бәрін салса 

толмайтұғын. (аспан) 

Қимылды ойын: «Қар 

лақтыру» ойын 

ережесін сақтауды 

қадағалау.   

Қысқы табиғатты 

сипаттап әңгімелеу..       

Аяғы жоқ, қолы жоқ, 

сурет сала біледі. 

(Аяз)                          

Қимылды ойын: «Кім 

таяққа бұрын жетеді?» 

ойын ережесін 

сақтауды қадағалау.   

 

Қарды бақылау.   

мамық, аппақ, 

саусымалы, суық, қар 

ұшқындары. 

Қимылды ойын: 

«Нысанаға кім бұрын 

жетеді?» ойын 

ережесін сақтауды 

қадағалау.   

 

Буранды бақылау. 

Қарлы буран – бұл жел 

қатты тұрса, жердегі 

қарларды жоғары 

көтеріп, бурайды. 

Қимылды ойын: 

«Қиын өткел»ойын 

ережесін сақтауды 

қадағалау.   

 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып «Аңдардың қысқы тіршілігі» бойынша әңгімелесу.  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 

Себепсіз баланы балабақшадан қалдырмауы туралы әңгіме 

Ата – аналар өздері жеке гигиеналық талапқа сай жүру туралы әңгімелесу. 

Баланың жеке тазалығына жете  мән беру туралы әңгіме. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 



 
 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

 Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:«П» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:«П» әріпі 

мен дыбысымен 

таныстыру және 

артикуляциясын 

меңгерту. «П» 

дыбысын жазуды 

үйрету, сөздік 

қорларын 

толықтыру.Танымдық 

қызығушылықтарын 

дамыту. 

 Музыка                                

Ән тыңдау: «Қасқыр 

келді қалаға» 

Ж.Қалжанова 

Дауыс жаттығуы: 

«Амандасу» 

Ән айту: «Бағдаршам» 

Ж.Қалжанова 

Музыкалық ырғақты 

қимыл: 

«Жол ережесі тәртібі» 

Б.Бейсенова 

Дене шынықтыру            

Зал бойынша бір – 

біріне доп лақтырып 

жүгіру. Тепе – теңдік 

сақтап гимнастикалық 

орындық үстімен 

жүру. 

Орыс тілі 

Тема:«Транспорт 

ПДД» 

Цель: Продолжать 

совершенствовать у 

детей говорения на 

русском языке, учить 

называть транспорт 

ичасти автомобиля, 

упражнять умении 

группировать 

транспорт по 

назначению 

(пассажирский, 

грузовой, 

спициальный), 

способом 

предвижения 

(воздушный, водный, 

наземный). Дать 

представления о ПДД: 

светофор, улица, 

тратуар, пешеходный 

переход. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Жол 

белгілері 

Мақсаты:жаяу 

жүргінші 

ережелерімен 

таныстыру, сақтану 

ұқыпты жүру. Өзіндік 

тәжірибе алды 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Геометриял

ық денелер: текше, 

шар, цилиндр, конус, 

пирамида. 10-ға дейінгі 

сандар. 

Мақсаты:Көлемді 

геометриялық 

денелермен таныстыру: 

текше, шар, цилиндр, 

конус, пирамида 

оларды тани білуге 

үйрету. 0-ден 10 –ға 

дейінгі сандарды санау 

дағдыларын дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Қала мен 

ауыл көшелерінде 

(Шикула және К.30 бет) 

Мақсаты: Суреттерді 

салыстыра қарай 

отырып, қала мен ауыл 

туралы әңгімелеуге 

үйрету. Өз 

жолдастарының 

жауаптарын 

толықтыруға және 

үлкендердің еңбектерін 

бағалай білуге 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Тақырыбы:Автобус. 

Мақсаты: балалар 

Өзін – өзі тану 

Тақырыбы:Қонақ 

келсе қуаныш. 

Мақсаты:«Қонақжайл

ылық» ұғымы туралы 

түсінік беру. Қонақ, 

қонақжайлылық 

туралы түсінік беру, 

жағымды қарым – 

қатынас дағдыларын 

дамыту, әдептілікке 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері                 

Тақырыбы: «П» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:Тілдің, 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды 

сөздер ішінен бөлу, 

және сөзсіз жеке айту. 

Сөйлем барысында 

дауыс ырғағын 

сақтап, вербалды 

емес, қарым – қатынас 

құралдарын (ым – 

ишара, қимыл) 

сөздерді (кешіріңіз, 

тыңдаңыз!) қолдану. 

Жазу бетін бағдарлау, 

жазу жолын, 

жоларалық кеңістікті 

ажырату, тор көз 

дәптерге кең 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Әдептілік 

әлемі (өлең)  Ермек 

Өтетілеуұлы 

Мақсаты:Өзіне ұнаған 

шумағын жатқа айтуға 

үйрету. Мағынасын 

түсініп, сұрақтарға 

жауап бере білу 

дағдыларын 

қалыптастыру. Отанды 

сүюге, бағалауға, 

қастерлеуге тәрбиелеу.  

ҚұрастыруТақырыбы:

Көліктер 

Мақсаты:Балаларды өз 

жұмыстарын 

жоспарлауға  және 

бастаған жұмыстарын 

аяқтауға үйрету. 

 Ептілікті, қолдың ұсақ 

қимылдарын дамыту. 

 Ұқыпты жұмыс істей 

білуге тәрбиелеу. 

Музыка 
Ән тыңдау: «Отан 

ортақ үйіміз» 

Д.Ботбай 

Дауыс жаттығуы: 

«Алтын күн» 

Ән үйрену: «Менің 

Отаным» Ө.Байділдаев 

Музыкалық ырғақты 



 
 

 Қ/О: «Қасқыр 

қақпан» 

 

 

 

жұмыстарды 

ұйымдастыру арқылы 

балалардың 

түсініктерін дамыту. 

Жапсыру 

Тақырыбы:Көлік 

Мақсаты:Көлік 

туралы жалпы түсінік 

беру, заттың 

өзгешелігін түсіндіру, 

таныс әдіс – 

тәсілдерді қолдану, 

геометриялық түрлі  

пішіндерді қиюға, 

ептіліктерін, 

шығармашылық, есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. 

бойына байқампаздық, 

геометриялық 

фигураларды 

пайдаланып, 

автобустың суретін 

салуды үйрету, 

қылқаламдарды 

қолдана білуді жіңішке 

және жуан қысқа сызба 

салуды дамыту. 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Кегли арасымен допты 

баспен итере еңбектеу. 

Шығыршықтан – 

шығыршыққа бір 

аяқпен секіру. Қ/О: 

«Көлеңке» 

сызықтар, әріп 

элементтерін жазу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Көшедегі 

көліктер.  

Мақсаты:Балаларға 

көліктер туралы 

білімдерін кеңейте 

отырып, көліктің 

түрлерін мүсіндеуге 

үйрету. Ой – қиялын, 

эстетикалық 

талғамдарын дамыту. 

Байқампаздыққа 

тәрбиелеу.Ұсақ қол 

қимылдарын дамыту, 

түстерді сәйкес дұрыс 

таңдау, іскерлік 

дағдыларын 

жетілдіру. 

қимыл:«Жалаушамен 

би» Е.Брусиловский 

 Дене шынықтыру 

Арқаннан ұстап ілініп 

тұру. Табанның 

ортасынан қысқа 

таяқшаны алға – артқа 

домалату. Қ/О: «Допты 

себетке жинау». 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Тайғанақты 

бақылау:Тайғанақты

ң пайда болу 

жолдарын түсіндіру. 

Ауа райы тез 

жылынғандаілезде аяз 

болып, одан кейін 

болатын құбылыс 

тайғанаққа айналады.  

бақылау ынтасын 

дамыту.Еңбек: Жолға 

құмды төгу  Өз 

еңбегінің нәтижесін 

Қардың тереңдігін 

бақылау.Балалардың 

көңілін ауланың қай 

жерлерінде қалың қар 

жатқанына аудару, 

қардың қаншалықты 

терең екенін білуді 

ұсыну. Қалың қарды 

күрекпен қазып, 

қардың қалыңдығына 

назар 

аудару.Еңбек:гүлдерд

ің түбіне қарды 

Желді 

бақылау.Табиғат 

құбылыстары, жел  

туралы түсініктерін 

бекіту. Жылы  ауа 

жеңіл  болады, суық ауа 

ауыр, ол төмен 

тартылады.  Еңбек: 

алаңды көркейту үшін 

түрлі – түсті мұз 

кескіндерін дайындау. 

Қимылды ойын:  
«Қуаласпақ» тепе – 

Жауып тұрған 

қарды бақылау, ауа 

райына 

байланыстықұбылыст

арды түсіндіру, аязды 

күнде қар жеңіл 

болады, ауада 

қалықтап 

жүреді.Суық күні қар 

жеделдеп жауады. 

Еңбек:ойын алаңын 

қардан тазалау,жинау, 

тасымалдау. 

Көшені бақылау. 

Көше тәртібін сақтауға, 

жолда жүру ережесі, 

көліктер, көше атауы 

туралы әңгіме.Туған 

қалаға деген махаббат 

сезімін тәрбиелеу. 

Еңбек:ойын алаңын 

қардан тазалау, 

берілген тапсырманы 

тиянақты орындауға 

үйрету. Қимылды 

ойын: «Жанады, 



 
 

көруге 

үйрету.Қимылдыойы

н: «Ұзын жол 

бойында» Мұз жолы 

бойынша тайғанақтау 

кезінде тепе-теңдікті 

сақтауға үйрету.Жеке 

жұмыс: Қозғалыс 

бағытын 

«жыланша»ирелеңдеп 

өзгертіп жүруЕркін 

ойын: өз іс-

қимылдарын  

негіздеу.. 

жинау.Қимылды 

ойын : «Ақшақарды 

ізде» 

ептілікке,шапшандық

қа, кеңістікті 

бағдарлау. Жеке 

жұмыс: шашырап 

жүру және 

жүгіру.Еркін ойын: 

ойын шартына сәйкес 

әрекет ету. 

теңдікке жаттығулар. 

Жеке жұмыс:оң 

қолмен және сол 

қолмен нысанаға дәл 

лақтыру. Еркін ойын: 

Табиғат жағдайын 

есепке алу. 

Қимылды ойын: 
«Аңшы мен қояндар» 

ептілікке, 

шапшандыққа, 

кеңістікті 

бағдарлау.Жеке 

жұмыс: Қатар 

қойылған заттардың 

арасынан «жыланша» 

жүгіру.Еркін ойын: 

ойын шартына сәйкес 

әрекет ету 

жанбайды» ойын 

ережесін сақтауды 

қадағалау.  Жеке 

жұмыс: Шапшаң және 

баяу қарқынмен ауыса 

отырып жүгіру.Еркін 

ойын:бір - бірімен тіл 

табысып тату ойнауға 

тәрбиелеу. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев 

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

«Мақтақыз бен 

мысық» ертегісін оқу. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №11 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет Дидактикалық 

ойын:Төртінші артық. 

Көлік суретін көріп, 

атап, артық көлік 

түрін тауып айту, неге 

артық екенін дәлелдеу 

Вариативтік 

компонент:Сиқырлы 

дыбыстар. «Буынға 

әріпті қос» берілген 

буынға әріп қоса 

айту,сөз ойлап табу. 

Вариативтік 

компонент:Ұлттық 

тәрбие « Ұлттық ою – 

өрнектер» ұлттық  ою – 

өрнектің ерекшелігін 

түсіндіру, таныстыру 

Вариативтік 

компонент:Логика. 

«Талас 

жаттығулар»баланың 

ойлау және есте 

сақтау қабілетін 

арттыру.           

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, суару. 

Балыққа жем беру. 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс:Арнайы 

көлікті сурет 

бойынша сұрақтарға 

толық жауап беруге 

Жеке жұмыс: 

автобустың суретін 

салуды, қылқаламды 

қолдана білуді 

Жеке жұмыс: 1-10 ге 

дейін сандардың 

жиынын біріктіру. 

Амина, Нұрмұхамед. 

Жеке жұмыс: Жазу 

жолын, жүргізу, 

«Ж,ж» әріп дыбысты 

жазу. Алсу,Муслим, 

Жеке жұмыс:Ой – 

қиялын, эстетикалық 

талғамын 

дамыту.Байқампаздық 



 
 

үйрету Дильназ, Диар. жіңішке және жуан  

сызба салуды 

дамыту.Муслим, Диар 

Жансезім. қа тәрбиелеу.Ұсақ қол 

қимылдарын дамыту. 

Нұрмұхамед,Алсу. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Қарды бақылау. 

Қыста күн бұлтанса 

қар жауатынын айту. 

Қимылды ойын: «Қар 

лақтыр» Қарды 

нысанаға дәл тигізуді 

үйрету. 

 

Желді бақылау.Қыста 

жел суық, ызғарлы 

өткір болатынын 

түсіндіру. Қимылды 

ойын: «Екі аяз» 

Икемділікті дамыту. 

 

Таяудағы көшелерді 

бақылап, көшеде көлік 

қозғалысының көптігін 

ескерту, көшеде өздерін 

дұрыс ұстау керектігін 

түсіндіру, әңгімелесу. 

Қимылды ойын:«Өз 

орныңды тап»  

Қыс мезгіліндегі 

өзгеріс,табиғат 

құбылыстары 

ерекшелігін сезіне 

білу,  түсінік беру, 

Қыс қыспаса, қыс па, 

құс ұшпаса, құс па. 

Жаңылтпаш қайталау. 

Қимылды ойын: 

«Ұшты – ұшты» 

Жаяу жүргіншіні 

бақылау.Жол ережесі 

туралы есте сақтау. 

Қимылды ойын: 

«Торғайлар мен көлік» 

Жол ережесі, жол 

белгілер туралы білімін 

бекіту. 

 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Балаларды көлік түрімен таныстыруды жалғастыру, арнайы көліктердің қызметі туралы айту, 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 

Қыс туралы тақпақтарын қайталау. 

Көліктер туралы әңгіме. 

Ата – аналар өздері жеке гигиеналық талапқа сай жүру туралы әңгімелесу. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 
 



 
 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:«З» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:Сұрақтарға 

жауап беріп, өзіне 

таныс тақырып 

аясында диалогке 

қатысу.  

 Сөз/сөйлем сызбасын 

құру және оқу.  

 Сөздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

(дауысты, дауыссыз, 

жуан және жіңішке 

дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. 

  Сөзді буынға бөлу, 

сөздегі буын санын 

және орналасу ретін 

анықтау.  Жазу 

жолдарына «З» 

әрпінің баспа түрін 

жазу 

Музыка 
Ән тыңдау: «Елім-ай» 

(С .Калиев) 

Дауыс жаттығуы: 

«До–ре-ми» 

Ән айту: 

«Балдырғандар 

жыры»  (С. Калиев) 

«Қар жауып тұр 

Орыс тілі 

Тема: «В мире 

электроники» 

Цель: 

Систематизировать 

знания детей об 

электронике. Знать 

правила обращения с 

бытовыми приборами. 

Ввести в активную 

речь слова по теме. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: Біз -

табиғаттың досымыз.  

Мақсаты:Жануарлар 

әлемі туралы 

білімдерін 

қортындылау, 

жануарларды топқа 

бөле алуды білу. 

Зейіндері мен 

байқағыштарын 

дамыту.Қоршаған 

ортаға, онда тіршілік 

ететін жануарларға 

деген сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Жапсыру    

Тақырыбы:Түлкі 

Мақсаты:Үшбұрышта

р мен сопақша 

пішіндерді қиюды 

үйрету, қайшыны 

Өзін – өзі тану. 

Тақырыбы:«Мен 

көмекшімін» 

Мақсаты: Көмек, 

көмектесу 

адамгершілік 

ұғымдарының мәнін 

ашу. Бір – біріне 

көмектесу туралы 

түсінік беру, бір – 

біріне көмектесе 

білуге тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Хайуанаттар 

бағындағы 

қызықтар. 

Мақсаты:Балаларға 

хайуанаттар бағы 

туралы түсінік беру, 

аңдардың 

ерекшеліктерін 

салыстыра айтуға 

үйрету, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Жан – жануарларды 

қорғауға, қамқор 

болуға, 

сүйіспеншілікпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Сурет  салу  

Тақырыбы:Қызғаншақ 

екі қонжық 

Мақсаты:Мейірімділік

Қауіпсіз мінез – құлық 

негіздері  
Тақырыбы:«Мен 

көшедемін» 

Мақсаты:Бағдаршам және 

жолда жүру ережелері 

туралы түсініктерін 

кеңейту.Жаяу 

жүргіншілер жолы,жол 

жиегіндегі белгілермен 

таныстыру. Көшедегі 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтауға тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:« «З» дыбысы 

мен әрпі. 

Мақсаты:Сұрақтарға 

жауап беріп, өзіне таныс 

тақырып аясында 

диалогке қатысу.  

 Сөз/сөйлем сызбасын 

құру және оқу.  

 Сөздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

(дауысты, дауыссыз, жуан 

және жіңішке 

дауыстылар) ажыратып, 

дұрыс дыбыстау. 

  Сөзді буынға бөлу, 

сөздегі буын санын және 

орналасу ретін анықтау.  

Жазу жолдарына «З» 

әрпінің баспа түрін жазу 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Үш қыз» 

Мақсаты:Балалардың 

зейінін аударып, 

ертегіге деген 

қызығушылығын 

арттыру. Оның 

мазмұнын түсініп, өз 

ойымен жеткізе 

білуге үйрету. 

Музыка 
Ән тыңдау: «Елім-ай» 

(С .Калиев) 

Дауыс жаттығуы: 

«До–ре-ми» 

Ән айту: 

«Балдырғандар 

жыры»   

(С. Калиев) 

«Жолаушылар жыры» 

Ж.Қалжанова 

Музыкалық ырғақты  

- қимыл: «Жұптасу» 

биі 

Аспапта ойнау: «Біз 

өмірдің гүліміз» 

Б.Ғизатов 

Математика 

негіздері 
Тақырыбы: Заттарды 

салыстыру. 0-ден 10- 

ға дейінгі сандар. 

Шамаларды 



 
 

далада»(Ә.Қонысбеко

в, Ұ.Қонысбеков). 

Музыкалық ырғақты  

- қимыл: «Жұптасу» 

биі 

Дене шынықтыру 

Жай жүру, нұсқаушы 

белгісі бойынша 

жерге жату, тұру, ары 

қарай жүру, қайта 

бастапқы қалыпқа 

келу. Гимнастикалық 

орындық үстімен 

кішкентай допты 

алдына, арқа жағынан 

қолынан қолына 

салып жүру. 

 

 

қолдану іскерліктерін 

бекіту. Ойлау, есте 

сақтау қабілеттерін, 

ұсақ қол қимылдарын 

дамыту.             

 

 

 

 

 

жомарттық,  

жанашырлық сияқты 

түсініктердің 

мағынасын  

ажыратуды білу. 

Қонжықтардың 

суретін салу, көңіл 

күйлерін жеткізе 

білуді үйрету.  

 Дене шынықтыру 

Допты жерге солға 

алға жылжу 6 м 

қашықтыққа, 

ұзындыққа жүгіріп 

келіп секіру. 

Гимнастикалық     

қабырғамен өрмелеу, 

бір аралықтан, екінші 

аралыққа ауыса 

өрмелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Тақырыбы:Байланыс  

құралдары. 

Мақсаты:Байланыс 

құралдарының қазіргі 

замандағы рөлімен 

таныстыру. Байланыс 

құралының қызметтері 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 

Мүсіндеу 
Тақырыбы:Суда жүзген 

қайық 

Мақсаты:Балаларды суда 

жүзетін көлік түрімен 

таныстыру, олардың 

күнделікті өмірде өте 

қажет екенін меңгеру. 

Түрлі геометриялық 

пішіндерден 

қайықтымүсіндеуді  

үйрету.  

салыстыру. 

Мақсаты:Заттарды 

әртүрлі белгілері, 

оның ішінде биіктігі, 

қалыңдығы, 

ұзындығы бойынша 

салыстыра білуге 

үйрету. Тура және 

кері санау 

дағдыларын дамыту. 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Адам таситын 

көліктерді бақылау. 

Автобус арнайы  

аялдамаға 

тоқтайтынын 

түсіндіру.Көлікке 

міну және түсу тек 

қана аялдамада рұқсат 

етілетінін ұғындыру. 

Еңбек: алаңдағы 

Қысқы ағашты 

бақылау. Ағаштың 

қысқы көркі, 

қарапайым 

өзгерістерді  атай 

білуге үйрету.Қысқы 

табиғат құбылыстары 

туралы түсініктерін 

кеңейту.Еңбек: ағаш 

түбіне қар жинау, 

Тайғанақты 

бақылау.Ауа райы 

тез жылынғанда, 

ілезде аяз болып, одан 

кейін болатын 

құбылыс тайғанаққа 

айналады.  Тайғанақ- 

бұл мұздың қалың 

беті, жер қабатында 

түзіледі. 

Көшені бақылау. Көше 

тәртібін сақтауға, жолда 

жүру ережесі, көліктер, 

көше атауы туралы 

әңгіме.Туған қалаға деген 

махаббат сезімін 

тәрбиелеу. Еңбек:ойын 

алаңын қардан тазалау, 

берілген тапсырманы 

тиянақты орындауға 

Балабақша аула 

сыпырушының 

еңбегін  

бақылау.Үлкендерді

ң еңбегін құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Еңбек:қарапайым 

тапсырмаларды 

орындауға 

үйрету.Қимылды 



 
 

қарды 

жинау.Қимылды 

ойын:«Қиынөткел» К

өлденеңнен сыпырып, 

жолақты баспауға 

үйрету; ойын ережесін 

сақтау. Жеке 

жұмыс:Жұмбақ Көше 

бойлап аяңдайды,  

Адам 

тасыпаялдайды. (авто

бус)Еркін ойын:бір - 

бірімен тіл табысып 

тату ойнауға 

тәрбиелеу. 

ағашқа қардың 

пайдасын түсіндіру. 

Қимылды 

ойын:«Тышқан мен 

мысық» ептілікке, 

шапшандыққа үйрету.       

Жеке жұмыс: Бір 

қалыпты жүру, 

жүгіру. Қысқа 

секіртпемен секіру.                         

Еркін ойын: Табиғат 

жағдайын есепке ала, 

іс әрекет және ойын 

үшін жағдай жасау. 

Еңбек: Жолға құм 

төгу- еңбектің себебін 

балаларға 

түсіндіру.Қимылды 

ойын: «Ұзын жол 

бойында»Мұз жолы 

бойынша тайғанақтау 

кезінде тепе-теңдікті 

сақтауға үйрету. Жеке 

жұмыс: Бағытты 

өзгерте отырып жүру 

және жүруден 

жүгіруге ауысуЕркін 

ойын. Табиғат 

жағдайын есепке ала, 

іс әрекет және ойын 

үшін жағдай жасау 

үйрету. Қимылды ойын: 

«Жанады, жанбайды» 

ойын ережесін сақтауды 

қадағалау.  Жеке жұмыс: 

Шапшаң және баяу 

қарқынмен ауыса отырып 

жүгіру.Еркін ойын:бір - 

бірімен тіл табысып тату 

ойнауға тәрбиелеу. 

ойын: «Өз 

сыңарыңды  тап» Бір-

біріне қақтығысып 

қалмай жүгіруге 

үйрету. Жеке 

жұмыс:қатардан 

шықпай қолдың еркін 

қимылымен жеңіл 

және ырғақты жүгіру.  

Еркін ойын: бір-

бірімен араласып, 

досымен келісіп тату 

ойнауды 

қалыптастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №11 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет Жаңа жыл келді. Сағи 

Жиенбаев 

Өлеңді мәнерлеп оқу,  

мазмұнын түсініп, 

сұрақтарға жауап 

беребілу дағдыларын 

қалыптастыру.  

Әндер жаттау. 

Вариативтік 

компонент:Сиқырлы 

дыбыстар. «Затты 

сипатта» затты 

сипаттау арқылы 

сезімталдығын 

тәрбиелеу. Сөздік 

қорын молайтып, 

Вариативтік 

компонент: Ұлттық 

тәрбие «Өсімдік 

бейнелі – жапырақты 

гүлдер, ағаш, жетігүл 

өрнектері» табиғатты 

аялауға, өсімдіктің 

әсемдігін сезіне білуге 

Вариативтік 

компонент:Логика. «Талас 

жаттығулар» баланың 

ізденпаздық пен 

зерттеушілікке баулу. 

Логикалық ойлауларын 

дамыту. 

 

Сюжетті рөлдік ойын 

«Асхана» қоғамдық 

орында тәртіп 

ережесін сақтау 

қарым – қатынасқа 

түсе алу. 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 



 
 

тапқырлыққа баулу. 

 

тәрбиелеу.  сүртіп, қопсыту, 

суару. 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс: 

«П»дыбысына сөз 

құрап, буынға бөліп 

айтуды үйрету. Аңсар, 

Алсу, Муслим 

Жеке жұмыс:8 саны 

мен цифрын тану, 

реттік санау 

Нұрмұхаммед, Диар, 

Алсу. 

Жеке 

жұмыс:карандашты 

дұрыс пайдалануды 

үйрету Муслим, Алсу. 

Жеке жұмыс:бөлшектерді 

түрлі біріктірудің 

амалдарын қолдануды 

үйрету.  Аңсар, Гафур, 

Муслим. 

Жеке 

жұмыс:жаңылтпашты 

қайталауды үйрету 

Жадыра, Амина, 

Алсу.    

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Ауа – райын бақылап, 

қыс мезгіліндегі 

өзгеріс туралы әңгіме. 

Қыс қыспаса, қыс па, 

құс ұшпаса, құс па. 

жаңылтпаш 

Қимылды ойын: 

«Ұшты – ұшты» 

Ағаштың қысқы 

көркі, қарапайым 

өзгерістерді  атай 

білуге 

үйретуҚимылды 

ойын:«Тышқан мен 

мысық» ептілікке, 

шапшандыққа үйрету.        

Бұлтты сипаттап 

әңгімелеу. Қимылды 

ойын: «Ұзын жол 

бойында»Мұз жолы 

бойынша тайғанақтау 

кезінде тепе-теңдікті 

сақтауға үйрету.  

 Көше тәртібін сақтауға, 

жолда жүру ережесі, 

көліктер, көше атауы 

туралы әңгіме.Қимылды 

ойын: «Жанады, 

жанбайды» ойын ережесін 

сақтауды қадағалау.   

Үлкендердің еңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу.Қимылды 

ойын: «Өз 

сыңарыңды  тап» Бір-

біріне қақтығысып 

қалмай жүгіруге 

үйрету.  

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып «Қыс қызығы» бойынша әңгімелесу. 

Баланы ауа райына сай киіндіру әңгімелесу 

Баламен сурет салу «қыс қызығы». 

«Тұмаудың алдын алу» кеңес. 

Тазалық, жеке гигиена туралы әңгімелесу. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

 Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:«К» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:«К» әріпі 

мен дыбысымен 

таныстыру және 

артикуляциясын 

меңгерту. «К» 

дыбысын жазуды 

үйрету, сөздік 

қорларын 

толықтыру.Танымдық 

қызығушылықтарын 

дамыту. 

 Музыка                                

Ән тыңдау: «Қасқыр 

келді қалаға» 

Ж.Қалжанова 

Дауыс жаттығуы: 

«Амандасу» 

Ән айту: «Бағдаршам» 

Ж.Қалжанова 

Музыкалық ырғақты 

қимыл: 

«Жол ережесі тәртібі» 

Б.Бейсенова 

Дене шынықтыру            

Аяқтың ұшымен 

өкшеге, өкшеден 

аяқтың ұшына ауыса 

секіру,нұсқаушының 

белгісі бойынша 

бұрылу, жүру, жұгіру. 

Допты оң, сол 

Орыс тілі 

Тема:«Профессии 

разные нужны, 

профессии разные 

важны» 

Цель: Закреплять 

умение составлять  

рассказ о людях 

разных професий. 

Воспитывать доброе и 

уважительное 

отношение к труду 

людей разных 

профессий. Развивать 

речевую активность 

детей, память, 

внимание, мышление. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Мамандық

тың бәрі керек, бәріде 

маңызды 

Мақсаты:Мамандық 

түрлері, олардың 

атқаратын қызметі, 

пайдасы туралы 

түсінік беру, барлық 

мамандық қажет 

екендігін ұғындыру. 

Маман иелерінің 

еңбегін құрметтеуге 

тәрбиелеу, еңбекке 

қызығушылық 

дамыту, 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Заттарды 

салыстыр. Қарапайым 

мысалдарды шығару. 

Салмағы бойынша 

салыстыру. Өлшеу. 

Салмақтың мөлшеріне 

байланыстылығы 

(бірдей заттарды 

салыстыру 

кезінде).Мақсаты:Санд

арды бөліктер бойынша 

азайту тәсілін  

құрастыру; бірінші 

ондықтың кез келген 

санынан 1санын 

азайтуды үйрету; 

бірінші ондық  

сандарының 

нумерациясы туралы  

білімдерін бекіту. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

Мамандықтың бәрі 

жақсы, «Кім немен 

ойнайды?» 

М. Хакімжанова 

Мақсаты:Әр  түрлі  

мамандық  

туралыбілімдерін  

кеңейту,  

мамандықтармен 

таныстыру. Есту  

зейінін  жетілдіру, 

Өзін – өзі тану 

Тақырыбы:Мен 

шыншыл баламын. 

Мақсаты:«Шыншылд

ық» ұғымы, адалдық 

қасиеттері туралы 

түсінік беру, жағымды 

қарым – қатынас 

дағдыларын дамыту, 

әдептілікке тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері                 

Тақырыбы: «К» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:Тілдің, 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды 

сөздер ішінен бөлу, 

және сөзсіз жеке айту. 

Сөйлем барысында 

дауыс ырғағын 

сақтап, вербалды 

емес, қарым – қатынас 

құралдарын (ым – 

ишара, қимыл) 

сөздерді (кешіріңіз, 

тыңдаңыз!) қолдану. 

Жазу бетін бағдарлау, 

жазу жолын, 

жоларалық кеңістікті 

ажырату, тор көз 

дәптерге кең 

сызықтар, әріп 

элементтерін жазу. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Өскенде 

мен кім болам?»  

(әңгіме) 

Мақсаты:Өз ойынан 

әңгіме құрастырып 

айтуға үйрету. 

Дидактикалық ойындар 

арқылы  мамандардың 

құралдары туралы 

білімдерін нақтылау. 

Балалардың ойлау, 

қиялдау қабілеттерін, 

тілін, зейінін дамыту. 

Шығармашылық 

дағдыларын дамыту. 

Әр маман иесіне 

қызығушылық тудыру. 

Үлкендердің еңбегін  

құрметпен бағалауға 

тәрбиелеу.  

ҚұрастыруТақырыбы: 

Менің үйім 

Мақсаты:Құрылыс 

материалдарынан өз 

үйін 

құрастыру,ойлануға,өзд

ігінен 

шығармашылықпен 

әрекет етуге баулу.  

Музыка 
Ән тыңдау: «Отан 

ортақ үйіміз» 

Д.Ботбай 



 
 

қолымен жерге соғу, 

жоғары алысқа 3-4 м 

себетке лақтырып 

түсіру. 
 

 

 

 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:Арнайы 

көлік 

Мақсаты:Бүктеп қию 

дағдысын 

қалыптастыру, 

сопақша, үшбұрыш, 

тіктөртбұрышты 

пішіндерді дұрыс 

жапсыруын қадағалау. 

 

сөйлеуді  нақышымен  

айқын сөйлеу, заттың  

атынан  әрекеттер  

жасай  білуге  

үйрету.Үлкендердің  

еңбегін  құрметтей   

білуге  тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Тақырыбы:Ғажайып 

ұшақ. 

Мақсаты:Сурет   салуда  

дәстүрден  тыс 

тәсілдерді   қолдану. 

Ұқыпты  жұмыс  

жасауға  үйрету.Қиял  

елесін,ұсақ  қол  

моторикасын  дамыту 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Қолына доп  

ұстап, шығыршыққа 

тимей, шығыршықтан 

тура, қырынан өту. 

Тепе – теңдік сақтап – 

көлбеу, тақтай үстіен 

қолды жан – жаққа соза 

тура жүру. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Шана 

Мақсаты:Мүсіндеудің 

созу, тегістеу, сылау 

сияқты техникалық 

әдістерін қолдануға, 

түстерді қабылдай 

білуге, ермексазды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Байқампаздыққа 

тәрбиелеу.Ұсақ қол 

қимылдарын дамыту, 

түстерді сәйкес дұрыс 

таңдау, іскерлік 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Дауыс жаттығуы: 

«Алтын күн» 

Ән үйрену: «Менің 

Отаным» Ө.Байділдаев 

Музыкалық ырғақты 

қимыл:«Жалаушамен 

би» Е.Брусиловский 

 Дене шынықтыру 
Тепе – теңдік сақтап – 

көлбеу, тақтай үстіен 

қолды жан – жаққа соза 

тура жүру. 

Шығыршықты 

лақтырып, таяқшаға 

тигізу. (2- 3 метрден) 

Допты еркін тәсілмен 

шығыршыққа лақтыру. 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Таяудағы көшелерді 

бақылау.Қалада 

көшенің көп екенін, 

олардың атауы әр 

түрлі екендігі және 

Күннің көзін 

бақылау. Қысқы 

мезгілінде күннің көзі 

сирек (бұлыңғыр, 

бұлтпен жабылған, 

Қысқы ағашты 

бақылау. Ағаштың 

қысқы көркі,қарапайым 

өзгерістерді  атай 

білуге үйрету.Қысқы 

Торғайды  бақылау. 
Торғай қыстап қала 

тын құс. Сыртқы 

бейнесін, қимыл 

қозғалысын анықтау. 

Мұзды бақылау:Ауа 

температурасының 

күрт өзгеруіне 

байланысты судың 

қатты күйге айналуын 



 
 

балабақша қай көшеде 

орналасқандығы 

туралы түсінік 

беру. Балабақша 

жанында қандай 

мекемелер 

орналасқандығын 

айыра білу.(дүкен, 

дәріхана, мектеп және 

т.б.)Еңбек: алаңдағы  

қардан күрекпен 

тазарту.       

Қимылды ойын: 

«Бірінші бол» әртүрлі 

бағытта жарыса 

отырып жүгіруге 

үйрету.Жеке жұмыс: 

гимнастикалық 

қабырғадан 

кезектескен қадаммен 

өрмелеу.Еркін ойын: 

Табиғат жағдайын 

есепке алу. 

жоғары көтерілмейді, 

жылытпайды). Күннің 

жоғары тұрғанына 

көңіл бөлу керек. 

Еңбек: құстарға жем 

беру, сүйіспеншілікке 

баулу. Қимылды 

ойын:  «Жоғары 

лақтыр» бір-бірімен 

араласа білуін 

жетілдіру. Жеке 

жұмыс: жолмен 

қолдарын еркін 

жағдайда ұстап 

кеңдеу адыммен жүру. 

Еркін ойын: Табиғат 

жағдайын есепке ала, 

іс әрекет және ойын 

үшін жағдай жасау 

табиғат құбылыстары 

туралы түсініктерін 

кеңейту.Еңбек: ағаш 

түбіне қар жинау, 

ағашқа қардың 

пайдасын түсіндіру. 

Қимылды 

ойын:«Тышқан мен 

мысық» ептілікке, 

шапшандыққа үйрету. 

Жеке жұмыс: Бір 

қалыпты жүру, жүгіру. 

Қысқа секіртпемен 

секіру.Еркін 

ойын: Табиғат 

жағдайын есепке ала, іс 

әрекет және ойын үшін 

жағдай жасау 

Баланы байқағыш 

тыққа, құстарға 

жанашыр болуға 

тәрбиелеу. Еңбек: 

құстарға жем беру, 

сүйіспеншілікке 

баулу. Қимылды 

ойын:      «Ұялардағы 

құстар» бір – біріне 

соқтығыспай еркін 

жүгіруге үйрету, белгі 

бойынша жылдам 

жүгіру. Жеке жұмыс: 

бір қалыпты жүру, 

жүгіру. Қысқа 

секіртпемен секіру. 

Еркін ойын: Табиғат 

жағдайын есепке алу. 

анықтау, мұз бұл –

қатты су құрамы. Мұз 

құрамы- тұнық, суық, 

қатты екендігін атау. 

Еңбек:құсқа жем 

беру.Табиғат 

аясындағы құстарды 

аялай білуге 

тәрбиелеу.Қимылдыой

ын: «Мұзды аулаға 

кіргіз» Таяқшаның 

көмегімен мұзды 

берілген бағытта 

сырғанату.  Жеке 

жұмыс:Жұмбақ: Отқа 

жанбайды, суға 

батпайды.(мұз)Еркін 

ойын: Табиғат 

жағдайын есепке алу. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

«Мақтақыз бен 

мысық» ертегісін оқу. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №12 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет «Үш қыз» ертегісі  

балалардың зейінін 

Вариативтік 

компонент:Сиқырлы 

Вариативтік 

компонент:Ұлттық 

Вариативтік 

компонент:Логика. 

Сюжетті рөлдік ойын: 

«Кітапхана» 



 
 

аударып, ертегіге  

қызығушылығын 

арттыру. Оның 

мазмұнын түсініп, өз 

ойымен жеткізе білуге 

үйрету. 

дыбыстар. «Әріптер 

әлемі» Үйренген 

әріптерін қайталап, 

үлкен, және кіші 

әріпптерді ажырата 

білуге үйрету. 

тәрбие«Космогониялық 

ай, күн, жұлдыз және 

аспан әлеміне 

байланысты өрнектер»  

балаларды оюды бір 

ізге келтіру үрдісімен, 

пішін космогониялық 

сырын таныстыру. 

«Талас жаттығулар» 

баланың ізденпаздық 

пен зерттеушілікке 

баулу. Логикалық 

ойлауларын дамыту. 

Түрлі тапсырмаларды 

орындауға үйрету 

өздіктерінен рөлдерді 

бөле білуге үйрету. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. Бір-біріне 

деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, суару. 

Балыққа жем беру. 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс: Сурет 

салу әдісін үйрету, 

тазалыққа тәрбиелу. 

Нұрмұхаммед, Диар. 

Жеке жұмыс: затқа 

қарап, қоянның 

ерекше бөліктерін 

бейнелеу. 

Муслим, Жансезім. 

Жеке жұмыс: 1-8 ге 

дейін сандардың 

жиынын 

біріктіру.Нұрмұхамед, 

Асемай. 

Жеке жұмыс: Жазу 

жолын, жүргізу, «Ә,ә» 

әріп дыбысты жазу. 

Жансезім, 

Алсу,Муслим 

Жеке жұмыс:Ән айту, 

дауысы мен есту 

қабілеттерін дамытуға 

үйрету. Шаттық 

көңілмен айту. 

Дильназ, Диар,Алсу. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Қалада көшенің көп 

екенін, олардың атауы 

әр түрлі екендігі және 

балабақша қай көшеде 

орналасқандығы 

туралы түсінік 

беру. Қимылды ойын: 

«Бірінші бол» әртүрлі 

бағытта жарыса 

отырып жүгіруге 

үйрету. 

Қысқы мезгілінде 

күннің көзі сирек 

(бұлыңғыр, бұлтпен 

жабылған, жоғары 

көтерілмейді, 

жылытпайды). Күннің 

жоғары тұрғанына 

көңіл бөлу 

керек.Қимылды ойын:  

«Жоғары лақтыр» бір-

бірімен араласа білуін 

жетілдіру.  

Ағаштың қысқы 

көркі,қарапайым 

өзгерістерді  атай 

білуге үйрету. 

Қимылды 

ойын:«Тышқан мен 

мысық» ептілікке, 

шапшандыққа үйрету. 

Торғай қыстап қала 

тын құс. Сыртқы 

бейнесін, қимыл 

қозғалысын анықтау. 

Баланы байқағыш 

тыққа, құстарға 

жанашыр болуға 

тәрбиелеу. Қимылды 

ойын: «Ұялардағы 

құстар»  

Ауа температурасының 

күрт өзгеруіне 

байланысты судың 

қатты күйге айналуын 

анықтау, мұз бұл –

қатты су 

құрамы.Қимылды 

ойын: «Мұзды аулаға 

кіргіз» Таяқшаның 

көмегімен мұзды 

берілген бағытта 

сырғанату.   

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Баланы ауа райына сай киіндіру әңгімелесу 

«Компьютер ойынның зияндылығы» кеңес 

Қыс туралы тақпақтарын қайталау. 

Мамандық туралы әңгіме. 

Тазалық, жеке гигиена туралы әңгімелесу. 



 
 

 

 

 

 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Й,И» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:«Ғажайып 

қорап» дидактикалық 

ойыны арқылы 

балаларды көмекші 

құралдармен 

таныстыру. Сөздерді 

пайдалана отырып 

сөзден сөйлем құрау 

дағдыларын дамыту. 

Ұқыпты жұмыс 

жасауға тәрбиелеу. 

Музыка 
Дауыс жаттығуы:  

«Сағат пен елек» 

Музыка үйрену:  

«Жан сырым» 

Е.Өміров 

Би: «Біздің 

ойыншықтар» 

Ойын: «Бәсең және 

көтеріңкі» 

Дене шынықтыру 

Бір қатардан бірнеше 3-

4 қатар жасау, 

тізбекпен қолды алға 

созу, арақашықтықты 

сақтап.Қатардан 

шеңбер жасау, шеңбер 

бойы қарсы жүгіру. 

Гимнастикалық 

орындық үстінен арқаға 

Орыс тілі 

Тема:«Мир вокруг нас» 

Цель: Воспитывать 

любовь к живой и 

неживой природе; 

дружеские 

взаимоотношения, 

самостоятельность, 

активность.  Развивать 

связную речь, память, 

мышление. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: Табиғат 

байлықтары Пайдалы 

қазбалар. 

Мақсаты:Балаларды 

елімізде өндірілетін 

пайдалы қазбалар 

түрімен таныстыру. 

Пайдалы қазбалардың 

халық шаруашылығына 

қажеттігін ұғындыру. 

Жапсыру 
Тақырыбы: Бұрғылау 

мұнарасы. 

Мақсаты:Қағаз бетіне 

ұзын, қысқа 

сызықшаларды қиюды, 

пішіндерді құрастыра 

жапсыру 

шығармашылығын 

дамыту. 

 

Өзін – өзі тану. 

Тақырыбы: Мен 

елімнің кішкентай 

азаматымын. 

Мақсаты: Отан, туған 

ел,  туралы 

түсініктерін кеңейту, 

отанға деген  

сүйіспеншілік 

сезімдерін арттыру, 

Отанын сүюге 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қызыл 

телпек» ертегі 

Мақсаты:Сурет 

арқылы ертегіні 

әңгімелеп беру, сөздік 

қорларын молайту, 

есте  сақтау   қабілетін 

арттыру, 

байланыстыра  

сөйлеуге  тәрбиелеу. 

Сурет  салу 

Тақырыбы: Қызыл 

телпек. 

Мақсаты:Балалардың 

шығармашылық 

қабілетін дамыту. 

Заттардың суретін 

салуды үйрету. 

Тазалыққа, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

Қауіпсіз мінез – 

құлық негіздері 

Тақырыбы:Пайдалы 

және зиянды әдеттер. 

Мақсаты:Пайдалы 

және зиянды әдеттер 

туралы білімдерін 

қалыптастыру, 

жүйелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Й» ,  «И» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:«Ғажайып 

қорап» дидактикалық 

ойыны арқылы 

балаларды көмекші 

құралдармен 

таныстыру. Сөздерді 

пайдалана отырып 

сөзден сөйлем құрау 

дағдыларын дамыту. 

Ұқыпты жұмыс 

жасауға тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:Менің 

туған өлкем. 

Мақсаты:туған өлке 

туралы түсінік беру. 

Өздерінің туған 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Әкесі мен 

балалары  (әңгіме)        

Лев Толстой 

Мақсаты:Сурет 

бойынша әңгіменің 

мазмұнын мәнерлеп 

жеткізу. Көркем 

шығарманы тыңдауға 

деген қызығушылығын 

арттыру және оның 

мазмұнын түсіне 

отырып әңгімелеу. 

Татулыққа, достыққа 

тәрбиелеу. 

Музыка 
Дауыс жаттығуы:  

«Сағат пен елек» 

Музыка үйрену:  

«Жан сырым» 

Е.Өміров 

Би: «Біздің 

ойыншықтар» 

Ойын: «Бәсең және 

көтеріңкі» 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Сандарды 

салыстыру. «Артық»,  

«кем» таңбалары. 

Мақсаты:«Тең», 

«артық», «кем» 

қатынастарын қоя білу: 

«сан» және «цифр» 

терминдері туралы 



 
 

құм дорбаша қойып 

тура, кері еңбектеу. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 
Тепе – теңдік сақтап, 

көлбеу, тақтай 

үстімен қолды белге 

қойып, қырынан, 

аяқтың алдына аяқ 

қойып жүру. Алға 

жылжи отырып,  

допты еденге соғып  

ыршыту. Түрлі 

қалыпта доп лақтыру. 

өлкелері туралы         

әңгімелеп айтуға 

үйрету. Сөйлеу 

тілдерін, 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Мүсіндеу                    

Тақырыбы: Құмыра 

Мақсаты:Тұрмыстық 

зат құмырамен 

таныстыра отырып, 

құмыраны мүсіндеу 

әдіс – тәсілдерін 

үйрету,  ұсақ 

моторикасын 

жетілдіру. 

білімдерін бекіту; 

заттарды санау 

дағдыларын жетілдіру; 

талдау, қорытындылау 

дағдыларын дамыту. 

Жинақылыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Тұман мен бұлтты 

бақылау. Қыс кезіндегі 

табиғат көріністері 

туралы білімдерін 

кеңейту; қыс мезгілінде 

аспанды жиі бұлт 

басады; ақырын қар 

жауа бастайды. 

Байқампаздықты 

арттыру.Еңбек: қардан 

жасалған құрылыс 

аққала,  құрастыру 

қабілетін 

дамыту.Қимылды 

ойын: «Бірінші 

болу» Бір бірін қуалау 

арқылы жүгіруді 

Мұзды бақылау:Ауа 

температурасының 

күрт өзгеруіне 

байланысты судың 

қатты күйге айналуын 

анықтау, мұз бұл –

қатты су құрамы. Мұз 

құрамы- тұнық, суық, 

қатты екендігін атау. 

Еңбек:құсқа жем 

беру.Табиғат 

аясындағы құстарды 

аялай білуге 

тәрбиелеу.Қимылды 

ойын: «Мұзды аулаға 

кіргіз» Таяқшаның 

көмегімен мұзды 

Балабақша аула 

сыпырушының 

еңбегін  

бақылау.Үлкендердің 

еңбегін құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Еңбек:қарапайым 

тапсырмаларды 

орындауға 

үйрету.Қимылды 

ойын: «Өз 

сыңарыңды  тап» Бір-

біріне қақтығысып 

қалмай жүгіруге 

үйрету. Жеке 

жұмыс:қатардан 

Қысқы ағашты 

бақылау. Ағаштың 

қысқы көркі, 

қарапайым 

өзгерістерді  атай 

білуге үйрету.Қысқы 

табиғат құбылыстары 

туралы түсініктерін 

кеңейту.Еңбек: ағаш 

түбіне қар жинау, 

ағашқа қардың 

пайдасын түсіндіру. 

Қимылды 

ойын:«Тышқан мен 

мысық» ептілікке, 

шапшандыққа үйрету. 

Жеке жұмыс: Бір 

Буранды бақылау. 
Қарлы буран – бұл жел 

қатты тұрса, жердегі 

қарларды жоғары 

көтеріп, 

бурайды.Еңбек:жиналғ

ан қарды 

тасу.Қимылды 

ойын:«Тышқан мен 

мысық» ептілікке, 

шапшандыққа үйрету. 

Жеке жұмыс:қар 

көшкіні, жылы – суық, 

желді – шуақты. 

Еркін ойын: Табиғат 

жағдайын есепке ала, іс 

әрекет және ойын үшін 



 
 

бекіту, ойын ережесін 

сақтау, күштілікке, 

икемділікке тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс:Көшіп 

жүріп желменен, Сеуіп 

шықты тамшысын. 

Қыраттарға шөлдеген. 

(бұлт) Аспан түйді 

қабағын, Сұр пердесін 

керді де, Жапты жердің 

табанын. (тұман) 

берілген бағытта 

сырғанату.  Жеке 

жұмыс: Жұмбақ: Отқа 

жанбайды, суға 

батпайды.(мұз)      

Еркін ойын: Табиғат 

жағдайын есепке ала, іс 

әрекет және ойын үшін 

жағдай жасау. 

шықпай қолдың еркін 

қимылымен жеңіл 

және ырғақты жүгіру.  

Еркін ойын: бір-

бірімен араласып, 

досымен келісіп тату 

ойнауды 

қалыптастыру 

қалыпты жүру, 

жүгіру. Қысқа 

секіртпемен 

секіру.Еркін 

ойын: Табиғат 

жағдайын есепке ала, 

іс әрекет және ойын 

үшін жағдай жасау 

жағдай жасау. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №12 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет «Мысық, әтеш және 

түлкі» ертегісін 

сахналау, өздіктерінен 

рөлдерді бөле білуге 

үйрету. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. Бір-біріне 

деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

 

Вариативтік 

компонент: Сиқырлы 

дыбыстар. «Буынға 

буын қос» балалар 

дауысты , дауыссыз 

дыбыстарды ажыратып, 

атауды үйрету, 

басталған буынға буын 

қосып,сөз құрастыру. 

 Вариативтік 

компонент: Ұлттық 

тәрбие«Геометриялық 

иректер,жұлдызшалар

, үшбұрыштар және 

көпбұрыштар» 

балаларға ою – 

өрнектің шығу тарихы 

жайында  түсінік 

беру, ою – өрнекті 

үйрету. 

Вариативтік 

компонент: Логика. 

Танграм. Пифагор. 

Геометриялық 

пішіндер мен 

денелерден бейнелер 

құрастыру 

шеберліктерін 

арттыру. 

 

Сюжетті рөлдік ойын:  

«Аурухана» 

өздіктерінен рөлдерді 

бөле білуге үйрету. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. Бір-біріне 

деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, суару. 

 

 

Баланың жеке Жеке жұмыс:Сурет   Жеке жұмыс: Жеке жұмыс :«К» әріп Жеке жұмыс:еңбек Жеке жұмыс: , 



 
 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

салу  дәстүрден  тыс 

тәсілдерді   қолданып 

Муслим, Алсу, Асемай 

мамандық  туралы 

білімін  кеңейту Алсу, 

Амина, Нұрмұхаммед 

элементін жазу. Алсу, 

Нұрмұхаммед 

туралы мақал – мәтел 

айту Диар, Аңсар 

жағымды қарым – 

қатынас дағдысын 

дамыту Муслим 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Қыс кезіндегі табиғат 

көріністері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Қимылдыойын: «Бірінш

і болу» Бір бірін қуалау 

арқылы жүгіруді 

бекіту, 

Ауа температурасының 

күрт өзгеруіне 

байланысты судың 

қатты күйге айналуын 

анықтау, мұз бұл –

қатты су 

құрамы.Қимылды 

ойын: «Мұзды аулаға 

кіргіз» Таяқшаның 

көмегімен мұзды 

берілген бағытта 

сырғанату.   

Үлкендердің еңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу. Қимылды 

ойын: «Өз сыңарыңды  

тап» Бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету.  

Ағаштың қысқы көркі, 

қарапайым 

өзгерістерді  атай 

білуге үйрету. 

Қимылды 

ойын:«Тышқан мен 

мысық» ептілікке, 

шапшандыққа үйрету. 

 

Буранды бақылау. 

Қарлы буран – бұл жел 

қатты тұрса, жердегі 

қарларды жоғары 

көтеріп, бурайды. 

Қар көшкіні, жылы – 

суық, желді – 

шуақты.Қимылды 

ойын:«Тышқан мен 

мысық» ептілікке, 

шапшандыққа үйрету. 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып «Аңдардың қысқы тіршілігі» бойынша әңгімелесу.  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 

Себепсіз баланы балабақшадан қалдырмауы туралы әңгіме 

Ата – аналар өздері жеке гигиеналық талапқа сай жүру туралы әңгімелесу. 

Баланың жеке тазалығына жете  мән беру туралы әңгіме. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

                                                                                                                                                                                                      

         

 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

 Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:«Ч» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:«Ч» әріпі 

мен дыбысымен 

таныстыру және 

артикуляциясын 

меңгерту. «Ч» 

дыбысын жазуды 

үйрету, сөздік 

қорларын 

толықтыру.Танымдық 

қызығушылықтарын 

дамыту. 

 Музыка                                

Ән тыңдау: 

«Анажаным» Бота 

Бейсенова 

Дауыс жаттығуы: 

«Мезгілдермен 

жаттығамыз» 

Ән айту: «Анашым» 

Е.Хасанғалиев 

Музыкалық ырғақты 

қимыл: 

«Гүлдер» биі. 

Дене шынықтыру            

Аэробика 

элементтерін орындай 

жүру, көзді жұмып 

шыр айналу, бір бейне 

жасап орнында 

тоқтау. Қарнымен 

еңбектеу, еңбектеуді 

Орыс тілі 

Тема:«Первые 

весенние птицы» 

Цель: Познакомить 

детей с названиями 

весенних перелетных 

птиц. Закрепить 

названия зимующих 

птиц. Воспитывать 

бережное отношение 

к природе родного 

края. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Алақай, 

көктем келді! 

Мақсаты:Балаларды 

әр жыл мезгіліне тән 

табиғат 

құбылыстарының 

ерекшеліктерімен 

таныстыру.  Көктем 

мезгілін теңеу 

сөздерді қолданып 

сипаттау. 

Жапсыру 

Тақырыбы:Қайыңдағ

ы құстың ұясы. 

Мақсаты:Балалардың 

құстар және олардың 

тіршілігі туралы 

білімдерін кеңейту, 

құстың ұясын және 

оның жеке бөліктерін 

қиып, жапсыруды 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Зат және 

оның бөлігі. Бүтін және 

бөлік. 

Мақсаты: «Бүтін» және 

«бөліктер» терминін 

енгізу, бөліктерден 

бүтінді құрастыруға, 

бүтінді бөліктерге 

бөлуге үйрену: бүтіннің 

тең бөліктеріннің 

атауымен таныстыру, 

сандарды салыстыру 

дағдыларын 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Көктем. 

Мақсаты:Сурет 

бойынша сөздерді бір-

бірімен байланыстыра, 

мағыналы сөйлем 

құруға үйрету. Қандай? 

сұрағына жауап беруге 

синоним сөздерін 

таңдай білуге 

дағдыландыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы: Көрікті 

көктем 

Сурет   салуда  

дәстүрден  тыс 

тәсілдерді   қолдану. 

Ұқыпты  жұмыс  

Өзін – өзі тану 

Тақырыбы:Менің 

отбасым 

Мақсаты:«Отбасы» 

құндылығының 

маңыздылығын ашу. 

Отбасы туралы 

түсініктерін кеңейту, 

отбасына деген 

жағымды қарым – 

қатынастарын 

дамыту, отбасына 

деген сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері                 

Тақырыбы: «Ч» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:Тілдің, 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды 

сөздер ішінен бөлу, 

және сөзсіз жеке айту. 

Сөйлем барысында 

дауыс ырғағын 

сақтап, вербалды 

емес, қарым – қатынас 

құралдарын (ым – 

ишара, қимыл) 

сөздерді (кешіріңіз, 

тыңдаңыз!) қолдану. 

Жазу бетін бағдарлау, 

жазу жолын, 

жоларалық кеңістікті 

ажырату, тор көз 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Тұсау кесу 

Мақсаты:Қазақтың 

салт-дәстүрлерімен 

таныстыра 

отырып,отбасымүшеле

рін атау, сөздік қорын , 

есте сақтау, танымдық 

қабілеттерін дамыту. 

Өз ойларын толық 

айтып жеткізуге 

жаттықтыру.Үлкендерд

і құрметтеуге, сыйлауға 

тәрбиелеу. 

Құрастыру 

Тақырыбы:Киіз үй. 

Мақсаты:Балаларға 

ойыншық киіз үйді 

құрастыра отырып, 

оның бөліктерімен 

таныстыру. Құрастыра 

білу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Музыка 
Ән тыңдау: 

«Анажаным» Бота 

Бейсенова 

Дауыс жаттығуы: 

«Мезгілдермен 

жаттығамыз» 

Ән айту: «Анашым» 

Е.Хасанғалиев 

Музыкалық ырғақты 

қимыл: 



 
 

басқа қимылдармен 

алмастыру. 

 

 

 

меңгеру, қию 

тәсілдерін жетілдіру. 

Құстарға қамқорлық 

жасауға тәрбиелеу. 

Қайшымен жұмыс 

істеуде қауіпсіздік 

техникасын бекіту.  

 

жасауға  үйрету. Қиял  

елесін,ұсақ  қол  

моторикасын  дамыту 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Көлбеу қойған тақтай 

үстімен  еңбектеп 

жоғары, төмен жүру. 

Допты қабырғаға соғу, 

қол шапалақтап допты 

қағып алу. 

 

дәптерге кең 

сызықтар, әріп 

элементтерін жазу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

Балапан 

Мақсаты:Балаларға 

кесек ермексаздан 

балапан бейнесін 

мүсіндеуді үйрету. 

Қол – қимыл 

әрекеттерінің 

қозғалғыштығын, 

үйлесімді жасау. 

«Гүлдер» биі. 

 Дене шынықтыру 
Шығыршықтан – 

шығыршыққа бір 

аяқпен қырынан, тура 

секіру. Шығыршықтан 

түзу бір сызық бойында 

жатады. Алға қарай 

тоңқалаң асып домалау. 

 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Жылғаны 

бақылау:Көктемдегі 

құбылыстар туралы 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Жылғалардың пайда 

болуына назар аудару: 

неліктен су бір жерде 

ғана ағады, ал бір 

жерде ақпайтынын 

түсіндіру.Еңбек: Аула 

маңын қоқыстан 

тазарту Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.Қимылдыо

йын: «Қармақ»оның 

қолында «қармақ» 

(скакалка) қармақты 

төменнен 

айналдырады, 

Желді бақылау. Ауа 

райы: жел соғып тұр,  

өте жылы, оның 

бағыттарын анықтап, 

байқағыштығын 

дамыту.  

Еңбек:өсідіктердіқопс

ыту, суару, күтім 

жасауды үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Түрлі түсті 

көліктер»бір – біріне 

қақтығыспай жүруге, 

бірлікте болуға 

тәрбиелеу. Жеке 

жұмыс: Тепе-теңдікті 

сақтап бөрене үстімен 

жүру. Еркін ойын:өз 

спорт алаңында 

Жер бетіне шыққан 

шөпке бақылау. 

Көктем мезгіліндегі 

алғашқы шыққан 

шөптер туралы мәлімет 

беру. Көктемде күннің 

қызып, жылитынын 

айту. Күн шуағын 

төгетінін айтып, 

түсіндіру. Еңбек: 

Ауладағы қоқыстарды 

тазарту. зиянды 

шөптерді жұлу.                                

Қимылды ойын: 
«Қасқыр мен қояндар» 

шапшан секіруге, 

жүгіруге 

жаттықтыру.Жеке 

жұмыс:Тепе-теңдікті 

Бақбақты бақылау. 

Бақбақ гүлі сары 

басты, көп күлтелі 

күндіз жарылып 

ашыдады, кешке 

күлтелері жабылады.                

Еңбек:ойын алаңын 

сыпырып, қоқыстарын 

жинауға көмектесу. 

Қимылды ойын: 

«Көбелектер» 

ептілікке, 

шашандыққа, қимыл 

қозғалыстарын 

дамыту        Жеке 

жұмыс: . Екі метр 

арақашықтықта допты 

бір-біріне лақтыру, 

доптың ұшу бағытын 

Жәндіктерді бақылау. 

Көктемде күн 

жылынғанда 

қуыстардан 

шығып,тіршілікке 

кіріседі. Жәндіктердің 

аттарын атап 

таныстыру. 

Еңбек: Аула 

тазалығына 

үлкендермен үлес қосу. 

Қимылды ойын: 

«Ұядағы құстар»                             

Мақсаты:Өлең 

жолдарын жаттап, 

қимылдарын салу. 

Жеке жұмыс: 



 
 

«қармаққа» түсіп 

қалмау үшін орында 

тұрып жоғары 

секіруЖеке жұмыс: 

Жұмбақ Жылт-жылт 

еткен,       Жырадан 

өткен. (су)Еркін 

ойын:өз спорт 

алаңында қозғалыс 

қимыл жасау 

қозғалыс қимыл жасау сақтап бөрене үстімен 

жүру. Еркін ойын:өз 

спорт алаңында 

қозғалыс қимыл жасау 

бақылау және ұшып 

келе жатқан допты 

бүгілген қолдың 

жеңіл қимылымен 

тосып алу.       Еркін 

ойын:өз спорт 

алаңында қозғалыс 

қимыл жасау. 

Құмырсқа 

А.Байғабылова 

Кіп-кішкентай 

құмырсқа , Денесіне 

қарамай, 

Бейім барлық жұмысқа. 

Еркін ойын:өз спорт 

алаңында қозғалыс 

қимыл жасау. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов 

«Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

«Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов 

«Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №13 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет Әкесі мен балалары  

(әңгіме)        Лев 

ТолстойСурет 

бойынша әңгіменің 

мазмұнын мәнерлеп 

жеткізу. 

Вариативтік 

компонент:Сиқырлы 

дыбыстар. «Жаңылт 

паштарды жаңылмай 

айтам» жаңылтпашты 

айту арқылы 

дыбыстарды дұрыс 

айтуды үйрету. 

Вариативтік 

компонент:Ұлттық 

тәрбие « Қазақ 

халқының салт – 

дәстүрлері» баланың 

бойына адамгершілік, 

имандылық қасиеттерін 

қалыптастыру, халық 

өнегесін үйрету. 

Вариативтік 

компонент:Логика.«Т

анграм. Пифагор» 

Геометриялық пішін 

мен денеден бейнелер 

құрастыру.Баланың 

ойлау және есте 

сақтау қабілетін 

арттыру.           

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, суару. 

Балыққа жем беру. 

Қимылды ойын: 

«Ұядағы құстар»                             

Мақсаты:Өлең 

жолдарын жаттап, 

қимылдарын салу. 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке 

жұмыс:Бояулардың 

үйлесімін табуға 

үйрету. Қолдың ұсақ 

қимылдарын дамыту. 

Жеке жұмыс: Өзара 

жағымды қарым – 

қатынасқа  

баулу,досына деген 

сүйіспеншілікке 

Жеке жұмыс: 1-10 ға 

дейін сандардың тура, 

кері санауды үйрету. 

Муслим, Нұрмұхамед, 

Алсу, Асемай 

Жеке жұмыс: Жазу 

жолын, жүргізу, «К,к» 

әріп дыбысты 

жазу.Асемай, 

Нұрмұхамед, 

Жеке жұмыс: Жазу 

жолын, жүргізу, «И» 

әріп дыбысты жазу. 

Диар 

 



 
 

Асемай, Алсу тәрбиелеу.Муслим Алсу,Муслим 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Жылғалардың пайда 

болуына назар аудару: 

неліктен су бір жерде 

ғана ағады, ал бір 

жерде ақпайтынын 

әңгімелеу.  Қимылды 

ойын: «Қармақ» 

Ауа райы: жел соғып 

тұр,  өте жылы, оның 

бағыттарын анықтап, 

байқағыштығын 

дамыту.  Қимылды 

ойын: «Түрлі түсті 

көліктер»бір – біріне 

қақтығыспай жүруге, 

бірлікте болуға 

тәрбиелеу.  

Көктем мезгіліндегі 

алғашқы шыққан 

шөптер туралы мәлімет 

беру. Көктемде күннің 

қызып, жылитынын 

айту. Қимылды ойын: 

«Қасқыр мен қояндар» 

шапшан секіруге, 

жүгіруге жаттықтыру. 

Бақбақ гүлі сары 

басты, көп күлтелі 

күндіз жарылып 

ашыдады, кешке 

күлтелері жабылады.  

Қимылды ойын: 

«Көбелектер» 

ептілікке, 

шашандыққа, қимыл 

қозғалыстарын 

дамыту         

Көктемде күн 

жылынғанда 

қуыстардан 

шығып,тіршілікке 

кіріседі. Жәндіктердің 

аттарын атап 

таныстыру.Қимылды 

ойын:«Ұядағы құстар»     

Өлең жолдарын жаттап, 

қимылдарын салу. 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Әңгімелесу: Құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 

Аналар мерекесіне арналған әндерін қайталау 

Ана туралы тақпақтарын қайталау. 

Ертеңгілікке баланың киімдерін дайындау әңгіме. 

Баланың жеке тазалығына жете  мән беру туралы әңгіме 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                                                                                                                                                                         
    

 

Циклограмма 

ІI-апта ( 07 – 11  наурыз айы, 2022 жыл) «Ақжелкен» мектепалды даярлық  тобы  

                                     Өтпелі тақырып: «Жер ана!»       Апталық тақырыбы: «Салт – дәстүрлері және фольклор»   

Мақсаты: Балаларға туған елдің салт – дәстүрлерімен таныстыру, бесік жыры, тұсау кесу, бесікке бөлеу дәстүрлері туралы түсінік 

беру.Балалардың бойына ұлттық салт – дәстүрлерді сіңіру арқылы жақсы қасиеттерді үйрету, адамгершілікке тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі:05.03.22 

(07.03.22) 

Сейсенбі:08.03.22 Сәрсенбі:09.03.22 Бейсенбі:10.03.22 Жұма:11.03.22 

Балаларды қабылдау Балаларға маусымдық өзгерістер және көктем құбылыстары, қызықтары туралы түсініктерін бекіту. Танымдық 

қызығушылықты тәрбиелеу. 

Ата-аналармен кеңес, 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен салт – дәстүрлер және фольклор туралы әңгімелесу. 

Ойындар, 

(үстел-үсті, саусақ  

және т.б) 

Жаңылтпашты 

жаңылмай айт 

Тоқпақ жаттап, 

Айтсақ жақсы-ақ. 

Жатка тақпақ 

Жатта тақ-тақ 

 Дидактикалық 

ойын:«Ойлан, тап» 

Балалардың сөздік 

қорын молайту. 

Дидактикалық ойын: 

«Қалың – жұқа, тар – кең» 

заттарды көзбен, бір – 

біріне қою арқылы 

салыстыру 

Үстел-үсті ойыны 

«Сыңарын табу» 

заттың суретін дұрыс 

тауып,ретімен қоюға 

дағдыландыру. 

Таңертеңгілік  жаттығу №13 таңертеңгілік  жаттығу  кешені 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! Ботқаны, нанды тауысып жеуге, тамақ үстінде тыныш отырып тамақтануға үйрету.                               

Ас қайтару:Дастарханың майлы, Көңілің жайлы болсын. Өміріңе не тілесең, Тілегің қабыл болсын!   

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметіне дайындық 

Дидактикалық ойын:  

«Не артық»  

Педагог бірнеше 

ұлттық бұйымдарды 

жылдам 

айтады.Балалар артық 

сөзді табуы 

керек.Мысалы.. 

 Дидактикалық ойын: 

Бұл не? Бұл кім? 

 Балаларды көпше 

етістікті қолдану 

арқылы, сөздік 

қорын молайту. 

Ойлау, қабылдау 

қабілеттерін 

Дидактикалық ойын: 

Бұл не? Бұл кім? 

Балаларды көпше етістікті 

қолдану арқылы, сөздік 

қорын молайту. Ойлау, 

қабылдау қабілеттерін 

арттыру, өз - өзіне сенімді 

болуға тәрбиелеу.  

Жаңылтпашты 

жаңылмай айт 

Тақпақ жаттап, 

Айтсақ жақсы-ақ. 

Жатка тақпақ 

Жатта тақ-тақ 



 
 

таға,торсық.білезік,кіт

ап 

арттыру, өз - өзіне 

сенімді болуға 

тәрбиелеу. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:«Ц» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды 

сөздер ішінен бөлу 

және сөзсіз жеке айту. 

 Сөздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

(дауысты, дауыссыз, 

жуан және жіңішке 

дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау.  Суретті 

кітаптардан ақпаратты 

табу (сурет 

арқылы)Сөз, сөйлем 

сызбасын құру және 

оқу.  

Музыка 

Тыңдау: «Саржайлау» 

(М. Мақатаев, Ш. 

Қалдаяқов) 

Дауыс жаттығуы: 

«Домбыра үні» 

Ән айту: «Домбыра 

сазы» (И. Нүсіпбаев, 

Х. Талғаров) 

Музыкалық ырғақты 

қимыл: «Домбыра» 

            
 

8 – Наурыз аналар 

мерекесі 

 

 

 

Өзін – өзі тану. 

Тақырыбы: «Менің 

есімім». 

Мақсаты:әрбір бала 

қайталанбайтын жеке 

тұлға екендігі, 

адамның есімі, оның 

адамға міндет 

жүктейтіні туралы 

түсінік беру. Өзін – 

өзі тануына деген 

қызығушылықтарын 

арттыру, өзара 

жағымды қарым – 

қатынасқа  баулу.  

Сөйлеуді дамыту    

Тақырыбы: Ұлттық 

дәстүр – асыл мұра. 

Мақсаты: Баланы 

ұлттық салт 

дәстүрімізді есте 

сақтап, оны қадірлей 

білуге, бала дүниеге 

шыр етіп келгеннен 

оны шілдехана, 

бесікке салу, тұсау 

кесу, сүндет тойларын 

түсіндіру, көрсету. 

Сурет бойынша 

әңгімелеп беру 

қабілетін дамыту. 

Қауіпсіз мінез – құлық 

негіздері  
Тақырыбы:«Табиғаттағы 

қауіпсіздік  ережелері» 

Мақсаты:балаларды 

табиғаттағы қауіпсіздік 

ережелерімен таныстыру, 

табиғатқа деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері       

Тақырыбы:« «Ц» дыбысы 

мен әрпі. 

Мақсаты:  Сұрақтарға 

жауап беріп, сөз/сөйлем 

сызбасын құру және оқу.  

 Сөздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

(дауысты, дауыссыз, жуан 

және жіңішке 

дауыстылар) ажыратып, 

дұрыс дыбыстау. 

  Сөзді буынға бөлу, 

сөздегі буын санын және 

орналасу ретін анықтау.  

Жазу жолдарына «Ц» 

әрпінің баспа түрін жазу 

Қоршаған ортамен 

танысу  
Тақырыбы: Менің елімнің 

салт – дәстүрі. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Киіз үй» 

Қастек Банбаев (өлең) 

Мақсаты: Өлеңді 

тыңдай, суреттей білу 

қабілеттерін 

жетілдіру. Өлең 

сөздерін естеріне 

сақтап, мәнеріне 

келтіре, жатқа айтуды 

қалыптастыру.  

Музыка  
Ән тыңдау: 

«Қамажай» халық әні 

Дауыс жаттығуы: 

«До–ре-ми» 

Ән айту: «Көктем»   

Т. Гусинцев. 

Музыкалық ырғақты  

- қимыл: «Домбыра» 

биі 

Математика 

негіздері    
Тақырыбы:Литр – 

сұйық өлшем бірлігі. 

Мақсаты:Сұйық 

өлшем бірлігі – 

литрмен таныстыру. 

10 санының құрамын, 

өлшем бірлігі, 

килограммды бекіту. 



 
 

биі 

Дене шынықтыру 

Кедергілер арасынан 

жүгіру, нұсқаушының 

белгісі бойынша 

тоқтау, отыра қалу, 

тұру, жүгіруді 

жалғастыру. 

Гимнастикалық 

орындықтан, 

белгіленген жерге 

тура секіру. 

 

 

 

 Сурет  салу  

Тақырыбы: Түскиіз. 

Мақсаты: Балаларды 

ұлттық  сәндік кәсіпке 

баулу. Бояулардың 

үйлесімін табуға 

үйрету. Қолдың ұсақ 

қимылдарын дамыту. 

 Дене шынықтыру 

Ұзындыққа шамалы 

екпінмен жүгіріп 

келіп секіру. 

Гимнастикалық  

орындық астынан өту, 

лабиринтттерінен 

еңбектеп өту. 

Мақсаты:Туған елдің салт 

– дәстүрімен таныстыру, 

бесік  жыры, тұсау кесу, 

бесікке салу туралы 

түсінік беру. Туған 

халқының дәстүрлеріне 

деген мақтаныш 

сезімдерін тудыру. 

 Мүсіндеу   
Тақырыбы:Әжемнің 

сандығы. 

Мақсаты:Балаларды затқа 

қарап өз ойлары бойынша 

сәндік мүсіндеу дағдысын 

қалыптастыру, заттың 

пішіні мен бөліктерін, 

бетін сәндеуді үйрету. 

Тура және кері санау 

дағдыларын дамыту. 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Аспанға бақылау 

жасау. 

Мақсаты: 
Балалардың көктемгі 

аспанға назар 

аударуын талап 

ету.Аспанның қыста 

қандай болатынын 

қазіргі кезі қандай 

екенін нақтылау. 

Еңбек: 

Топырақты 

жәшіктерге өз 

беттерімен салуды 

үйрету. 

Қимылдық ойын: 

 Күннің шұғыласын 

бақылау, балалардың 

ойнауына қандай әсер 

беретінін түсіндіру. 

Кішкентай айнамен 

«сәулелі қоян» деген 

ойынды ойнату. 

Еңбек:Берілген 

тапсырманы дұрыс 

орындау. Өз еңбегінің 

нәтижесін көруге, 

бағалауға үйрету. 

Қимылды 

ойын: «Ақсақ түлкі»  

Ойын барысында бір-

Ағаштарды бақылау. 

Ағаштардың бұтағын 

қарап, бұтағы мен діңін 

салыстыру, бүршікті 

қарау.         

Еңбек:берілген 

тапсырманы орындау, 

ынталандыру.        

Қимылды ойын: « Кім 

бірінші жүгіріп келеді» 

тез белгі бойынша 

жүгіруге үйрету. Есте 

сақтау қабілетін дамыту.  

Жеке жұмыс:Түзу 

бағытта біркелкі қадаммен 

Шөптің шығуын 

бақылау. Ең алғашқы  

шөп: нәзік, жібектей 

жұмсақ, жаңа, сулы, 

жасыл түсті болып 

өсіп шығады.               

Еңбек: ауланы ескі 

шөптерден тазалауға 

көмектесуді үйрету. 

Қимылды ойын: «Қу 

түлкі»ирелеңдеп 

жүруге үйрету, 

ептілікке, 

жылдамдыққа 

жетілдіру.                

Жеке жұмыс: допты 



 
 

«Қазым, қазым 

қаңқылда» 

Жеке жұмыс: 

Жұмбақтар жасыру. 

Тең, тең тең кейіз,                                                 

Екі ортасы кең киіз.  

(Аспан мен жер)                         

Еркін ойын: 

Мақсаты:Денені 

ширатып, бірлесіп 

ойнауға 

дағдыландыру. 

 

біріне 

соқтықпай,кедергі 

келтірмей жүгіруге 

үйрету.                  

.Жеке жұмыс: 

Жұмбақ Ақ сандығым 

ашылды,Ішінен 

дүрлер шашылды. 

(Күнннің көзі) 

Еркін ойын:өз спорт 

алаңында қозғалыс 

қимыл жасау 

жүру және бірқалыпты 

жүгіру.                          

Еркін ойын:өз спорт 

алаңында қозғалыс қимыл 

жасау. 

бір-біріне лақтыру 

және оны қос 

қолымен қағып алу.    

Еркін ойын:өз спорт 

алаңында қозғалыс 

қимыл жасау 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Бесік жыры» 

Қоңыр тобы 

  «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

  «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №13 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет  1.«Киіз үй» Қастек 

Банбаев (өлең) 

Мақсаты: Өлеңді 

тыңдай, суреттей білу 

қабілеттерін 

жетілдіру. Өлең 

сөздерін естеріне 

сақтап, жатқа айтуды 

қалыптастыру.  

2.Үстел үсті ойындар; 

«құрастыру», 

«сыңарын тап» 

 Вариативтік 

компонент: Ұлттық 

тәрбие «Баланы 

қырқынан шығару» 

балаларға қазақ 

халқының салт 

дәстүрлерімен әдет 

ғұрпының тәрбиелік 

мәнін ұғындыру, 

адамгершілікке баулу. 

Вариативтік компонент: 

Логика. «Танграм. 

Пифагор» геометриялық 

пішіндер мен денелерден 

бейнелер құрастыру. 

Баланың ойлау және есте 

сақтау қабілетін арттыру.           

 

Сюжетті рөлдік ойын: 

«Ферма» өздіктерінен 

рөлдерді бөле білуге 

үйрету. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. Бір-біріне 

деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, 

суару. 



 
 

Мақсаты: балалардың 

есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

3 әріптен құралған  

сөздерге дыбыстық 

талдау жасауға 

үйрету. 

Муслим 

 Жеке жұмыс: 

құрылыс 

материалдарын дұрыс  

пайдалануды үйрету 

Муслим, Алсу. 

Жеке жұмыс:бөлшектерді 

түрлі біріктірудің 

амалдарын қолдануды 

үйрету.  Аңсар, Гафур, 

Муслим. 

Жеке жұмыс: 

жаңылтпашты 

қайталауды үйрету 

Муслим, Амина, 

Алсу.    

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен   Аспанға бақылау 

жасау. 

Мақсаты: Бақылау 

барысында көркем 

сөзді қолдануды 

үйрету. 

Қимылдық ойын: 

«Көлеңке» 

 

 Күннің шұғыласын 

әңгімелеу. Қимылды 

ойын:«Ақсақтүлкі»    

ойын барысында бір-

біріне соқтықпай, 

кедергі келтірмей 

жүгіруге үйрету.                   

Ағаштардың бұтағын 

қарап, бұтағы мен діңін 

салыстыру, бүршікті 

қарау. Қимылды ойын:        

«Кім бірінші жүгіріп 

келеді» 

Шөп: нәзік, жібектей 

жұмсақ, жаңа, сулы, 

жасыл түсті 

болатынын әңгімелеу.               

Қимылды ойын: «Қу 

түлкі»ирелеңдеп 

жүруге үйрету.            

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Баламен сурет салу «Көктем келді!». 

«Тұмаудың алдын алу» кеңес. 

Тазалық, жеке гигиена туралы әңгімелесу. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 
 

 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

 Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:«Х» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:«Х» әріпі 

мен дыбысымен 

таныстыру және 

артикуляциясын 

меңгерту. «Х» 

дыбысын жазуды 

үйрету, сөздік 

қорларын 

толықтыру.Танымдық 

қызығушылықтарын 

дамыту. 

 Музыка                                

Ән тыңдау: 

«Шілдехана» халық 

әні 

Дауыс жаттығуы: 

«Амандасу» 

Ән айту: «Наурыз» 

А.Досмағамбет 

Музыкалық ырғақты 

қимыл: 

«Қамажай»  

Дене шынықтыру            

Аяқтың ұшымен 

өкшеге, өкшеден 

аяқтың ұшына ауыса 

секіру,нұсқаушының 

белгісі бойынша 

бұрылу, жүру, жұгіру. 

Допты оң, сол 

қолымен жерге соғу, 

Орыс тілі 

Тема:«Деревья 

весной» 

Цель: Внести в 

активную речь слова 

по теме. Закрепить 

название деревьев, их 

строения, 

активизировать 

словарный запас 

детей, развивать 

познавательный 

интерес, речь, 

внимание, воситывать 

бережное отношение 

к растениям. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Жер – 

біздің ортақ үйіміз. 

Мақсаты:Балаларға 

жердің барлық 

тіршілік иесінің ортақ 

үйі екенін ұғындыру, 

адамның да 

табиғаттың негізгі бір 

бөлігі екенін, оның 

табиғатта өзін дұрыс 

ұстауға, қорғау 

арқылы жер 

ғаламшарын 

құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Жапсыру 

Тақырыбы:Жайылып 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Уақыт 

бойынша бағдарлау: 

таңертең, күндіз, кеш, 

түн,  бүгін, кеше, ертең. 

Мақсаты:Балаларды 

«ұзақтық» терминімен 

таныстыру. Уақытты 

сипаттайтын сөздерді 

қайталау. Сандарды 

бөліктер бойынша 

азайту тәсілін  

құрастыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Жайлауда. 

Мақсаты: көктем 

мезгілі туралы 

білімдерін кеңейту. 

Сурет бойынша 

жайлауды әңгімелеп 

айтуға, берілген 

сұраққа жауап беруге 

үйрету.Сөздік қорын 

байыту, есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

Сурет салу 

Тақырыбы: Алма 

ағашы гүлдеді. 

Мақсаты:Сурет   салуда  

дәстүрден  тыс 

тәсілдерді   қолдану. 

Ұқыпты  жұмыс  

жасауға  үйрету.Қиял  

елесін,ұсақ  қол  

Өзін – өзі тану 

Тақырыбы: Табиғат  -

ана 

Мақсаты:«Табиғат» 

құндылығының 

маңыздылығы туралы 

түсінік беру. Табиғат 

пен адамдар 

арасындағы 

байланысты түсіндіру, 

табиғатқа 

қамқорлықен қарауға 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері                 

Тақырыбы: «Х» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:Тілдің, 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды 

сөздер ішінен бөлу, 

және сөзсіз жеке айту. 

Сөйлем барысында 

дауыс ырғағын 

сақтап, вербалды 

емес, қарым – қатынас 

құралдарын (ым – 

ишара, қимыл) 

сөздерді (кешіріңіз, 

тыңдаңыз!) қолдану. 

Жазу бетін бағдарлау, 

жазу жолын, 

жоларалық кеңістікті 

ажырату, тор көз 

дәптерге кең 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Сыбызғы»  

(ертегі) 

Мақсаты:Ертегінің 

мазмұнын түсінуге, 

кейіпкерлердің мінез – 

құлықтарын дұрыс 

бағалауға үйрету. 

Сөйлеуді есте сақтауды 

дамыту.Сезімталдық 

пен достық қалыпты 

тәрбиелеу.  

Құрастыру 

Тақырыбы: Жаңғақ 

қабығынан құрастыру. 

Мақсаты: Табиғи 

материалдарынан 

құрастыру,ойлануға,шы

ғармашылықпен әрекет 

етуге баулу.  

Музыка 
Ән тыңдау: «Қосалқа» 

Дәулеткерей 

Дауыс жаттығуы: 

«Алтын күн» 

Ән үйрену: «Қош 

келдің төрлет 

Наурызым» 

Б.Бейсенова 

Музыкалық ырғақты 

қимыл:«Асатаяқ»  

 Дене шынықтыру 
Тепе – теңдік сақтап – 

көлбеу, тақтай үстіен 



 
 

жоғары алысқа 3-4 м 

себетке лақтырып 

түсіру. 
 

 

 

 

 

 

жүрген балапандар 

Мақсаты:Бүктеп қию 

дағдысын 

қалыптастыру, 

сопақша, үшбұрыш, 

тіктөртбұрышты 

пішіндерді дұрыс 

жапсыруын қадағалау. 

 

моторикасын  дамыту 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Қолына доп  

ұстап, шығыршыққа 

тимей, шығыршықтан 

тура, қырынан өту. 

Тепе – теңдік сақтап – 

көлбеу, тақтай үстіен 

қолды жан – жаққа соза 

тура жүру. 

сызықтар, «Х» әріп 

элементтерін жазу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: Жайлауда 

Мақсаты:Мүсіндеудің 

созу, тегістеу, сылау 

сияқты техникалық 

әдістерін қолдануға, 

түстерді қабылдай 

білуге, ермексазды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Байқампаздыққа 

тәрбиелеу.Ұсақ қол 

қимылдарын дамыту, 

түстерді сәйкес дұрыс 

таңдау, іскерлік 

дағдыларын 

жетілдіру. 

қолды жан – жаққа соза 

тура жүру. 

Шығыршықты 

лақтырып, таяқшаға 

тигізу. (2- 3 метрден) 

Допты еркін тәсілмен 

шығыршыққа лақтыру. 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Жаяу жүргіншіні 

бақылау. Адамдар 

ауа райына сай 

киімдер киген, жол 

жиегімен жүр.     

Еңбек:аула ішіндегі 

қоқыстарды жинау.                         

Қимылды ойын: 
«Қиын өткел» баланы 

ептілікке, сабырлыққа 

үйрету. 

Жеке жұмыс:жол 

жиегі, тротуар, кең- 

тар жол. 

Ағаштарды 

бақылау. 
Ағаштардың бұтағын 

қарап, бұтағы мен 

діңін салыстыру, 

бүршікті қарау.         

Еңбек:берілген 

тапсырманы орындау, 

ынталандыру.Қимыл

ды ойын:        «Кім 

бірінші жүгіріп 

келеді» тез белгі 

бойынша жүгіруге 

үйрету. Есте сақтау 

Аспанды бақылау. 

Оның қою көк, ашық, 

өте әдемі болатынына 

назар аудару. Еңбек: 

аула айналасындағы 

тастарды, қоқыстарды 

жинау.  

Қимылды ойын: 

«Қоңырау» бір-біріне 

соқтықпай,кедергі 

келтірмей жүгіруге 

үйрету, белгіні ескеру.  

Жеке жұмыс: 

Жаңбырды бақылау. 
Су тамшыларынан 

жаңбыр пайда 

болады.жауын әртүрлі 

бағытта жауады 

Еңбек:берілген 

тапсырманы орындау. 

Қимылды ойын:От – 

су ойын ережесін 

орындау, белгі 

бойынша әрекет етуге 

үйрету.                   

Жеке жұмыс: өз 

отбасы мүшелері 

Көшені бақылау. 

Көше тәртібін сақтауға, 

жолда жүру ережесі, 

көліктер, көше атауы 

туралы әңгіме.Туған 

қалаға деген махаббат 

сезімін тәрбиелеу. 

Еңбек:ойын алаңын 

қардан тазалау, 

берілген тапсырманы 

тиянақты орындауға 

үйрету. Қимылды 

ойын: «Жанады, 

жанбайды» ойын 



 
 

Еркін ойын: 
достыққа баулу. 

қабілетін дамыту. 

Жеке жұмыс:Түзу 

бағытта біркелкі 

қадаммен жүру және 

бірқалыпты 

жүгіру.Еркін ойын:өз 

спорт алаңында 

қозғалыс қимыл 

жасау. 

Қолдарын беліне ұстап 

бірқалыпты жүру, 

жүгіру. 

Еркін ойын:өз спорт 

алаңында қозғалыс 

қимыл жасау. 

туралы.                

Еркін ойын әрекеті,  

серуенге алып 

шыққан 

материалдармен 

ойындар , құрдасымен 

қарым-қатынасты 

қалыптастыру. 

ережесін сақтауды 

қадағалау.  Жеке 

жұмыс:Шапшаң және 

баяу қарқынмен ауыса 

отырып жүгіру.Еркін 

ойын:бір - бірімен тіл 

табысып тату ойнауға 

тәрбиелеу. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

«Ана» 

Ш. Сариев 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

«Мақтақыз бен 

мысық» ертегісін оқу. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №13 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет «Киіз үй» Қастек 

Банбаев (өлең) 

Мақсаты: Өлеңді 

тыңдай, суреттей білу 

қабілеттерін 

жетілдіру, сөздерін 

естеріне сақтап, жатқа 

айтуды қалыптастыру.  

 

Вариативтік 

компонент:Сиқырлы 

дыбыстар. «Сөйлемей 

көрейікші» балаларды 

сөйлемей, ымдап 

түсіндіруге үйрету. 

Мимикалық 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Вариативтік 

компонент:Ұлттық 

тәрбие «Бесікке салу» 

балаларға қазақтың 

салт – дәстүрі туралы 

түсінік беру. Бесік 

баланың таза болуына 

жағдай жасау, 

имандылыққа 

тәрбиелеу.  

Вариативтік 

компонент:Логика. 

«Шым – шытырман 

жолдар»баланың 

логикалықойлау және 

есте сақтау қабілетін 

арттыру. Берілген 

тапсырманы 

орындауға үйрету. 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, суару. 

Балыққа жем беру. 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс: 

Бояулардың үйлесімін 

табуға үйрету. 

Қолдың ұсақ 

қимылдарын дамыту. 

Муслим, Нұрмұхамед 

Жеке жұмыс: өзара 

жағымды қарым – 

қатынасқа  

баулу,досына деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. Алсу, Диар 

Жеке жұмыс: 1-10 ға 

дейін сандардың 

жиынын біріктіру. 

Жадыра, Нұрмұхамед, 

Амина. 

Жеке жұмыс: Жазу 

жолын, жүргізу, «Ц,ц» 

әріп дыбысты 

жазу.Асемай, Диар, 

Алсу,Муслим 

Жеке жұмыс: ұлттық 

салт дәстүрімізді есте 

сақтап, оны қадірлей 

білу, сурет бойынша 

әңгімелеп беру 

қабілетін дамыту. 



 
 

Муслим. Жансезім, Дильназ 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Жаяу жүргіншіні 

бақылау. Адамдар ауа 

райына сай киімдер 

киген, жол жиегімен 

жүр. Қимылды 

ойын:Қиын өткел. 

баланы ептілікке, 

сабырлыққа  үйрету. 

Аспанды бақылау. 

Көктем аспан айқын 

көк,әдемі таза.              

Қимылды ойын: 

«Допты лақтыру» 

баланы ептілікке, 

сабырлыққа  үйрету. 

Аспанның қою көк, 

ашық, өте әдемі 

болатынына назар 

аударып, әңгімелеу. 

Қимылды ойын:Өз 

орныңды тап. 

Су тамшыларынан 

жаңбыр пайда 

боладыжауын әртүрлі 

бағытта жауады 

Қимылды ойын: «От – 

су» ойын ережесін 

орындау, белгі 

бойынша әрекет етуге 

үйрету.                    

Көше тәртібін сақтауға, 

жолда жүру ережесі, 

көліктер, көше атауы 

туралы 

әңгіме.Қимылды ойын: 

«Күн мен түн» 

Ептілікке, 

шапшандыққа үйрету. 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

«Наурыз – жыл басы» ертеңгілігіне киімдер дайындау. 

Ұлттық салт – дәстүрлерді айту арқылы жақсы қасиеттерді үйрету, 

Наурыз туралы тақпақтарын қайталау. 

Мереке күні туралы әңгіме. 

Тазалық, жеке гигиена туралы әңгімелесу. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

 
 

 

 

 

 

 

22 – Наурыз мерекесі. 

 

Ұлыстың ұлы күні! 

 

 

 

 

. Қауіпсіз мінез – 

құлық негіздері 

Тақырыбы::«Су 

тасқыны» 

Мақсаты:Балаларға 

табиғат құбылыстары 

туралы білімдерін 

кеңейту.Су тасқыны 

салдарын айту. 

Сабырлы болуға, 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  «Һ» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты: Сөздегі 

дыбыстарды, олардың 

түрлерін (дауысты, 

дауыссыз, жуан және 

жіңішке дауыстылар ) 

ажыратып табу(сурет 

арқылы). Жазу 

жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың 

жоғары және төменгі 

сызығын сақтап, әріп 

элементтерін жазу. 

Қоршаған ортамен 

танысу     

Тақырыбы:Жайлау, 

киіз үй. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Алдаркөсе 

мен Шықбермес 

Шығайбай» ертегісі 

Мақсаты: балалардың 

театрландырылған 

ойындарға жағымды 

көзқарасынқалыптасты

ру, таныс сюжет 

арқылы түрлі эмоция 

мен сезімді білдіру 

үшіндауыс күшін 

қолдануды үйрету, 

кейіпкердің 

ерекшеліктерін беру 

үшінмәнерлілік 

құралдарын қолдану; 

балаларды жағымды 

және 

жағымсызкейіпкерлерд

ің рөлін сахналай 

білуге баулу, 

адамгершілік 

ережелерітұрғысында 

тәрбиелеу. 

Музыка 
Дауыс жаттығуы:  

«Сағат пен елек» 

Музыка үйрену:  

«Жан сырым» 



 
 

Мақсаты:Жайлау, киіз 

үй туралы жалпы 

түсінік беру, ұлттық 

мәдениетіміз жайлы 

білімдерін 

дамыту.Киіз үйдің 

жабдықтары 

эстетикалық 

талғаммен 

жасалғанын түсіндіру.  

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Кесе 

Мақсаты:Ұлттық өнер 

бұйымы – зат кесені 

ермексаздан жасап, 

үлгі бойынша 

безендіруді үйрету. 

Е.Өміров 

Би: «Біздің 

ойыншықтар» 

Ойын: «Бәсең және 

көтеріңкі» 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Заттарды 

ұзындығы бойынша 

орналастыру. 

Мақсаты:«Тең», 

«артық», «кем» 

қатынастарын қоя білу: 

«сан» және «цифр» 

терминдері туралы 

білімдерін бекіту; 

заттарды санау 

дағдыларын жетілдіру; 

талдау, қорытындылау 

дағдыларын дамыту. 

Жинақылыққа 

тәрбиелеу. 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен     Ұшақты бақылау. 

Әуе көлігі – ұшақтың 

төбесіндегі айналатын 

қалақшалры іске 

қосылса өте күшті жел 

болады. Оны ұшқыш 

маман ұшырады.                       

Еңбек:үлкендерге 

көмектесу, ауланы 

тазалау.Қимылды 

ойын:  «Ақ серек, көк 

серек» бірлікке, 

Желді бақылау. Ауа 

райы: жел соғып тұр,  

өте жылы, оның 

бағыттарын анықтап, 

байқағыштығын 

дамыту.  

Еңбек:өсідіктердіқопс

ыту, суару, күтім 

жасауды үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Түрлі түсті 

көліктер»бір – біріне 



 
 

достыққа, ептілікке 

тәрбиелейді.                    

Жеке 

жұмыс:«Ұшқыш 

болғым келеді»  өлеңі    

Қ. Аманжоловтың 

оқу.       Еркін ойын: 

әр баланың өзінің 

қызықты ісімен 

айналысуына жағдай 

жасау.                   

қақтығыспай жүруге, 

бірлікте болуға 

тәрбиелеу. Жеке 

жұмыс: Тепе-теңдікті 

сақтап бөрене үстімен 

жүру. Еркін ойын:өз 

спорт алаңында 

қозғалыс қимыл жасау 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

   

 

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

«Ана» 

Ш. Сариев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №14 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет    Вариативтік 

компонент: Логика.    

«Ойнайық та, 

ойланайық» баланың 

логикалық ойлауын 

дамыту. 

 

С/О «Емхана» 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, суару. 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

   Жеке жұмыс:би 

үйрету. Назгүл, 

Айназ, Жадыра, 

Назира 

Жеке жұмыс:құстар 

туралы әңгімелету. 

Назира, Рауан, Гафур 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен     Әуе көлігі – ұшақтың Ауа райы: жел соғып 



 
 

төбесіндегі айналатын 

қалақшалры іске 

қосылса өте күшті жел 

болатыны туралы 

әңгіме.Қимылды 

ойын:  «Ақ серек, көк 

серек» 

 

тұр,  өте жылы, оның 

бағыттарын анықтау 

туралы 

әңгімелесу.Қимылды 

ойын: «Түрлі түсті 

көліктер»бір – біріне 

қақтығыспай жүруге, 

бірлікте болуға 

тәрбиелеу.  

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата – аналар өздері жеке гигиеналық талапқа сай жүру туралы әңгімелесу. 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 



 
 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Һ» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты: Сөздегі 

дыбыстарды, олардың 

түрлерін (дауысты, 

дауыссыз, жуан және 

жіңішке дауыстылар ) 

ажыратып табу(сурет 

арқылы). Сөз, сөйлем 

сызбасын құру және 

оқу. 

Музыка 
Дауыс жаттығуы:  

«Сағат пен елек» 

Музыка үйрену:  

«Жан сырым» 

Е.Өміров 

Би: «Біздің 

ойыншықтар» 

Ойын: «Бәсең және 

көтеріңкі» 

Дене шынықтыру 

Бір қатардан бірнеше 3-

4 қатар жасау, 

тізбекпен қолды алға 

созу, арақашықтықты 

сақтап.Қатардан 

шеңбер жасау, шеңбер 

бойы қарсы жүгіру. 

Гимнастикалық 

орындық үстінен арқаға 

Орыс тілі 

Тема:«Весенняя 

посевная» 

Цель: Воспитывать 

любовь и уважение к 

труду хлебороба. 

Развивать и обогащать 

разговорную речь. 

Составлять 

предложения с парой 

слов согласовывать 

существительные с 

прилагательными в 

роде числе с 

предлогами 

распространять 

предложения 

однородными членами. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: Көктем 

келбеті 

Мақсаты:Табиғаттағы 

маусымдық 

өзгерістерді ажыратып, 

сипаттап әңгімелеуге 

үйрету, табиғи 

құбылыстарды 

бақылап, адамдардағы 

өзгерістерді анықтауға 

баулу, байқампаздықты 

дамыту. 

 

Өзін – өзі тану. 

Тақырыбы:«Наурыз – 

жақсылықтың 

бастауы» 

Мақсаты:«Жақсылық»

, «Үйлесімділік», 

құндылықтарының 

мәнін ашу. Наурыз 

мерекесінің 

ерекшелігін түсіндіру, 

жақсы  қарым – 

қатынастарын 

дамыту, ұлттық салт – 

дәстүрлерді қадірлей 

білуге тәрбиелеу. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Жер 

жаңартқан Наурыз 

Мақсаты:ұлттық 

мереке Наурыз 

туралы түсініктерін 

кеңейту.Мерекелік 

салт дәстүрлермен 

таныстыруды 

жалғастыру.«Киіз үй» 

Қ. Баянбаевтің өлеңін 

анық, мәнерлеп айтуға 

жаттықтыру. 

Сурет  салу 

Тақырыбы: Киіз үй 

Мақсаты:Балаларға 

Қауіпсіз мінез – 

құлық негіздері 

Тақырыбы:«Су 

тасқыны» 

Мақсаты:Балаларға 

табиғат құбылыстары 

туралы білімдерін 

кеңейту.Су тасқыны 

салдарын айту. 

Сабырлы болуға, 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Һ» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты: Сөздегі 

дыбыстарды, олардың 

түрлерін (дауысты, 

дауыссыз, жуан және 

жіңішке дауыстылар ) 

ажыратып табу(сурет 

арқылы). Жазу 

жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың 

жоғары және төменгі 

сызығын сақтап, әріп 

элементтерін жазу. 

Қоршаған ортамен 

танысу                 

Тақырыбы: Жайлау, 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Алдаркөсе 

мен Шықбермес 

Шығайбай» ертегісі 

Мақсаты: балалардың 

театрландырылған 

ойындарға жағымды 

көзқарасынқалыптасты

ру, таныс сюжет 

арқылы түрлі эмоция 

мен сезімді білдіру 

үшіндауыс күшін 

қолдануды үйрету, 

кейіпкердің 

ерекшеліктерін беру 

үшінмәнерлілік 

құралдарын қолдану; 

балаларды жағымды 

және 

жағымсызкейіпкерлерд

ің рөлін сахналай 

білуге баулу, 

адамгершілік 

ережелерітұрғысында 

тәрбиелеу. 

Музыка 
Дауыс жаттығуы:  

«Сағат пен елек» 



 
 

құм дорбаша қойып 

тура, кері еңбектеу. 

 

 
 

Жапсыру 
Тақырыбы: Ою - өрнек 

Мақсаты:Қошқар мүйіз 

оның  бүктеп қиюға 

үйрету. Саусақ 

қимылын дамыту, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

киіз үйдің суретін 

салып, оны ою 

өрнектермен 

әшекейлеп 

безендіруді үйрету. 

Түс және ырғақты 

сезінулерін дамыту, 

ой – қиялын, 

шығармашылық 

қабілетін дамыту.  

Дене шынықтыру 
Тепе – теңдік сақтап, 

көлбеу, тақтай 

үстімен қолды белге 

қойып, қырынан, 

аяқтың алдына аяқ 

қойып жүру. Алға 

жылжи отырып,  

допты еденге соғып  

ыршыту. Түрлі 

қалыпта доп лақтыру. 

киіз үй. 

Мақсаты:Жайлау, киіз 

үй туралы жалпы 

түсінік беру, ұлттық 

мәдениетіміз жайлы 

білімдерін 

дамыту.Киіз үйдің 

жабдықтары 

эстетикалық 

талғаммен 

жасалғанын түсіндіру. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Кесе 

Мақсаты:Ұлттық өнер 

бұйымы – зат кесені 

ермексаздан жасап, 

үлгі бойынша 

безендіруді үйрету. 

Музыка үйрену:  

«Жан сырым» 

Е.Өміров 

Би: «Біздің 

ойыншықтар» 

Ойын: «Бәсең және 

көтеріңкі» 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Сандарды 

салыстыру. «Артық»,  

«кем» таңбалары. 

Мақсаты:«Тең», 

«артық», «кем» 

қатынастарын қоя білу: 

«сан» және «цифр» 

терминдері туралы 

білімдерін бекіту; 

заттарды санау 

дағдыларын жетілдіру; 

талдау, қорытындылау 

дағдыларын дамыту. 

Жинақылыққа 

тәрбиелеу. 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Көктемгі торғайды 

бақылау. Торғай басқа 

құстар сияқты ұяны 

әдемі салалмайды. 

Үлкен жерге қалай 

болса, солай салады. 

Бірақ торғай баласын 

қорғап, өте жақсы 

тамақтайды.         

Еңбек:ауланы 

Ауа райын 

бақылау.Ауа райының 

құбылмалы сәттерін, 

салыстыруға 

үйрету.күн ыстық 

болды, жаңбырдан 

кейін шоптер котерілді, 

жылы жел соқты.              

Еңбек:қоқыстардан 

тазалау.        

Желді бақылау. Ауа 

райы: жел соғып тұр,  

өте жылы, оның 

бағыттарын анықтап, 

байқағыштығын 

дамыту.  

Еңбек:өсідіктердіқопс

ыту, суару, күтім 

жасауды үйрету. 

Қимылды ойын: 

Шыныға бақылау 

жасау. Шыны жасау 

үшін құм,  түрлі 

заттар қажет.Шыны 

морт сынғыш зат. 

Адамдар шыныдан 

ыдыстар, бұйым, 

жиһаздар, үйлер 

жасайды. Еңбек: 

ойын алаңының 

Ағаштарды бақылау. 

Ағаштардың бұтағын 

қарап, бұтағы мен діңін 

салыстыру, бүршікті 

қарау.         

Еңбек:берілген 

тапсырманы орындау, 

ынталандыру.Қимылд

ы ойын: « Кім бірінші 

жүгіріп келеді» тез 



 
 

қоқыстардан, 

бұтақтардан тазалау.                    

Қимылды ойын: 
«Допты жоғары 

лақтыр» ептілікті, 

шапшандықты 

жетілдіру.                                           

Жеке жұмыс:Көкте 

ұшып, тізіліп, біз 

қараймыз қызығып.                          

Еркін ойын: Ауа 

райына байланысты 

жағымды тәртіп 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Қимылды ойын: 
«Құлыншақтар» қимыл 

түрін өзггерте отырып, 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру.   Жеке 

жұмыс: Кең адым 

жасап, жүгіру адымы 

тактісін қол қимылдары 

мен үйлестіріп жылдам 

қарқынмен жүгіру.                    

Еркін 

ойын:арақашықтықты 

сақтап, допты көздеген 

жерге лақтырып 

тигізуге жаттықтыру. 

«Түрлі түсті 

көліктер»бір – біріне 

қақтығыспай жүруге, 

бірлікте болуға 

тәрбиелеу. Жеке 

жұмыс: Тепе-теңдікті 

сақтап бөрене үстімен 

жүру.Еркін ойын:өз 

спорт алаңында 

қозғалыс қимыл 

жасау. 

айналасын тазалау.        

Қимылды ойын: 
«Қақпа» тез өлең 

сөзбен қимыл 

қозғалысын жасауды 

үйрету. Жеке жұмыс: 

Аяғын бірге, аяғын 

алшақ қойып ырғақты 

секіріп, басынан 

асыра қол 

шапалақтау. Еркін 

ойын: асфальтқа 

сурет салу. 

белгі бойынша 

жүгіруге үйрету. Есте 

сақтау қабілетін 

дамыту.  

Жеке жұмыс:Түзу 

бағытта біркелкі 

қадаммен жүру және 

бірқалыпты 

жүгіру.Еркін ойын:өз 

спорт алаңында 

қозғалыс қимыл жасау. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №14 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет Сюжетті рөлдік ойын 

«Балабақша» 

өздіктерінен рөлдерді 

бөле білуге үйрету. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. Бір-біріне 

деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

 

Вариативтік 

компонент:Сиқырлы 

дыбыстар. 

«Айырмашылығын 

тап» балаларға екі 

бірдей суреттің 

айырмашылығын 

табуды үйрету. 

Зуйінділікке баулу. 

Вариативтік 

компонент:Ұлттық 

тәрбие«Тұсау кесу» 

салт – дәстүрімен 

таныстыру. 

Вариативтік 

компонент:Логика. 

«Ойнайық та, 

ойланайық» баланың 

логикалық ойлауын 

дамыту. 

 

 

Сюжетті рөлдік ойын 

«Мектеп» өздіктерінен 

рөлдерді бөле білуге 

үйрету. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. Бір-біріне 

деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Табиғат бұрышы 



 
 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, суару. 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс: Ұлттық 

салт дәстүрімізді есте 

сақтап, оны қадірлей 

білу, сурет бойынша 

әңгімелеп беру Асемай 

Жеке жұмыс: «Көктем» 

сөздік қорын жаңа 

сөздермен байыту. 

Нұрмұхаммед. 

Жеке жұмыс:Жазу 

жолын, жүргізу, «Һ» 

әріп дыбысты жазу. 

Муслим 

Жеке жұмыс:Жазу 

жолын, жүргізу, 

дыбысты жазу.Алсу 

Жеке жұмыс:көктем 

мезгілі туралы 

білімдерін кеңейту. 

Алсу, Муслим. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Торғай басқа құстар 

сияқты ұяны әдемі 

салалмайды.Қимылды 

ойын: «Допты жоғары 

лақтыр» ептілікті, 

шапшандықты 

жетілдіру.                                            

Ауа райының 

құбылмалы сәттерін 

әңгімелеу.Қимылды 

ойын: «Құлыншақтар» 

қимыл түрін өзггерте 

отырып, ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру.    

Ауа райы: жел соғып 

тұр,  өте жылы, оның 

бағыттарын анықтау 

туралы 

әңгіме.Қимылды 

ойын:«Түрлі түсті 

көліктер»бір – біріне 

қақтығыспай жүруге, 

бірлікте болу.           

Адамдар шыныдан 

ыдыстар, бұйым, 

жиһаздар, үйлер жасау 

туралы әңгіме.   

Қимылды ойын: 

«Қақпа» тез өлең 

сөзбен қимыл 

қозғалысын жасауды 

үйрету.  

Ағаштардың бұтағын 

қарап, бұтағы мен 

діңін салыстыру, 

бүршік туралы 

әңгімелесу.Қимылды 

ойын: «Кім бірінші 

жүгіріп келеді» тез 

белгі бойынша жүгіру. 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып «Көктемгі егістік» бойынша әңгімелесу.  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 

Себепсіз баланы балабақшадан қалдырмауы туралы әңгіме 

Ата – аналар өздері жеке гигиеналық талапқа сай жүру туралы әңгімелесу. 

Баланың жеке тазалығына жете  мән беру туралы әңгіме. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

 Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:«Я» 

дыбысы мен әрпі.  

Мақсаты: Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды 

сөздер ішінен бөлу 

және сөзсіз жеке айту. 

Сөздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

(дауысты, дауыссыз, 

жуан және жіңішке 

дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау.Сөйлеу 

барысында дауыс 

ырғағын сақтап, 

вербалды емес қарым-

қатынас құралдарын 

(ым-ишара, қимыл), 

сөздерді (кешіріңіз, 

тыңдаңызшы! және  

т.б.) қолдану. 

 

 Музыка                     

Ән тыңдау: «Көкесі 

мен бөпесі» 

(М.Омаров)  

Дауыс жаттығуы: 

«Нота дыбыстары» 

Ән айту: «Болайықшы 

осындай» 

(И.Нүсіпбаев) 

Музыкалық ырғақты – 

Орыс тілі 

Тема:«Планета 

звезного мира» 

Цель: Создать условия 

для знакомства со 

звездами и 

созвездиями. 

Способствовать 

формированию новых 

знаний о звёздах, о 

солнце. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Жантақ 

қайда өседі? 

Мақсаты:Барлық 

өсімдіктер тіршілік 

ортасына бейімделеді. 

Жантақ тамыры ұзын 

және мықты. Ол 

тамыры арқылы суды 

өзіне тартып алады. 

 

ЖапсыруТақырыбы:

Жантақ 

Мақсаты:Қайшыны 

дұрыс пайдалануды, 

қағазды тиімді 

пайдалануды, 

көлденең, жіңішке 

және жалпақ 

жолақтарды қиюды 

үйрету. 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Геометриял

ық фигуралар және 

денелер. 

Мақсаты:Геометриялық 

фигуралардың 

құрылымдық 

элементтері туралы 

түсінік беру. 

Көпбұрыш, оның 

түрлері туралы 

таныстыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Біз де 

ойнаймыз.   М. 

Төрежанов (ертегісі) 

Мақсаты: Ертегі 

мазмұнын  айтуға 

үйрету, балаларға 

берілген дыбысқа сөз 

ойлату,  ой - өрісін 

кеңейту, есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

Туған жердің 

табиғатына қамқор 

бола білуге тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Тақырыбы:Балалар 

жаттығу жасайды 

(Акварель бояуымен) 

Мақсаты:Балаларды 

таза ауада демалуға 

үйрету, таза ауаның 

пайдасы туралы 

Өзін – өзі тану 

Тақырыбы:«Табиғат 

және адам» 

Мақсаты:Табиғат пен 

адамның үйлесімділігі 

туралы түсініктерін 

бекіту. Табиғатқа 

деген қамқор қарым – 

қатынас дағдысын 

дамыту, тазалыққа, 

ізгілікке тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері                 

Тақырыбы:«Я» 

дыбысы мен әрпі.  

Мақсаты: Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды 

сөздер ішінен бөлу 

және сөзсіз жеке айту. 

Сөздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

(дауысты, дауыссыз, 

жуан және жіңішке 

дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау.Сөйлеу 

барысында дауыс 

ырғағын сақтап, 

вербалды емес қарым-

қатынас құралдарын 

(ым-ишара, қимыл), 

сөздерді (кешіріңіз, 

тыңдаңызшы! және  

т.б.) қолдану. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Арыстан 

мен тышқан 

Мақсаты:кейіпкерлерді

ң ерекшеліктерін беру 

үшін мәнерлік 

құралдарын 

қолдана  білу  

дағдыларын  

қалыптастыру;  

ертегінің  мазмұнын  

түсініп, кейіпкерлерге  

мінездеме  бере  білуге  

үйрету, 

шығармашылыққа 

тәрбиелеу. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:Орманға 

саяхат 

Мақсаты:Балаларды өз 

жұмысын жоспарлауға  

және бастаған 

жұмысын аяқтауға 

үйрету. 

Ептілікті, қолдың ұсақ 

қимылдарын дамыту. 

 

Музыка 

Ән тыңдау: «Көкесі мен 

бөпесі» 

(М.Омаров)  

Дауыс жаттығуы: 

«Нота дыбыстары» 



 
 

қимыл: 

«Қамажай»қазақтың 

халық әні 

Аспапта ойнау: 

«Еркем-ай» казақ 

халықәні 

Дене шынықтыру            

Түрлі бастапқы 

қалыпта жүгіру, 1-4 

сан аралығында 

қолдарынан зат ұстап, 

аяқтың ұшымен, оң 

қырымен, теріс қарап 

алға қарай, сол 

бүйірмен жүру. 

Үрмелі шарларды 

қуалай жүгіру, 3м 

арақашықтықта қарсы 

отырып, нығыздалған  

мақта допты бір - 

біріне аяғымен 

домалату. 

әңгімелеу. Адамның 

бейнесін салуға 

машықтандыру. 

Суретті ұқыпты таза 

салуға үйрету. 

 

Дене шынықтыру 

Кегли арасымен допты 

баспен итере еңбектеу. 

Шығыршықтан – 

шығыршыққа бір 

аяқпен секіру. Қ/О: 

«Көлеңке» 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Қоян 

бауырсақты 

кедестіреді. 

Мақсаты:Ертегі 

әлеміне 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру, 

кейіпкерлер бейнесін 

мүсіндеу, домалақтау 

созу, үңгу, шымшу 

әдістерін үйрету. 

 

Ән айту: «Болайықшы 

осындай» 

(И.Нүсіпбаев) 

Музыкалық ырғақты – 

қимыл: 

«Қамажай»қазақтың 

халық әні 

Аспапта ойнау: 

«Еркем-ай» казақ 

халық әні. 

 Дене шынықтыру 

Арқаннан ұстап ілініп 

тұру. Табанның 

ортасынан қысқа 

таяқшаны алға – артқа 

домалату. Қ/О: «Допты 

себетке жинау». 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Балабақша аула 

сыпырушының 

еңбегін  бақылау. 
Көшеттерді, гүлдерді 

отырғызуын қарау, 

еңбегінің нәтижесін 

көру, құрметтеу. 

Еңбек: шелекпен су 

тасу,құюды 

көрсету.Қимылды 

ойын: «Тордан допты 

Жаңбырды бақылау. 
Су тамшыларынан 

жаңбыр пайда 

болады.жауын әртүрлі 

бағытта жауады 

Еңбек:берілген 

тапсырманы орындау. 

Қимылды ойын:От – 

су ойын ережесін 

орындау, белгі 

бойынша әрекет етуге 

Итті бақылау. Үй 

жануары, сырт келбеті, 

жүрістұрысы  ит – жеті 

қазына, адам өмірінде 

алатын орнын 

түсіндіру.                           

Еңбек:итке қамқор 

болу, күтуге ниеттерін 

арттыру.        

Қимылды ойын: 

Жалбыр ит, ойын 

Жеміс ағаштарын 

бақылау: шие, қара 

өрік, өрік. Ағаштар 

бүр жарады, жапырақ 

шығады, гүл жарады. 

Басқа ағаштармен 

гүлдерін салыстыру.  

Еңбек:ағаш түбін 

ашу, қопсыту, 

суаруды үйрету. 

Қимылды ойын:  

Көшені бақылау. 

Көше тәртібін сақтауға, 

жолда жүру ережесі, 

көліктер, көше атауы 

туралы әңгіме.Туған 

қалаға деген махаббат 

сезімін тәрбиелеу. 

Еңбек:ойын алаңын 

қардан тазалау, 

берілген тапсырманы 

тиянақты орындауға 



 
 

өткізу», «Бағанаға 

шығыршықты дәлдеп 

тигіз» (2-3рет 

қайталау) Бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету.                      

Жеке жұмыс:оң, сол, 

жоғары , төмен 

кеңістікті бағдарлау 

Еркін ойын:  
балалардың іс-

әрекетті 

ұйымдастыруға көмек 

беру. 

үйрету.                   

Жеке жұмыс: өз 

отбасы мүшелері 

туралыЕркін ойын 

әрекеті,  серуенге 

алып шыққан 

материалдармен 

ойындар , құрдасымен 

қарым-қатынасты 

қалыптастыру. 

шартын орындау бір – 

біріне соқтығыспай 

жүгіру, жүру.                                        

Жеке жұмыс:адамның 

баспанасының 

ерекшелігі туралы 

әңгіме.                       

Еркін ойын: өзінің 

қызықты ісімен 

айналысу. 

«Жерге түсіріп алма» 

қасықпен жеміс тасу, 

ептілікті, 

шапшандықты 

қалыптастыру. Жеке 

жұмыс: Жазда жатсаң 

– көлеңке, Қыста 

жақсаң – жаның рахат 

табады. Еркін ойын: 

баланың іс-әрекетті 

ұйымдастыруға көмек 

беру. 

үйрету. Қимылды 

ойын: «Жанады, 

жанбайды» ойын 

ережесін сақтауды 

қадағалау. Жеке 

жұмыс:Шапшаң және 

баяу қарқынмен ауыса 

отырып жүгіру.Еркін 

ойын:бір - бірімен тіл 

табысып тату ойнауға 

тәрбиелеу. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев 

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

«Мақтақыз бен 

мысық» ертегісін оқу. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №15 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет Дидактикалық 

ойын:Төртінші артық. 

Көлік суретін көріп, 

атап, артық көлік 

түрін тауып айту, неге 

артық екенін дәлелдеу 

Вариативтік 

компонент:Сиқырлы 

дыбыстар. 

«Ойыншықтар қандай 

дыбыстан басталады» 

суреттегі заттарды 

атап дауысты, 

дауыссыз дыбысты 

ажырату. 

Вариативтік 

компонент:Ұлттық 

тәрбие «Ұлттық 

аспаптар» ұлттық аспап 

түрлерімен таныстыру, 

қызығушылығын ояту. 

Вариативтік 

компонент:Логика. 

«Қазақ халық 

ертегілеріндегі 

математика»Баланың 

ойлау және есте 

сақтау қабілетін 

арттыру.           

Сюжетті ойын: 

«Дәріхана» 

өздіктерінен рөлдерді 

бөле білуге үйрету. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. Бір-біріне 

деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, суару. 



 
 

Балыққа жем беру. 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс: Арнайы 

көлікті сурет 

бойынша сұрақтарға 

толық жауап беруге 

үйрету Дильназ, Диар. 

Жеке 

жұмыс:автобустың 

суретін салуды, 

қылқаламды қолдана 

білуді жіңішке және 

жуан  сызба салуды 

дамыту.Муслим, Диар 

Жеке жұмыс: 1-10 ге 

дейін сандардың 

жиынын біріктіру. 

Амина, Нұрмұхамед. 

Жеке жұмыс: Жазу 

жолын, жүргізу, 

«Ж,ж» әріп дыбысты 

жазу.  Алсу, Муслим, 

Жансезім. 

Жеке жұмыс:Ой – 

қиялын, эстетикалық 

талғамын 

дамыту.Байқампаздық 

қа тәрбиелеу.Ұсақ қол 

қимылдарын дамыту. 

Нұрмұхамед,Алсу. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Үлкендердің еңбегі 

туралы 

әңгімелесу.Қимылды 

ойын: «Тордан допты 

өткізу», «Бағанаға 

шығыршықты дәлдеп 

тигіз» (2-3рет 

қайталау) 

Су тамшыларынан 

жаңбыр пайда 

болады.жауын әртүрлі 

бағытта жауады 

Қимылды ойын: 

«Торғайлар мен 

көлік»  жол ережесі, 

жол белгілер туралы 

білімін бекіту. 

 

Ит туралы әңгімелесу. 

Қимылды 

ойын:«Жалбыр ит» 

ойын шартын орындау 

бір – біріне 

соқтығыспай жүгіру, 

жүру.                                         

Шие, қара өрік, өрік. 

ағаштар бүр жарады, 

жапырақ шығады, гүл 

жарады әңгімелеу. 

Қимылды ойын:  

«Жерге түсіріп алма» 

қасықпен жеміс тасу, 

ептілікті, шапшандық 

Көше тәртібін сақтауға, 

жолда жүру ережесі, 

көліктер, көше атауы 

туралы 

әңгіме.Қимылды ойын: 

«Жанады, жанбайды» 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Балаларды көлік түрімен таныстыруды жалғастыру, арнайы көліктердің қызметі туралы айту, 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 

Көктем туралы тақпақтарын қайталау. 

Көліктер туралы әңгіме. 

Ата – аналар өздері жеке гигиеналық талапқа сай жүру туралы әңгімелесу. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 
 

 

 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  «Ф 

дыбысы мен әрпі» 

Мақсаты:Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды 

сөздер ішінен бөлу 

және сөзсіз жеке айту. 

Сөздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

(дауысты, дауыссыз, 

жуан және жіңішке 

дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. Сөз бен 

сөйлемді ажыратып, 

сөздің, сөйлемнің 

мағынасын түсіну.  

Тыңдалған материал 

негізінде қарапайым 

сұрақтарға жауап 

қайтару. Сөз/сөйлем 

сызбасын құру және 

оқу.  

Музыка 
Ән тыңдау: «Ғарыш 

кемесінде» 

Үнтаспадан 

Дауыс жаттығуы: 

«Баспалдақ» 

Ән үйрену: 

«Ғарышкер боламыз» 

С.Мұхамеджанов 

Аспапта ойнау: 

Орыс тілі 

Тема:«Знакомимся 

космосом» 

Цель: Обогощение 

знание детей о 

космосе. Первого 

полёта человека в 

космос. Закрепить 

знания детей о том, 

что первым  

космонавтом был 

Ю.А.Гагарин. 

Воспитывать интерес 

к профессиям 

взрослых, желание 

узнавать новое об 

окружающем мире. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Зымыран» 

Мақсаты: Балаларға 

ғарыш туралы түсінік 

беру, қазақ 

ғарышкерлерімен 

таныстыру, ғарышты 

зерттеудің адам 

өміріндегі маңызы 

туралы түсінік беру, 

білуге 

қызығушылықты 

дамыту, мамандық 

иелерін құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

 

Өзін – өзі тану. 

Тақырыбы:«Мен 

көмекшімін» 

Мақсаты: Көмек, 

көмектесу 

адамгершілік 

ұғымдарының мәнін 

ашу. Бір – біріне 

көмектесу туралы 

түсінік беру, бір – 

біріне көмектесе 

білуге тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Мен  

ғарышкер  боламын» 

Мақсаты:Жер  

ғаламшары,  бүкіл  

әлем,ғарыш   туралы  

балалардың  

түсініктерін  

кеңейту.Ғарыш  

айлағын  алғаш  

ашушыларымен  

таныстыру.Сөздерді 

байланыстырып ерен  

еңбек иелерін 

құрметтеуге,өз еліне  

деген мақтаныш 

сезімін  оятуға 

тәрбиелеу 

Сурет  салу  

Тақырыбы:«Зымыра

н» 

Мақсаты.Алдын-ала 

Қауіпсіз мінез – құлық 

негіздері  
Тақырыбы:«Мен өсіп 

келемін» 

Мақсаты:Балаларды өзінің 

денсаулы-ғына оңтайлы 

көзқараспен қарауды, 

шынықтыру- денсаулық 

кепілі екенін түсіндіру. 

 Ерлікке, шыдамдылыққа, 

сымбаттылыққа 

тәрбиелеу. 

Күн тәртібін сақтауға 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:«З» дыбысы 

мен әрпі. 

Мақсаты:Сұрақтарға 

жауап беріп, өзіне таныс 

тақырып аясында 

диалогке қатысу.  

 Сөз/сөйлем сызбасын 

құру және оқу.  

 Сөздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

(дауысты, дауыссыз, жуан 

және жіңішке 

дауыстылар) ажыратып, 

дұрыс дыбыстау. 

  Сөзді буынға бөлу, 

сөздегі буын санын және 

орналасу ретін анықтау.  

Жазу жолдарына «З» 

әрпінің баспа түрін жазу 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Көктем 

сәні  (ертегі)  

Мақсаты: Ертегіні 

оқып, кейіпкерлерін 

талдауда мазмұнын, 

идеясын, жанрының 

ерекшелігін 

ұштастыруға баулу. 

Көктемдегі 

табиғаттың әсемдігін 

сезіне білуге 

тәрбиелеу. 

Музыка 
Ән тыңдау:«Айға 

ұшамын» 

Дауыс 

жаттығуы:«Баспалдақ

» 

Ән салу: «Айға 

аттанам» 

Ә.Бейсеуов. 

Музыкалық  ырғақты 

қимыл: 

«Жұптасу биі» 

Аспапта ойнау: 

«Айгөлек» әні 

Математика 

негіздері 
Тақырыбы:«Геометри

ялық фигуралар» 

Мақсаты:Геометриял

ық фигуралардың 

құрылымдық 



 
 

«Қамажай» 

Музыкалық ырғақты 

қимыл: 

«Роботтар кемесінде» 

Дене шынықтыру 

Жай жүру, нұсқаушы 

белгісі бойынша 

жерге жату, тұру, ары 

қарай жүру, қайта 

бастапқы қалыпқа 

келу. Гимнастикалық 

орындық үстімен 

кішкентай допты 

алдына, арқа жағынан 

қолынан қолына 

салып жүру. 

 

 

Жапсыру    

Тақырыбы: 

«Зымыран»  

Мақсаты: Балаларға 

ғарыш 

әлемі,ғарыштық 

ұшулар жайлы түсінік 

бере 

отырып,зымыранды 

қиып,жапсыруды 

үйрету; саусақ 

қимылдарын дамыту. 

Білімділікке 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

дайындалған қара 

түсті фонға бояумен 

зымыран салуға 

үйрету. 

Қызығушылықты 

дамыту 

 

 Дене шынықтыру 

Допты жерге солға 

алға жылжу 6 м 

қашықтыққа, 

ұзындыққа жүгіріп 

келіп секіру. 

Гимнастикалық     

қабырғамен өрмелеу, 

бір аралықтан, екінші 

аралыққа ауыса 

өрмелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Тақырыбы: «Ғарыш күні» 

Мақсаты. Балаларды 

қаһарман ғарышкер-

лермен таныстыру. 

Ғарышты меңгерудің адам 

өміріндегі маңызы туралы 

айту.Білімқұмарлықты 

шыдамдылықты , зейінді 

дамыту.Түрлі мамандық 

иелеріне құрметпен 

қарауға тәрбиелеу 

Мүсіндеу 
Тақырыбы:«Ғарыш  

кемесі» 

Мақсаты:Зымыран  

бейнесін  мүсіндей білуге 

жаттықтыру. 

Ғарыш  әлемі   жайында  

ұғымдарын  тереңдету 

Балалардың  мүсіндеу  

іскерлік  дағдыларын  

жетілдіру. Ғарыш  

тақырыбында  деген  

қызығушы-лықтарын, 

ғарыш әлемі  жайлы  

түсініктерін  және  қиялын  

дамыту. 

элементтері туралы 

түсінік беру. 

Фигураның 

қабырғасы, бұрышы 

түсінігін бекіту, 

шеңбер, сопақша 

арасындағы 

айырмашылықты 

нақтылау, көлем 

туралы түсінікті 

бекіту. Реттік санауға 

дағдыландыру, ойлау, 

есте сақтау қабілетін 

дамыту 

 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Ауа райын 

бақылау.Ауа 

райының құбылмалы 

сәттерін, салыстыру, 

Желді бақылау. Ауа 

райының қалпын 

бақылап, жел соғып 

тұр, өте жылы, 

Бақбақты бақылау. 
Бақбақ гүлі сары 

басты, көп күлтелі 

күндіз жарылып 

Аспанды бақылау. 

Аспанның қою-көк, ашық 

және өте әдемі 

болатынына назар 

Күннің шұғыласын 

бақылау, балалардың 

ойнауына қандай әсер 

беретінін түсіндіру. 



 
 

күн шықты – ыстық 

болады, аспан ашық, 

жылы жел.                               

Еңбек: 
құмсалғыштың шетін 

сыпырып, айналасын 

жинау. Қимылды 

ойын:«Құлыншақтар» 

қимыл түрлерін 

қызығушылықпен 

жасау. Жеке 

жұмыс:орнында 

тұрып ұзындыққа 

секіру.Еркін ойын:өз 

спорт алаңында қозға 

лыс қимыл жасау 

тыныш, бағытын 

анықтап, 

байқағыштығын 

дамыту. 

Еңбек:ауладағы 

гүлдерді қопсытып, 

суару тәртібін 

сақтау.Гүлдерге 

мейірім сыйлау.                             

Қимылды 

ойын:«Түрлі түсті 

автокөліктер» бір – 

біріне татулықта, 

бірлікте болуға 

тәрбиелеу.                 

Жеке жұмыс: Допты 

екпінмен лақтыру 

және доп қимылының 

бағытын сақтау. 

Еркін ойын: : алып 

шыққан 

ойыншықтармен 

ойын. 

ашыдады, кешке 

күлтелері жабылады.                

Еңбек:ойын алаңын 

сыпырып, қоқыстарын 

жинауға көмектесу. 

Қимылды ойын: 
«Көбелектер» 

ептілікке, 

шашандыққа, қимыл 

қозғалыстарын 

дамыту        Жеке 

жұммыс: . Екі метр 

арақашықтықта допты 

бір-біріне лақтыру, 

доптың ұшу бағытын 

бақылау және ұшып 

келе жатқан допты 

бүгілген қолдың жеңіл 

қимылымен тосып 

алу.       Еркін 

ойын:өз спорт 

алаңында қозға лыс 

қимыл жасау 

аударту. Тірі және өлі 

табиғатта болған 

өзгерістер арасында жай 

байланыстарды орнатуға 

үйрету (бұлт жоқ, ашық 

аспан,ақша бұлттар, күн 

шуағын шашып тұр, 

жылы); қарапайым 

түсініктерді 

қалыптастыру.  

Еңбек: ойын алаңын 

тазалау., тұқым отырғызу. 

Қимылды 

ойын: «Қоңырау» 

Балаларды қол ұстасып, 

шеңбер бойынша 

қозғалуды, әр тарапқа 

жүгіруді бекіту. Еркін 

ойын: Ауа райына 

байланысты жағымды 

тәртіп дағдыларын 

қалыптастыру. 

Кішкентай айнамен 

«сәулелі қоян» деген 

ойынды 

ойнату.Еңбек:Берілге

н тапсырманы дұрыс 

орындау. Өз еңбегінің 

нәтижесін көруге, 

бағалауға үйрету.                       

Қимылды 

ойын: «Ақсақ 

түлкі» Ойын 

барысында бір-біріне 

соқтықпай,кедергі 

келтірмей жүгіруге 

үйрету.Жеке жұмыс: 

Жұмбақ Ақ сандығым 

ашылды,Ішінен 

дүрлер шашылды. 

(Күнннің көзі)Еркін 

ойын:өз спорт 

алаңында қозғалыс 

қимыл жасау 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №15 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет Сюжетті рөлдік ойын: 

«Теңізші» 

Вариативтік 

компонент:Сиқырлы 

Вариативтік 

компонент:Ұлттық 

Вариативтік 

компонент:Логика. 

Сюжетті рөлдік ойын: 

«Почташы» 



 
 

өздіктерінен рөлдерді 

бөле білуге үйрету. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. Бір-біріне 

деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

 

дыбыстар. «Отбасы 

мүшелеріне Н 

дыбысынан 

басталатын ат 

қойыңдар»  сөздік 

қорын молайтып, 

тапқырлыққа баулу. 

 

тәрбие «Ішекті 

аспаптар» ұлттық 

музыкалық аспапқа 

қызығушылығын 

ояту. 

«Заңдылық 

іздемесі»Баланың 

логикалық ойлауларын 

дамыту.Түрлі тапсырма 

ларды орындауға үйрету. 

 

 

өздіктерінен рөлдерді 

бөле білуге үйрету. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. Бір-біріне 

деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, 

суару. 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс: 

«Я»дыбысына сөз 

құрап, буынға бөліп 

айтуды үйрету. Аңсар, 

Алсу, Муслим 

Жеке жұмыс:10 саны 

мен цифрын тану, 

реттік санау 

Нұрмұхаммед, Диар, 

Алсу. 

Жеке жұмыс: 

ермексаздан 

жануарды үсіндеу, 

дұрыс пайдалануды 

үйрету Муслим, Алсу. 

Жеке жұмыс:бөлшектерді 

түрлі біріктірудің 

амалдарын қолдануды 

үйрету.  Аңсар, Гафур, 

Муслим. 

Жеке 

жұмыс:жаңылтпашты 

қайталауды үйрету 

Жадыра, Амина, 

Алсу.    

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Ауа райының 

құбылмалы сәттерін, 

салыстыру, күн 

шықты – ыстық 

болады, аспан ашық, 

жылы жел.                                

Қимылды ойын:Ұшты 

– ұшты.           

Ауа райының қалпын 

бақылап, жел соғып 

тұр, өте жылы, 

тыныш, бағытын 

анықтап, 

Қимылды 

ойын:«Түрлі түсті 

автокөліктер» 

Бақбақ гүлі сары 

басты, көп күлтелі 

күндіз жарылып 

ашыдады, кешке 

күлтелері жабылады.                

Қимылды 

ойын:«Түрлі түсті 

автокөліктер» 

Аспанның қою-көк, ашық 

және өте әдемі 

болатынына назар аударту 

Қимылды 

ойын:«Қоңырау» 

Балалардың ойнауына 

қандай әсер беретінін 

түсіндіру. Кішкентай 

айнамен «сәулелі 

қоян» деген ойынды 

ойнату. 

Қимылды ойын: 

Соқыр теке 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып «Қыс қызығы» бойынша әңгімелесу. 

Баланы ауа райына сай киіндіру әңгімелесу 

Баламен сурет салу «қыс қызығы». 

«Тұмаудың алдын алу» кеңес. 

Тазалық, жеке гигиена туралы әңгімелесу. 
 

 

 

 

 



 
 

 

 



 
 

Тексерілді                                                                                                                                                                                                                                          

№5  «Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ҰОҚ 

 Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:«Ю» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды 

сөздер ішінен бөлу 

және сөзсіз жеке айту. 

Сөздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

(дауысты, дауыссыз, 

жуан және жіңішке 

дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау.Сөз бен 

сөйлемді ажыратып, 

сөздің, сөйлемнің 

мағынасын түсіну. 

Өзіне таныс тақырып 

аясында диалогке 

қатысу. Сөйлеу 

барысында дауыс 

ырғағын сақтап, 

вербалды емес қарым-

қатынас құралдарын 

(ым-ишара, қимыл), 

сөздерді  (кешіріңіз, 

тыңдаңызшы! Және 

т.б.) қолдану. 

Сөз/сөйлем сызбасын 

оқу. Сөйлем 

сызбасының соңына 

тиісті тыныс 

белгілерін қою: нүкте, 

Орыс тілі 

Тема:«Расцветание 

природы» 

Цель: Закрепление 

знаний у детей о 

весенних  цветах, 

развивать 

коммуникативные 

навыки. Обогащать 

словарь детей по теме. 

Развивать внимание, 

память, воображение, 

мышление. 

Воспитывать любовь 

и бережное 

отношение к природе. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Табиғатпен 

қалай достасуға 

болады? 

Мақсаты:Табиғат 

аясында өз-өзін ұстау 

тәртібімен таныстыру.  

Балалардың  назарын  

қоршаған  орта  

мәселелеріне аудару.  

Балалардың  бойында  

табиғат  

туралықарапайым  

түсінік,  табиғатпен  

қарым-қатынас  жасау 

мәдениетін 

қалыптастыру. 

Құрбы-құрдастарымен 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Геометриял

ық денелер, текше, 

шар, конус, цилиндр, 

пирамида. 0-ден 1-ға 

дейінгі сандарды қосу 

және азайту. 

Мақсаты: Текше, шар, 

цилиндр денелерімен 

таныстыру, қоршаған 

ортадағы геометриялық 

денелерге сәйкес 

заттарды тауып 

анықтауға үйрету. 

Реттік тура- кері санау 

дағдысын қайталау, 

цифрларды ажырату, 

кеңістікте заттар орнын 

анықтау, апта күндерін 

қайталау, есеп мәнін 

табуды бекіту. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Табиғат  

сыйлары.Мақсаты: Жер   

туралы  түсініктерін 

кеңейте  отырып ,күн-

табиғат  сыйы   

екендігін оның  

маңыздылығы  туралы  

білімдерін  

қалыптастыру. Табиғат 

сыйлары:су,күн, ауа   

адамдар,өсімдіктер, 

Өзін – өзі тану 

Тақырыбы: «Мен 

қандай баламын?» 

Мақсаты: Әрбір 

баланың жеке тұлға 

екендігін түсіндіру. 

Қыз бала мен ұл 

баланың 

ерекшеліктері туралы 

түсінік беру.  Өзін – 

өзі тануға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру, өзара 

жағымды қарым – 

қатынас жасауға  

тәрбиелеу. 

 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Ю» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды 

сөздер ішінен бөлу 

және сөзсіз жеке айту.  

Сөздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

(дауысты, дауыссыз, 

жуан және жіңішке 

дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау.Сөз бен 

сөйлемді ажыратып, 

сөздің, сөйлемнің 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Күннің 

құдіреті. 

Күн табиғат сыйы және 

оның маңызы туралы 

білімдерін 

кеңейту.Танымдық 

қабілеттерін дамыту. 

Сөздік қорларын 

дамыту.Табиғатқа 

сүйіспеншілігін 

тәрбиелеу.  

Құрастыру 

Тақырыбы: Күн 

шуағы» 

Мақсаты:Күн,су,ауа- 

ның  тіршіліктегі 

маңызы мен 

құндылығы,адамға 

пайдасы туралы 

білімдерін бекіту. қол 

моторикасы 

дамыту.Табиғатты 

сүюге, қорғауға 

тәрбиелеу. 

  

Музыка 
Тыңдау: 

«Подснежник»П. 

Чайковский 

Тыныс  жаттығулары: 

«Гүль». 

Дауыс жетілдіру 

жаттығу; 



 
 

сұрақ белгісі, леп 

белгісі. 

 

 Музыка                     

Тыңдау: 

«Подснежник»П. 

Чайковский 

Тыныс  жаттығулары: 

«Гүль». 

Дауыс жетілдіру 

жаттығу; 

«Василек»Попатенко. 

Ән айту:Көктем келді 

( Б.Бейсенова) 

Музыкалық ырғақты 

қимыл: «Гүлдер» биі 

муз.Ф.Шопен «Вальс» 

Аспапта ойнау: «Біз 

өмірдің гүліміз» (Б. 

Ғизатов) 

 

Дене шынықтыру            

Аяқтың ұшымен 

серіппелі адымдай 

жүру. Допты 

шығыршыққа бастан 

асыра лақтыру. 

Жүгіріп келіп 

биіктікке секіру (20-

30 см) 

 
 

 

 

 

және ересектермен  

өзара  қарым-қатынас  

жасай  білуге 

тәрбиелеу. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:Күн 

Мақсаты: Дөңгелек 

пішін мен 

жолақшалар қиып, 

құрастыра жапсыру. 

Ұқыпты баулу 

әрекетіне 

дағдыландыру. 

 

 

жануарлар өміріндегі  

маңызы  туралы  

білімдерін  

кеңейту.Тәжірибе  

эксперименттік  әрекет  

арқылы танымдық  

қабілеттерін  дамыту. 

Табиғатқа   деген  

сүйіспеншілігін  

дамыту. 

Сурет салу 

Тақырыбы:Күн  

батқанда. 

Мақсаты: Күн  

батқанда  көкжиекте  

бояулардың  араласып  

ерекше көрінетін  сәтін  

бейнелеуді  

үйрету.Қағаз  бетін  үш  

бөлікке  бөлу.Төменгі  

бөлік  жасыл  

түске,ортаңғы  бөлігіне 

тал  суреті  салынып-

көкке   

боялады,жоғарғы  

бөлігіне-тау  арасына 

қызыл  дөңгелекке  күн 

салынып,  қызыл  сары  

түске  бояуға   үйрету. 

Бояумен  жұмыс  

істеудің   машықтарын 

дамыту.Мазмұнды  

сурет   салу 

дағдыларын  жетілдіру. 

мағынасын түсіну. 

Өзіне таныс тақырып 

аясында диалогке 

қатысу. Сөйлеу 

барысында дауыс 

ырғағын сақтап, 

вербалды емес қарым-

қатынас құралдарын 

(ым-ишара, қимыл), 

сөздерді  (кешіріңіз, 

тыңдаңызшы! Және 

т.б.) қолдану. 

Сөз/сөйлем сызбасын 

оқу. Сөйлем 

сызбасының соңына 

тиісті тыныс 

белгілерін қою: нүкте, 

сұрақ белгісі, леп 

белгісі. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Күн 

Мақсаты: сары түсті 

пайдаланып, көк түсті 

фонға жағу арқылы 

күнбейнесін мүсіндеу, 

ұқыпты әрекетке 

дағдыландыру. 

ермексазды дұрыс 

қолдануға үйрету. 

Байқампаздыққа 

тәрбиелеу.Ұсақ қол 

қимылдарын дамыту, 

түстерді сәйкес дұрыс 

«Василек»Попатенко. 

Ән айту:Көктем келді ( 

Б.Бейсенова) 

Музыкалық ырғақты – 

қимыл: «Гүлдер» биі 

муз.Ф.Шопен «Вальс» 

Аспапта ойнау: «Біз 

өмірдің гүліміз» (Б. 

Ғизатов) 

 

 Дене шынықтыру 
Кегли, текшелер, 

ойыншықтар арасынан, 

оларға еш жерін 

тигізбей еңбектеп өту. 

Гимнастикалық 

орындық үстінде табан 

арасына құм 

толтырылған дорба, 

кіші доп қысып алып 

тартылу. 

 

 



 
 

 

 

Ұқыптылыққа, 

тазалыққа  тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Етпетінен жатып бір – 

біріне допты домалату. 

Гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеу. 

 

таңдау, іскерлік 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен   Бұршақты  

бақылау«Бұршақ» түсі

нігімен таныстыру; 

Табиғатта неге бұршақ 

жауатыны туралы 

түсінік беру; 

Еңбек:Аула қараушыға 

кескен бұталарды 

ауладан жинап алуға 

көмектесу. 

Қимылдық ойын:   

«Ақ серек-көк серек». 

Жеке жұмыс 

Көркем сөз                 

«Бұршақ жауғанда»                          

 А. Меңдібай 

Аспанды бұлт торлап, 

Күн кенет бұзылды. 

Жел тұрып, сап-салқын, 

Жауын исі сезілді. 

 Айнала тарсылдап, 

Ақ моншақ төгілді. 

Еркін ойын: 

Балалардың бірлесіп 

ойнауына жағымды 

ахуал туғызу. 

 Итті бақылау 

 жануарлардың көктемгі 

өмірі туралы 

түсініктерін 

жүйелендіру 

Еңбек: Жер қазу 

жұмыстарына қатысу.  

Қимылды ойын:                

«Қасқыр қақпан».  

Жеке жұмыс 

Көркем сөз  «Күшігім» 

 А. Меңдібай 

Кіп-кішкентай күшігім, 

Сүйкімдісін өзінің. 

Еркелейді ойнақтап, 

Жылтырын-ай көзінің. 

 Еркін ойын: 

Балалардың бір-біріне 

деген қарым-

қатынастарын дамыту  

 

Бұлттарды 

бақылау Әлемді жалпы 

түсінудің негізі ретінде 

жер мен аспанды біртұтас 

деп ұғынуды 

қалыптастыруды 

жалғастыру 

Еңбек: Бүлдіршіндердің  

алаңындағы сырғанақ 

құрылысының орнын 

тазалауға көмектесу 

Қимылдық ойын:                

«Үйсіз қоян». 

Жеке жұмыс 

Жаңылтпаш айту:                                          

«Ала бұлт ақ па, 

Ақ бұлт ақ па? 

Ала бұлт ақ емес, 

Ақ бұлт ақ» 

«Анау арал қай арал, 

Қайыңды арал, талды 

арал» 

 Еркін ойын: 

Ұжымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

Жеңіл көліктерді 

бақылау 

Автомобильдер туралы 

білімдерін бекіту, 

оларды түрлері 

бойынша ажырата білу, 

жолда жүру тәртібі 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

Еңбек:«Қыс қызығы». 

Қимылдық ойын: 
«Егер…» 

 Қандай жағдайда әр 

нәрсенің 

қажеттілігін білу. 

Жеке жұмыс: 
Ән: «Көрікті 

шыршамыз». 

Мақсаты: Өлеңді 

жаттату. Әнімен 

айтқызу. 

Еркін ойын: 

Тәртіпті, бірлесіп 

ойнауға  баулу. 

 

Су тамшыларын 

бақылау 
температураға 

байланысты су күйінің 

өзгеруі туралы білімдерін 

тиянақтау зерттеу 

қызметін өздігінен 

орындай білу дағдыларын 

жетілдіру. 

Еңбек: Кішкентайлардың 

ойын алаңына баратын 

жолға құм шашуға 

тәрбиешіге көмектесу. 

Қимылдық ойын:                

«Аяғыңды 

сулама»Кедергіден 

секіріп өте білу және 

шашыраңқы жүкіре білу 

дағдыларын бекіту. 

Жеке жұмыс 

Көркем сөз. «Сүңгілер» 

А. Меңдібай 

Күн сәулесін төкті кеп, 

Қар да ери бастады. 

Шатырынан әр үйдің, 

Төмен қарап салбырап, 

Еркін ойын:Балаларды 

бірлесіп, ұқыпты ойнауға 



 
 

үйрету 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

«Мақтақыз бен 

мысық» ертегісін оқу. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №16 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет «Көктем сәні» ертегісі  

балалардың зейінін 

аударып, ертегіге  

қызығушылығын 

арттыру. Оның 

мазмұнын түсініп, өз 

ойымен жеткізе білуге 

үйрету. 

Вариативтік 

компонент:Сиқырлы 

дыбыстар. «Таныс 

әріптерді бояңдар» 

Үйренген әріптерін 

қайталап, үлкен, және 

кіші әріптерді 

ажырата білуге 

үйрету. 

Вариативтік 

компонент:Ұлттық 

тәрбие «Жіңішке сым 

арқылы дыбыс 

шығаратын аспап» 

ұлттық музыкалық 

аспапқа 

қызығушылығын ояту. 

Вариативтік 

компонент:Логика. 

«Логикалық 

тізбектер»   логикалық 

ойлауларын дамыту. 

Түрлі тапсырмаларды 

орындауға үйрету  

Сюжетті рөлдік ойын 

«Ателье» өздіктерінен 

рөлдерді бөле білуге 

үйрету. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. Бір-біріне 

деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, суару. 

Балыққа жем беру. 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс: Сурет 

салу әдісін үйрету, 

тазалыққа тәрбиелу. 

Нұрмұхаммед, Диар. 

Жеке жұмыс: затқа 

қарап, балапанның 

ерекше бөліктерін 

бейнелеу. 

Муслим, Алсу. 

Жеке жұмыс: 1- 10 -ға 

дейін сандардың 

жиынын біріктіру 

Муслим, Асемай. 

Жеке жұмыс: Жазу 

жолын, жүргізу, «З» 

әріп дыбысты жазу. 

Асемай, Алсу, 

Муслим 

Жеке жұмыс:Ән айту, 

дауысы мен есту 

қабілеттерін дамытуға 

үйрету. Шаттық 

көңілмен айту. 

Дильназ, Диар,Алсу. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен   «Бұршақ» түсінігімен 

таныстыру;табиғатта 

неге бұршақ жауатыны 

туралы түсінік беру; 

Қимылдық ойын:   

«Ақ серек-көк серек». 

Жануарлардың көктемгі 

өмірі туралы 

түсініктерін 

жүйелендіру 
Қимылды 

ойын:«Қасқыр қақпан».  

Әлемді жалпы түсінудің 

негізі ретінде жер мен 

аспанды біртұтас деп 

ұғыну. Қимылдық ойын:         

«Үйсіз қоян». 

 

Автомобильдер туралы 

білімдерін бекіту, 

оларды түрлері 

бойынша ажырата білу, 

Қимылды 

ойын:«Қасқыр қақпан».  

Температураға 

байланысты су күйінің 

өзгеруі туралы білімдерін 

тиянақтау зерттеу 

қызметін жетілдіру 

 



 
 

    Қимылды ойын: 

«Аяғыңды сулама» 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Баланы ауа райына сай киіндіру әңгімелесу 

«Компьютер ойынның зияндылығы» кеңес 

Көктем туралы тақпақтарын қайталау. 

Мамандық туралы әңгіме. 

Тазалық, жеке гигиена туралы әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  

 
 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: ««Э» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды 

сөздер ішінен бөлу 

және сөзсіз жеке айту.  

Сөздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

(дауысты, дауыссыз, 

жуан және жіңішке 

дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау.  

Сөз бен сөйлемді 

ажыратып, сөздің, 

сөйлемнің мағынасын 

түсіну. Сөз/сөйлем 

сызбасын оқу.  

 

Музыка 
Ән тыңдау: «Тату 

доспыз бәріміз»  

(Е. Меңдешев, Ф. 

Оңғарсынова) 

Ән айту: «Достық» (И. 

Нүсіпбаев, Е. Елубаев) 

Музыкалық ырғақты 

қимыл: «Қазақ биі» 

Аспапта ойнау: 

«Бипыл» 

Дене шынықтыру 
Гимнастикалық 

Орыс тілі 

Тема:««В семье 

единой!» 

Цель: Продолжить 

знакомить детей с 

праздниками, которые 

отмечают в нашей 

стране. Подробно 

остановиться 1 Мая, 

рассказать историю 

возникновение 

праздника, его 

значение. 

Жаратылыстану     
Тақырыбы:Біз жас 

зерттеушілерміз. 

Мақсаты: Жобалық 

жұмыстар арқылы 

балалардың танымдық 

іс-әрекеттерін  

жандандыру.  Олардың  

қабілеттері  

мендағдысын  бекіту.  

Тәжірибелік 

жұмыстарға  деген  

қызығушылықтарын  

арттыру, бақылау  

нәтижелерін  

салыстырып,  талдау  

жәнеқорытынды жасау 

қабілеттерін дамыту.  

Жапсыру 

Тақырыбы: Гүл жарған 

бұтақ. 

Өзін – өзі тану. 

Тақырыбы:«Табиғат 

және орта»  Мақсаты: 

Табиғат пен адамның 

үйлесімділігі туралы 

түсініктерін бекіту. 

Табиғатқа деген 

қамқор, қарым – 

қатынас дағдысын 

дамыту, тазалыққа, 

ізгілікке тәрбиелеу. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Ынтымақ 

мерекесі. 

Мақсаты: Қазақстан 

көп ұлтты мемлекет 

жайында әңгімелеу. 1 

Мамыр ынтымақ, 

достық күні екенін 

түсіндіру. Ұлттық 

киімдер мен салт – 

дәстүрлер туралы 

баяндау. Өз ұлтының 

салтын, дәстүрін 

жалғастыруға 

тәрбиелеу. 

Сурет  салу 

Тақырыбы:Гүл атқан 

бұтақ. 

Мақсаты: Гүлдеп 

тұрған бұтақты 

бейнелеудіңбір тәсілін 

зерттеу.Маусымдық 

Қауіпсіз мінез – 

құлық негіздері 

Тақырыбы:Өзіңе және 

өзге адамдарға 

көмектес. 

Мақсаты:Өзіңе және 

өзге адамдарға 

көмектесуге 

тәрбиелеу. 

Жарақаттанған кезде 

алғашқы жәрдем 

көрсетебілу 

дағдыларындамыту. 

Адамгершілікке, 

мәдениеттілікке 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: ««Э» 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты:Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды 

сөздер ішінен бөлу 

және сөзсіз жеке айту.  

 Сөздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

(дауысты, дауыссыз, 

жуан және жіңішке 

дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау.  

Сөз бен сөйлемді 

ажыратып, сөздің, 

сөйлемнің мағынасын 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Төлдер 

айтысы(сахналау) 

Мақсаты: Төрт түлік 

мал төлдерінің аталуын 

және оларды ажырата 

білугеүйрету, кеңістікті 

бағдарлау, түрлі 

қарқында қозғалу, өз 

әрекетін серігінің 

әрекетімен үйлестіру, 

оның қалай әрекет 

ететінін алдын ала 

сезіну іскерліктерін 

дамыту, кейіпкердің 

ерекшеліктерін беру 

үшін мәнерлілік 

құралдарын қолдану; 

достық қарым-

қатынасқа тәрбиелеу.  

 

Музыка 
Ән тыңдау: «Тату 

доспыз бәріміз»  

(Е. Меңдешев, Ф. 

Оңғарсынова) 

Ән айту: «Достық» (И. 

Нүсіпбаев, Е. Елубаев) 

Музыкалық ырғақты 

қимыл: «Қазақ биі» 

Аспапта ойнау: 

«Бипыл» 

 

 



 
 

қабырғаға жарыса 

өрмелеу. Түрлі 

қалыптан 8-10 м 

қашықтыққа допты 

лақтыру. 

Гимнастикалық 

орындық үстінен арқаға 

құм дорбаша қойып 

тура, кері еңбектеу. 

 

 
 

Мақсаты: Табиғи 

матералдан аппликация 

құрастыру дағдысын 

дамыту.Нысанның 

немесе заттың 

сипаттық 

ерекшеліктерін бере 

білуге үйрету. 

шығармашылығын 

дамыту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

құбылыстар 

туралы түсінікті 

бекіту.Сурет аясын 

таңдай білуді үйрету. 
 

Дене шынықтыру 
Би злементтерін 

орындай жүру, 

жүгіру. Қысқа 

секіртпемен еркін 

секіру. Спорттық 

жаттығулар роликті 

конькимен тура 

жолмен, заттардың, 

кедергілер арасынан 

өту. 

 

түсіну. Сөз/сөйлем 

сызбасын оқу.  

 

Қоршаған ортамен 

танысуТақырыбы:Кө

п ұлтты 

ҚазақстанМақсаты: 

ҚР аумағында өмір 

сүретін ұлт өкілдері 

атауларын бекіту. Ұлт 

аралық татулыққа, 

достыққа, 

сыйластыққа баулу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Биші 

Әйгерім 

Мақсаты: 

Ойыншықтың дене 

бітімін  мүсіндеу 

ептілігін бекіту. 

композиция 

құрастыруды үйрету. 

Ойлау қабілетін, 

саусақ қимылдарын 

дамыту. 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Зат және 

оның бөлігі. Бүтін және 

бөлік. 

Мақсаты: Бүтін және 

бөлік туралы түсінік 

беру, фигураны тең 

бөліктерге бөлумен 

таныстыру, жарты, 

ширек ұғымдарын 

түсіндіру.санау 

дағдысын 

қалыптастыру, 

заттарды қасиетіне 

қарай ажыратуға 

дағдыландыру. Бүтін-

бөлік туралы білім 

беруді жалғастыру, 

бүтінді тең екі-төрт 

бөлікке бөлуді 

түсіндіру, фигураны 

тең бөліктерге бөлумен 

таныстыру, жарты, 

ширек ұғымдарын 

түсіндіруді жалғастыру 

 

 

 

 

 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

 



 
 

 

Серуен  Көктем мезгілін 

бақылау 

табиғаттағы өзара 

байланысты көре білуге 

үйрету. 

Еңбек: Жер қазу 

жұмыстарына қатысу.  

Қимылдық ойын:  

«Ормандағы аюда». 

белгі бойынша жүкіру, 

қуып жету, ойын 

ережесін сақтау. 

Жеке жұмыс 
Көркем сөз «Көктем 

келді» Б.Қозыкеев 

Қар су болып жөнелді, 

Қалды дала жалаңаш. 

Күн нұрына кенелді, 

Бүршік атып бар ағаш. 

Еркін ойын:Достыққа, 

бір-біріне көмектесіп қана 

нәтижеге жетуге 

болатынына тәрбиелеу. 
 

Ұшып келген құстарды 

бақылау.                    

көктем құстары жайлы 

білімдерін бекіту. 

Құстарға деген 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Еңбек: Гүл егетін 

орынды тазалап, гүл 

отырғызуға дайындау. 

Қимылдық ойын:  

«Ұшты ұшты». 

Жеке жұмыс 
Көркем сөз «Ұя» 

Қ.Баянбаев 

Ұя жасап тақтайдан, 

Талға апарып байладым. 

Жыл құсының шаттанған, 

Күттім қашан сайрауын. 

Еркін ойын: 
Мақсаты:Ұжымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

 

Ауладағы бұталар мен 

өсімдіктерді бақылау 

бұталар мен кез келген 

ағаштардың тіршілік 

иелері екендігі туралы 

түсініктерін тиянақтау. 

Еңбек:Алаңдағы 

сынған ағаш бұталарын 

жинауҚимылдық 

ойын:                 «Кім 

аталған ағашқа тез 

жетеді?».                  

Жеке жұмыс          

Көркем сөз «Көктем»Б. 

ЖақыпКөктем келді 

бүгін,Күнім төкті 

нұрын.Сайрап барлық 

құстар,Ән салуға 

құштар. Еркін ойын: 

Балалардың бірлесіп 

ойнауына жағымды 

ахуал туғызу. 

Ауа райын 

бақылау.Ауа 

райының құбылмалы 

сәттерін, салыстыруға 

үйрету.күн ыстық 

болды, жаңбырдан 

кейін шоптер 

котерілді, жылы жел 

соқты.              

Еңбек:қоқыстардан 

тазалау.        

Қимылды ойын: 
«Құлыншақтар» 

қимыл түрін өзггерте 

отырып, ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру.   Жеке 

жұмыс: Кең адым 

жасап, жүгіру адымы 

тактісін қол 

қимылдары мен 

үйлестіріп жылдам 

қарқынмен жүгіру.                    

Еркін 

ойын:арақашықтықты 

сақтап, допты 

көздеген жерге 

лақтырып тигізуге 

жаттықтыру. 

Ағаштарды бақылау. 

Ағаштардың бұтағын 

қарап, бұтағы мен діңін 

салыстыру, бүршікті 

қарау.         

Еңбек:берілген 

тапсырманы орындау, 

ынталандыру.Қимылд

ы ойын:« Кім бірінші 

жүгіріп келеді» тез 

белгі бойынша 

жүгіруге үйрету. Есте 

сақтау қабілетін 

дамыту.  

Жеке жұмыс:Түзу 

бағытта біркелкі 

қадаммен жүру және 

бірқалыпты 

жүгіру.Еркін ойын:өз 

спорт алаңында 

қозғалыс қимыл жасау. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 



 
 

 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №16 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет Жұмбақтар 

Гүл-гүл жайнап 

жер,аспан,          

Гүрілдейді сайда өзен.   

Гүлжазира жарасқан 

Гүлдермен қай кезең? 

(көктем) 

Жапанда бір айдаһар 

білесің бе?                                                        

Жаны жоқ қимылдарға 

денесінде.                                         

Ішінде сүйектері бақша-

бақша.                                         

Жарқырар жалғыз көзі 

төбесінде.(киіз үй) 

Вариативтік 

компонент:Сиқырлы 

дыбыстар. «Суреттегі 

заттарды атап, қимыл – 

қозғалысын атау» 

балаларды зейінділікке, 

шапшандыққа баулу. 
Дидактикалық ойын: 

«Сөз ойла-тез ойла» 

Мақсаты: Берілген 

әріптерге сөз ойлау. 

 

Вариативтік 

компонент:Ұлттық 

тәрбие «Ұрмалы 

аспаптар» ұлттық 

аспаптар түрлерімен 

таныстыру, әуенді 

ажыратуға үйрету. 
Дидактикалық ойын: 

«Сөйлемдерді 

толықтыру»Балалар 

тәрбиешінің бастаған 

сөйлемін 

жалғастырады... 

-Қыз құлағындағы 

әшекей? 

-Шыр-шыр еткен? 

Вариативтік 

компонент:Логика. 

«Жұмбақтар және 

ребустар» түрлі 

тапсырмаларды 

орындауға үйрету, 

логикалық ойлауын 

дамыту. Дидактикалық 

ойын Кім көп сөз 

айтады?Өткен сөздерді 

пысықтау,логикалық 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

 

 

Сюжетті рөлдік ойын: 

«Дәрігер» Дәрігер 

құрал-жабдықтарын атай 

білуге  үйрету. 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, суару. 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жқмыс: Дауысты, 

дауыссыз дыбыстарды 

ажырата білуге үйрету. 

Алсу, Асемай, Муслим 

Жеке жұмыс: «Көктем» 

сөздік қорын жаңа 

сөздермен байыту. 

Алсу, Нұрмұхаммед. 

Жеке жұмыс:сандарды 

танып атай білу 

дағдысын бкіту. Алсу, 

Муслим, Амина 

Жеке жұмыс:Алсуға 

екі қарама-қарсы және 

бірдей заттарыды 

салыстыруды,бекіту. 

Жеке жұмыс:жыл 

мезгілі туралы білімін 

жетілдіру Дильназ, 

Жасезім 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Табиғаттағы өзара 

байланысты көре білуге 

үйрету.Қимылдық ойын:  

«Ормандағы аюда». 

 белгі бойынша жүкіру, 

қуып жету, ойын 

ережесін сақтау. 

 

 

Көктем құстары жайлы 

білімдерін бекіту. 

Құстарға деген 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу.Қимылдық 

ойын:  

«Ұшты ұшты». 

 

Бұталар мен кез келген 

ағаштардың тіршілік 

иелері екендігі туралы 

түсініктерін 

тиянақтау.Қимылдық 

ойын:«Кім аталған 

ағашқа тез жетеді?». 

Ауа райының 

құбылмалы сәттерін, 

салыстыруға 

үйрету.күн ыстық 

болды, жаңбырдан 

кейін шоптер 

котерілді.Қимылды 

ойын: «Құлыншақтар»  

Ағаштардың бұтағын 

қарап, бұтағы мен 

діңін салыстыру, 

бүршікті қарау.  

Қимылды ойын:« Кім 

бірінші жүгіріп келеді»         



 
 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып «Бір шаңырақ астында» бойынша әңгімелесу.  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 

Себепсіз баланы балабақшадан қалдырмауы туралы әңгіме 

Ата – аналар өздері жеке гигиеналық талапқа сай жүру туралы әңгімелесу. 

Баланың жеке тазалығына жете  мән беру туралы әңгіме. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 



 
 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

 Орыс тілі 

Тема:«На страже 

мира!» 

Цель: Ознакомить 

детей с традициями 

празднования Дня 

Защитника Отечества.  

Воспитывать 

патриотические 

чувства. Познакомить 

детей с военными 

профессиями, 

техникой.  Рассказать 

о празднике. 

Воспитание чувства 

гордости и уважения к 

защитникам 

Отечества. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Қазақстанн

ың батыр 

жауынгерлері. 

Мақсаты: Ұлы Отан 

соғысы кезіндегі 

Қазақстандық 

жауынгерлер-

батырлармен 

таныстыру, олардың  

ерлігі туралы түсінік 

беру, Егеменді 

Қазақстан Ұлан 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Кеңістікті 

бағдарлау Сан және 

санау. 

Мақсаты:«Қанша?» 

сұрағына дұрыс жауап 

бере отырып, реттік 

санауды 

бекіту.Кеңістікте 

бағдарлау:  белгілі 

бағыт бойынша жүруге 

үйрету: алға-артқа, 

оңға-солға, заттар 

арасымен жүру. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Жеңіс 

мерекесі 

Мақсаты:9-мамыр 

жеңіс күні-туралы білім  

беру, Батыр ағалар мен 

апалардың есімдерін 

атай білуге үйрету, 

туралы  білімдерін  

бекіту. Әңгімені  

тыңдай, әңгімелеу  білу   

дағдыларын  

қалыптастыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы:Мерекелік 

отшашу 

Мақсаты:Жеңіс 

Өзін – өзі тану 

Тақырыбы:Қонақ 

келсе қуаныш. 

Мақсаты:«Қонақжайл

ылық» ұғымы туралы 

түсінік беру. Қонақ, 

қонақжайлылық 

туралы түсінік беру, 

жағымды қарым – 

қатынас дағдыларын 

дамыту, әдептілікке 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері                 

Тақырыбы:«Щ» 

дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды 

сөздер ішінен бөлу 

және сөзсіз жеке айту.  

 Сөздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

(дауысты, дауыссыз, 

жуан және жіңішке 

дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. Тыңдалған 

материал негізінде 

қарапайым сұрақтарға 

жауап қайтару.Жазу 

жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Тілеріміз 

бейбіт күн» өлеңін 

жаттау 

Мақсаты:Өлеңді 

тыңдай және суреттеп 

мәнерлеп оқу, 

сөздердің мағынасын 

түсіндіру. Жатқа айта 

білуге 

дағдыландыру.Отансүй

гіштік сезімдерін ояту. 

Өз Отанын сүйе білуге 

тәрбиелеу. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:Менің 

отаным. 

Мақсаты:Қағазды 

ұқыпты қию, бейнені  

үлгіге қарап дұрыс 

орналастыру, 

қайшымен қауіпсіз 

жұмыс жасауға 

дағдыландыру. Бір-

бірімен дос болуға 

тәрбиелеу. 

 

Музыка 
Ән тыңдау: «Сарбаздар 

сазы» (Қ. Ілиясов) 

Ән айту: «Ел қорғауға 



 
 

әскері,  қарулы 

күштері туралы 

мағлұмат беру, 

патриоттыққа 

тәрбиелеу, 

батылдықты дамыту. 

Жапсыру 

Тақырыбы:Отшашу 

Мақсаты:Түрлі-түсті 

жолақшалар қиюға 

дағдыландыру, 

әсемдікпен бейне 

жапсыру 

 

мерекесі туралы, 

салтанатты шеру 

туралы түсінік беру. 

Бояудың қанық 

түстерін пайдаланып, 

түтікшемен үру арқылы 

бейне с«алу, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу, 

қызығушылық  дамыту. 

Дене шынықтыру 

Кегли арасымен допты 

баспен итере еңбектеу. 

Шығыршықтан – 

шығыршыққа бір 

аяқпен секіру. Қ/О: 

«Көлеңке» 

жоғарғы және төменгі 

сызығын сақтап, әріп 

элементтерін жазу. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Дымков 

қуыршағы 

Мақсаты:Дымков 

ойыншығы 

туралы түсінік беру, 

сәндік өнерге 

қызығушылығын 

арттыру, ұлттық 

құндылықтарды 

бағалай білуге 

тәрбиелеу,  

эстетикалық сезім 

дамыту.Ұсақ қол 

қимылдарын дамыту, 

түстерді сәйкес дұрыс 

таңдау, іскерлік 

дағдыларын 

жетілдіру. 

әзірміз»(К. Қуатбаев, 

М. Әлімбаев) 

Ән айту: «Жеңіс туы 

желбіреп» 

Б.Бейсенова 

Музыкалық ырғақты 

қимыл: «Катюша»биі 

Аспапта ойнау: 

«Солдат болам мен 

ертең» 

 Дене шынықтыру 

Арқаннан ұстап ілініп 

тұру. Табанның 

ортасынан қысқа 

таяқшаны алға – артқа 

домалату. Қ/О: «Допты 

себетке жинау». 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу.  

Серуен   Алаңындағы 

ағаштарды бақылау. 

Ағаштар мен 

бұталардың тірі 

табиғат екені туралы 

білімдерін 

бекіту.Еңбек: 

Учаскедегі шашылған 

қағаздарды жинау. 

Қимылды ойын: «Өз 

Құмырсқаны 

бақылау. 

Құмырсқаның 

тіршілігіне 

қызығушылығын 

тудыру. Оларға 

қамқорлықпен қарап, 

қорғауға тәрбиелеу. 

Еңбек: 

Жаңбырды 

бақылауАуа райының  

өзгерістерін 

байланыстырып 

үйрету-салқын болды, 

жаңбыр жауды. 

Еңбек:Учаскедегі 

шашылған 

ағаштардың 

Аспанды бақылау 

Табиғаттың басқа 

құбылыстарымен 

таныстыруды 

жалғастыру.Аспанға 

қарап,ауа райын 

болжай алуға үйрету. 

Еңбек: Аулаға баратын 

жолды тазалау, бірлесе 

жұмыс істей білуге 



 
 

жұбынды қуып жет» 

ойын ережесін 

түсіндіріп, қимыл 

ептілігін дамыту.  

Жеке жұмыс: Жазда 

жатсаң – көлеңке, 

Қыста жақсаң – 

жаның рахат табады. 

Еркін ойын: баланың 

іс-әрекеттін 

ұйымдастыру. 

Ауланысыпыруға 

көмектесу. Тазалыққа 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Жасырынбақ» 

шапшаңдыққа баулу. 

Жеке жұмыс:адамның 

баспанасының 

ерекшелігі туралы 

әңгіме.                       

Еркін ойын: өзінің 

қызықты ісімен 

айналысу. 

бұтақтарын  жинау. 

Қимылды ойын: 

«Жалаушаны әкел» 

балаларды мұқиятты, 

ұқыпты болу.Жеке 

жұмыс: Допты 

екпінмен лақтыру 

және доп қимылының 

бағытын сақтау. 

Еркін ойын: : алып 

шыққан 

ойыншықтармен 

ойын. 

дағдыландыру, 

Қимылды ойын: 

«Көлеңке» 

баланың  қимыл 

қозғалыс, ойлау 

қабілеттерін  дамыту. 

Жеке жұмыс:оң, сол, 

жоғары , төмен 

кеңістікті бағдарлау 

Еркін ойын:  

балалардың іс-әрекетті 

ұйымдастыруға көмек 

беру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев 

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

«Мақтақыз бен 

мысық» ертегісін оқу. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №17 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет  Вариативтік 

компонент: Сиқырлы 

дыбыстар 

«Буындардан сөз 

құраңдар» буынды 

буынға қосу арқылы 

жаңа сөз құрауға 

үйрету. 

Вариативтік 

компонент:Ұлттық 

тәрбие «Тыйым сөздер» 

балаға ырым - тыйым 

сөздерінің мағынасын 

түсіндіру. 

Вариативтік 

компонент: Логика. 

«Сиқырлы 

таяқшалар» Баланың 

ойлау және есте 

сақтау қабілетін 

арттыру.           

Сюжетті рөльдік ойын: 

«Шаштараз» балаларды 

шаштараз ойынымен 

таныстырып,шаштарын 

үнемі тарап әдемілеп 

жүруге үйрету. Шаш 

өрудің әр түрлі үлгісін 

көрсету. Әдемілікке 

баулу. балаларды 

рөлдерге бөліп ойнату.  



 
 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

 Жеке жұмыс: 

автобустың суретін 

салуды, қылқаламды 

қолдана білуді 

жіңішке және жуан  

сызба салуды 

дамыту.Муслим, Диар 

Жеке жұмыс: 1-10 ге 

дейін сандардың 

жиынын біріктіру. 

Амина, Нұрмұхамед. 

Жеке жұмыс: Жазу 

жолын, жүргізу, 

«Ж,ж» әріп дыбысты 

жазу.  Алсу, Муслим, 

Жансезім. 

Жеке жұмыс:Ой – 

қиялын, эстетикалық 

талғамын 

дамыту.Байқампаздық 

қа тәрбиелеу.Ұсақ қол 

қимылдарын дамыту. 

Нұрмұхамед,Алсу. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары 

Серуен   Ағаштар мен 

бұталардың тірі 

табиғат екені туралы 

білімдерін 

бекіту.Қимылды 

ойын: «Өз жұбынды 

қуып жет» 

ойын ережесін 

түсіндіріп, қимыл 

ептілігін дамыту.   

 

Құмырсқаның 

тіршілігіне 

қызығушылығын 

тудыру. Оларға 

қамқорлықпен қарап, 

қорғауға 

тәрбиелеу.түсіндіру, 

әңгімелесу. 

Қимылды ойын:«Өз 

орныңды тап» 

Ауа райының  

өзгерістерін 

байланыстырып 

үйрету-салқын болды, 

жаңбыр 

жауды.Қимылды 

ойын:«Жалаушаны 

әкел» балаларды 

мұқиятты, ұқыпты 

болу. 

Табиғаттың басқа 

құбылыстарымен 

таныстыруды 

жалғастыру.Аспанға 

қарап,ауа райын 

болжай алуға үйрету. 

Қимылды 

ойын:Торғайлар мен 

көлік. Жол ережесі, 

жол белгілер туралы 

білімін бекіту. 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 

жаз туралы тақпақтарын қайталау. 

Көліктер туралы әңгіме. 

Ата – аналар өздері жеке гигиеналық талапқа сай жүру туралы әңгімелесу. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 мамыр – Жеңіс 

күні 

 Өзін – өзі тану. 

Тақырыбы:«Табиғат – 

денсаулық мекені» 

Мақсаты:«Табиғат»,  

«Денсаулық» 

құндылықтары туралы  

түсіндіру.Табиғат пен 

денсаулықтың өзара 

үйлесімділігі туралы 

түсініктерін кеңейту, 

денсаулықты сақтау  

дағдыларын дамыту, 

тазалыққа, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Асфальтағ

ы суреттер 

М.Әлімбаев  

Мақсаты: Өлең 

мазмұнын түсіндіру, 

жаттату, құрамында 

«н», «ң» дыбыстары 

жөнінде дұрыс ұғы 

алуға үйрету.Есте  

сақтау, түсіну, жаттау   

дағдыларын  дамыту. 

Сурет  салу  

Тақырыбы:Достық 

алақаны 

Мақсаты:Алақанның  

таңбасын  адамдардың  

достық  белгісіне 

айналдыруға   үйрету. 

Қауіпсіз мінез – құлық 

негіздері  
Тақырыбы:«Сарбаз болам 

мен ертең» 

Мақсаты:Әскери 

мамандықтар туралы 

түсінік беру. Әскери  

техникалардың атын атап, 

теңізге, әуеге,  жерге 

орналастыра-тыны жайлы 

әңгімелеп, сөйлеу, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Отанды сүюге, қорғауға 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Ь» және  «Ъ» 

Мақсаты:Сөздегі 

дыбыстарды, олардың 

түрлерін (дауысты, 

дауыссыз, жуан және 

жіңішке дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. Сөз, сөйлем 

сызбасын құру, оларды 

үлгінің көмегімен және 

ұсынылған үлгілер 

негізінде жазу. Жазу 

жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың 

жоғарғы және төменгі 

сызығын сақтап, әріп 

элементтерін жазу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Түймеқыз»  

Мақсаты: Ертегінің  

мазмұнын  түсінуге,  

кейіпкерлердің  

мінез-құлықтарын  

дұрыс  бағалауға  

үйрету.  Сөйлеуді,  

есте  сақтауды  

дамыту.  Ертегіні 

рөлге  бөліп  ойнау  

кезінде  әртістік  

қабілеттерін  шыңдау. 

 

Музыка 
Ән тыңдау: «Ақ 

көбелек» 

(Тұрсынжан Шапай) 

Дауыс жаттығуы: 

«Баспалдақ» 

Ән айту: «Қызыл 

жасыл 

көбелек»муз.Е.Хасанғ

алиев 

Музыкалық қимыл – 

қозғалыс:«Қосарланы

п билеу» 

 

Математика 

негіздері 
Тақырыбы: «Уақытты 

бағдарлау.Жыл 

мезгілі. Бір жылда 12 



 
 

Сурет   салуда   

дәстүрден  тыс 

тәсілдерді   қолдану. 

Ұжыммен  жұмыс  

жасауға  үйрету 

Қиял  елесін, ұсақ  қол  

моторикасын  дамыту. 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 Дене шынықтыру 

120 – 200 м 

қашықтыққа жүгіру 

Орындық үстінде 

тізерле отырып  

тартыла созылу. 

Үрмелі допқа отырып 

секіру. 

 

Тақырыбы:Табиғаттағы 

маусымдық құбылыстар 

Мақсаты:Балаларды 

табиғат құбылыстарының 

адамның физикалық және 

эмоциялық күйіне әсері 

туралы білімдерін дамыту. 

Табиғат құбылыстарының 

сырын білуге деген 

қызығушылықтарын 

арттыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы:Қанқыз 

Мақсаты:Ермексазды  

жалпақтау  әдісін  

қолданып  кескішті, 

трафаретті  пайдаланып  

бейне  шығару. 

Шығармашылыққа   

тәрбиелеу. 

ай.» 

Мақсаты:Жыл 

мезгілі,жыл аттары 

атауларымен 

таныстыру;Жыл 

мезгілдерін ажырата 

білуге үйрету. 

қалыптастыру 

 

 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен    Көктемгі  

ағаштардың 

бүршіктерін 

бақылау.Көктемгі 

табиғат 

құбылыстарымен 

таныстыра отырып, 

көктемдегі ағаштарға 

назарларына аудару. 

Еңбек: Аула 

сыпырушының 

еңбегін бақылау, 

Тастарды бақылау 

Тастардың өлі табиғат 

екендігі жайлы 

түсініктерін молайту. 

Еңбек: Ауладағы 

тастарды жинау, 

тазалыққа үйрету. 

Қимылды ойын: «Өз 

орныңды тап»баланың 

шапшаңдылығын, 

байқағыштығын дамыту. 

Жеке жұмыс:Шапшаң 

және баяу қарқынмен 

Жаңбырды 

бақылауАуа 

райының  өзгерістерін 

байланыстырып 

үйрету-салқын болды, 

жаңбыр жауды. 

Еңбек:Учаскедегі 

шашылған 

ағаштардың 

бұтақтарын  жинау. 

Қимылды ойын: 

«Жалаушаны әкел» 



 
 

көмек беру. 

Қимылды 

ойын:«Жасырынбақ» 

шапшаңдыққа баулу. 

Жеке жұмыс: Тепе-

теңдікті сақтап бөрене 

үстімен жүру.Еркін 

ойын:өз спорт 

алаңында қозғалыс 

қимыл жасау. 

 

ауыса отырып 

жүгіру.Еркін ойын:бір - 

бірімен тіл табысып тату 

ойнауға тәрбиелеу. 

балаларды мұқиятты, 

ұқыпты болу.Жеке 

жұмыс: Допты 

екпінмен лақтыру 

және доп қимылының 

бағытын сақтау. 

Еркін ойын: : алып 

шыққан 

ойыншықтармен 

ойын. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

 

 

  «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №17 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет   

 

Вариативтік 

компонент: Ұлттық 

тәрбие «Әдеп 

мәдениетіне 

тәрбиелейтін 

ырымдар мен тыйым 

сөздер» үлкенді 

сыйлау, кішіге қамқор 

болу. 

Вариативтік компонент: 

Логика. «Кемпірқосақ 

түстері» баланың 

зейінділігін дамыту.Түрлі 

тапсырмаларды орындауға 

үйрету. 

 

 

Сюжетті рөлдік ойын 

«Емхана» 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, 

суару. 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

  Жеке 

жұмыс:карандашты 

дұрыс пайдалануды 

үйрету Муслим, Алсу. 

Жеке жұмыс:бөлшектерді 

түрлі біріктірудің 

амалдарын қолдануды 

үйрету.Нұрмұхаммед, 

Жеке 

жұмыс:жаңылтпашты 

қайталауды үйрету 

Муслим, Алсу.    



 
 

Муслим. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен    Бұлтты сипаттап 

әңгімелеу. Ақ мақта, 

жүзіп барады, бір 

жаққа,Көзі жасты 

жылжып, келе жатыр 

бір алып.Жабырқаса 

жылайды, жадыраса, 

құлайды.  

Желдің соғуын әңгімелеп, 

Қанаты жоқ ұшады, Аяғы 

жоқ – қашады. (жел) 

Желді сипатап әңгімелеу, 

дыбыс шығады, айналада 

өзгеріс туралы түсінік 

беру.Қимылды ойын:Кім 

шапшан 

Өтіп бара жатқан 

адамдарды қарап 

әңгімелесу.әдемі – 

сұлу, көркем – 

сымбатты., киімдерін 

салыстыру. 

Қиылды ойын: Соқыр 

теке 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Баланы ауа райына сай киіндіру әңгімелесу 

«Тұмаудың алдын алу» кеңес. 

Тазалық, жеке гигиена туралы әңгімелесу. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

 Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:Дауысты, 

дауыссыз дыбыстар. 

Мақсаты: Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды 

сөздер ішінен бөлу 

және сөзсіз жеке 

айту.Сөздегі 

дыбыстарды, олардың 

түрлерін (дауысты, 

дауыссыз, жуан және 

жіңішке дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау.Сөйлеу 

барысында дауыс 

ырғағын сақтап, 

вербалды емес қарым-

қатынас құралдарын 

(ым-ишара, қимыл), 

сөздерді (кешіріңіз, 

тыңдаңызшы! және 

т.б.) қолдану. Өзіне 

таныс тақырып 

аясында диалогке 

қатысу.  

 Сөз, сөйлем сызбасын 

оқу. 

 Музыка                                                        
Ән тыңдау: «Ұстазға 

мың тағзым» 

Б.Бейсенова 

«Біз бақытты 

баламыз»Р.Тышқанба

Орыс тілі 

Тема:«Скоро в школу 

мы пойдем» 

Цель: Познакомить с 

новыми словами по 

теме, в 

грамматические 

формы новых слов. 

Развивать речь, 

внимание, память. 

Воспитывать интерес 

к школе. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Табиғатты 

қорғау 

Мақсаты:Балаларды 

туған елінің 

табиғатымен 

таныстыру.Табиғат 

әлеміне танымдық 

қызығушылықтарын 

артыру.Табиғатқа 

деген қамқорлық , 

сүйіспеншілік 

сезімдерін ояту. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:Жайлауда 

Мақсаты: Бүктеу 

арқылы симметриялы 

бейне қиып алуға 

үйрету, қарындаш, 

фломастерлерді 

пайдаланып өз 

Математика негіздері 

Тақырыбы: Өлшеу. 

Салмақты қарапайым 

таразылардың 

көмегімен өлшеу. 

Дүкендегі таразылар. 

Мақсаты: Қарапайым 

таразы көмегімен 

өлшеу барысымен 

таныстыру,заттарды 

таразы арқылы 

салыстырауға 

үйрету;ай 

аттарын,уақытты дұрыс 

атау дағдыларын 

қалыптастыруды 

жалғастыру; зейіндерін 

және логикалық 

ойлауларын дамыту. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Әңгімелеп 

үйренеміз. Л. Толстой 

«Екі дос» 

Мақсаты:Әңгіменің 

мазмұнын сызба-

белгілер бойынша 

әңгімелеуге үйрету. 

Әңгімені оқу 

барысында оқиға желісі 

мен кейіпкерлерді 

белгілер арқылы сызып 

көрсету. Әр белгінің 

нені бейнелейтінін 

Өзін – өзі тану 

Тақырыбы: Мен 

Отанымды сүйемін» 

Мақсаты: «Отан» 

құндылығы туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Патриоттық 

сезімдерін дамыту, 

Отанын сүюге 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері                 

Тақырыбы:Дауысты, 

дауыссыз дыбыстар. 

Мақсаты: Жазу 

жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың 

жоғарғы және төменгі 

сызығын сақтап, әріп 

элементтерін жазу. 

Қарапайым жиектерді 

штрихтап салу. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: Табиғат 

аясында 

Мақсаты:Өзжұмысын  

жоспарлауды  және  

бастаған  істі  

аяқтауды  үйрету. 

Ермексазбен  жұмыс  

істеуде  қажетті  

бұйымдардың атауын  

бекіту. Көркемдік  

талғамын дамыту 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Көктем 

сәні» 

Мақсаты:Ертегіні 

оқып,ертегі 

кейіпкерлерін талдауда 

мазмұнын,идеясын 

ертегі жанрының 

ерекшелігін 

сезіну.Ертегіні 

баяндауда өз ойын 

қиялымен ұштастыруға 

баулу.  

  

Құрастыру              

Тақырыбы: Жәндіктер 

Мақсаты:Табиғи 

матеиалдармен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру кепкен 

жапырақтарды 

пайлаланып әр түрлі 

жәндіктерді бейнелеуге 

үйрету.  

Музыка 
Ән тыңдау: «Ұстазға 

мың тағзым» 

Б.Бейсенова 

«Біз бақытты 

баламыз»Р.Тышқанбаев 

Ән үйрену: «Қош бол, 

балабақаша» 

С.Қалиев 

Би: «Ирландық 



 
 

ев 

Ән үйрену: «Қош бол, 

балабақаша» 

С.Қалиев 

Би: «Ирландық 

полька», «Гүлдер 

вальсы» 

Аспапта ойнау: 

«Саздышатыр» 

Дене шынықтыру          

Орта шапшандықпен 

80 – 100м 

қашықтықты жүгіріп 

өту. Гимнастикалық 

орындық үстімен 

басына құм 

толтырылған дорбаны 

қойып, оң және сол 

бүйірмен жүру. 

 
 

 

 

шығармашылығымен 

әсемдеуге баулу. 

Әсемдікке тәрбиелеу. 

 

түсіндіру. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

Сазбалшықтан 

жасалған табақ 

Мақсаты:Сурет   салуда  

дәстүрден  тыс 

тәсілдерді   қолдану. 

Сазбалшықтан 

жасалған табақтың 

суретін салу. 

Қол қимылын дамыту 

 

Дене шынықтыру        

Орта шапшандықпен 80 

– 100м қашықтықты 

жүгіріп өту. 

Гимнастикалық 

орындық үстімен 

басына құм 

толтырылған дорбаны 

қойып, оң және сол 

бүйірмен жүру. 

Шыдамдылыққа  

тәрбиелеу. 

 

полька», «Гүлдер 

вальсы» 

Аспапта ойнау: «Сазды 

шатыр» 

 

 Дене шынықтыру 
Айналып тұрған 

жіпсекіртпе астынан 

бір жаққа, келесі жаққа 

жүгіріп өту. Спорттық 

жаттығулары, 

велосипедпен тура 

жолмен, заттардың, 

кедергілер арасынан 

өту. 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Су тамшыларын 

бақылауТемпература

ға байланысты су 

күйінің өзгеруі туралы 

білімдерін тиянақтау 

зерттеу қызметін 

өздігінен орындай 

білу дағдыларын 

жетілдіру.Еңбек:Кішк

Алаңындағы 

ағаштарды бақылау. 

Ағаштар мен 

бұталардың тірі 

табиғат екені туралы 

білімдерін 

бекіту.Еңбек: 

Учаскедегі шашылған 

қағаздарды жинау. 

Құмырсқаны 

бақылау. 

Құмырсқаның 

тіршілігіне 

қызығушылығын 

тудыру. Оларға 

қамқорлықпен қарап, 

қорғауға тәрбиелеу. 

Еңбек: 

Аспанды бақылау 

Табиғаттың басқа 

құбылыстарымен 

таныстыруды 

жалғастыру.Аспанға 

қарап,ауа райын 

болжай алуға үйрету. 

Еңбек: Аулаға 

баратын жолды 

Күннің шұғыласын 

бақыла: балалардың 

ойнауына қандай әсер 

беретінін түсіндіру. 

Кішкентай айнамен 

«сәулелі қоян» деген 

ойынды 

ойнату.Еңбек:Берілген 

тапсырманы дұрыс 



 
 

ентайлардың ойын 

алаңына баратын 

жолға құм шашуға 

тәрбиешіге көмектесу. 

Қимылды ойын:                

«Аяғыңды 

сулама»Кедергіден 

секіріп өте білу және 

шашыраңқы жүкіре 

білу дағдыларын 

бекіту. 

Жеке жұмыс 

Көркем сөз. 

«Сүңгілер» А. 

Меңдібай 

Күн сәулесін төкті 

кеп, 

Қар да ери бастады. 

Шатырынан әр үйдің, 

Төмен қарап 

салбырап, 

Еркін ойын: 

Балаларды бірлесіп, 

ұқыпты ойнауға 

үйрету. 

Қимылды ойын: «Өз 

жұбынды қуып жет» 

ойын ережесін 

түсіндіріп, қимыл 

ептілігін дамыту.  

Жеке жұмыс: Жазда 

жатсаң – көлеңке, 

Қыста жақсаң – 

жаның рахат табады. 

Еркін ойын: баланың 

іс-әрекеттін 

ұйымдастыру. 

Ауланысыпыруға 

көмектесу. Тазалыққа 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Жасырынбақ» 

шапшаңдыққа баулу. 

Жеке жұмыс:адамның 

баспанасының 

ерекшелігі туралы 

әңгіме.                       

Еркін ойын: өзінің 

қызықты ісімен 

айналысу. 

тазалау, бірлесе 

жұмыс істей білуге 

дағдыландыру, 

Қимылды ойын: 

«Көлеңке» 

баланың  қимыл 

қозғалыс, ойлау 

қабілеттерін  дамыту. 

Жеке жұмыс:оң, сол, 

жоғары , төмен 

кеңістікті бағдарлау 

Еркін ойын:  
балалардың іс-

әрекетті 

ұйымдастыруға көмек 

беру. 

орындау. Өз еңбегінің 

нәтижесін көруге, 

бағалауға үйрету.                       

Қимылды 

ойын: «Ақсақ 

түлкі» Ойын 

барысында бір-біріне 

соқтықпай,кедергі 

келтірмей жүгіруге 

үйрету.Жеке жұмыс: 

Жұмбақ Ақ сандығым 

ашылды,Ішінен дүрлер 

шашылды. (Күнннің 

көзі)Еркін ойын:өз 

спорт алаңында 

қозғалыс қимыл жасау 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

«Мақтақыз бен 

мысық» ертегісін оқу. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы: кешен №18 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 



 
 

Ойындар, дербес әрекет «Үш қыз» ертегісі  

балалардың зейінін 

аударып, ертегіге  

қызығушылығын 

арттыру. Оның 

мазмұнын түсініп, өз 

ойымен жеткізе білуге 

үйрету. 

Вариативтік 

компонент:Сиқырлы 

дыбыстар. «Түсіп 

қалған әріптерді 

атаңдар» Үйренген 

әріптерін қайталап, 

үлкен және кіші 

әріптерді ажырата 

білуге үйрету. 

Вариативтік 

компонент:«Ұлттық 

тәрбие «Ырымдар мен 

тыйымдардың баланы 

қауіптен сақтандыра 

тын түрлері» баланы 

адалдыққа, сезімділікке 

тәрбиелеу. 

Вариативтік 

компонент:Логика. 

«Математикалық 

тақпақтар» Баланың 

логикалық 

ойлауларын дамыту. 

Түрлі тапсырмаларды 

орындауға үйрету  

Дидактикалық 

ойын:«Қайсысы 

ұнайды?» суреттен 

көрген заттарының 

атын атап, суреттеп, 

қайсысының 

ұнайтынын, не үшін 

ұнағанын айтқызу. 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, суару. 

Балыққа жем беру. 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс: Сурет 

салу әдісін үйрету, 

тазалыққа тәрбиелу. 

Нұрмұхаммед, Диар. 

Жеке 

жұмыс:дыбыстарды 

дұрыс ажырату, атау. 

Муслим, Алсу. 

Жеке жұмыс: 1-10 ға 

дейін сандардың 

жиынын біріктіру. 

Алсу, Асемай. 

Жеке жұммыс: Жазу 

жолын, жүргізу, «Ә,ә» 

әріп дыбысты жазу. 

Асемай, Алсу, 

Муслим 

Жеке жұмыс:Ән айту, 

дауысы мен есту 

қабілеттерін дамытуға 

үйрету. Шаттық 

көңілмен айту. 

Муслим, Диар,Алсу. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Температураға 

байланысты су 

күйінің өзгеруі туралы 

білімдерін тиянақтау 

зерттеу қызметін 

өздігінен орындай 

білу дағдыларын 

жетілдіру.Қимылды 

ойын:«Аяғыңды 

сулама» 

Ағаштар мен 

бұталардың тірі 

табиғат екені туралы 

білімдерін 

бекіту.Қимылды 

ойын: «Өз жұбынды 

қуып жет» 

ойын ережесін 

түсіндіріп, қимыл 

ептілігін дамыту.   

 

Құмырсқаның 

тіршілігіне 

қызығушылығын 

тудыру. Оларға 

қамқорлықпен қарап, 

қорғауға 

тәрбиелеу.Қимылды 

ойын:«Жасырынбақ» 

шапшаңдыққа баулу. 

Табиғаттың басқа 

құбылыстарымен 

таныстыруды 

жалғастыру.Аспанға 

қарап,ауа райын 

болжай алуға 

үйрету.«Көлеңке» 

баланың  қимыл 

қозғалыс, ойлау 

қабілеттерін  дамыту 

Балалардың ойнауына 

қандай әсер беретінін 

түсіндіру. Кішкентай 

айнамен «сәулелі қоян» 

деген ойынды 

ойнату.Қимылды 

ойын: «Ақсақ түлкі» 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Баланы ауа райына сай киіндіру әңгімелесу 

«Компьютер ойынның зияндылығы» кеңес 

Қоштасу ертеңгіліктің  тақпақтарын қайталау. 

Мамандық туралы әңгіме.Тазалық, жеке гигиена туралы әңгімелесу. 



 
 

 

 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:Буын. 

Қайталау. 

Мақсаты:Жұмбақтарды  

ойланып,  шешуге  

төселдіру. Жәндіктер  

туралы  түсініктерін  

кеңейту.Ойын  арқылы  

жәндіктердің  қай  

дыбыстан  

басталатынын  

анықтата  отырып,  

меңгерту.Оқу  

машықтарын  

жетілдіру.Сөйлеуді 

дамыту 

 

 Музыка                         

Ән тыңдау: 

«Балдырғандар әні»  

(Б. Дәлденбаев, Н. 

Жанаев) 

Ән айту: «Әрқашан күн 

сөнбесін»  

А.ОстровскийМузыкал

ық ырғақты 

қимыл:«Полька» биі 

Аспапта ойнау: 

«Ойыншықтар» (И. 

Нүсіпбаев) 

 

Дене шынықтыру          

120 – 200 м 

қашықтыққа жүгіру 

Орыс тілі 

Тема:«Пусть всегда 

будет солнце» 

Цель: Повторить и 

закрепить знания о 

временах года, о 

названиях летних 

месяцев. 

Активизировать 

словарь по теме 

«Лето». 

Совершенствовать 

умения составлять 

рассказ о лете с 

помощью картинок и 

заданных вопросов. 

Развивать связную речь 

зрительное восприятие. 

Воспитывать интерес к 

летнему времени года. 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

Өсімдіктерге не 

қажет? 

Мақсаты:Өсімдіктердің 

тірі ағза екенін және 

өсу үшін барлық 

тіршілік  иесі  секілді  

оларға  да  белгілі  бір  

қолайлы жағдайлар  

қажеттігі  туралы  

түсінік  қалыптастыру.  

Өсімдіктердің адам 

Өзін – өзі тану. 

Тақырыбы: Ризамыз, 

саған, Өзін өзі тану 

әлемі!  

Мақсаты:«Өзін өзі 

тану» сабақтарынан 

алған білімдерін 

бекіту, іскерліктерін 

қорытындылау. 

Балалар бойындағы 

жақсы қасиеттерін 

дамытуға ықпал ету, 

адамгершілікке 

тәрбиеле 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Жаз  

Мақсаты:Байланысты

рып  сөйлеуге,  сурет  

бойынша  әңгіме  

құрастыра  білуге  

үйрету,өлең  жаттата  

отырып,  есте  сақтау  

қабілеттерін  дамыту.  

Туған  жер  табиғатын  

сүйе  білуге   

 

Сурет  салу 

Тақырыбы: Армысың 

ару жаз!» 

Мақсаты:Маусымның 

сипаттық 

ерекшеліктерін бере 

отырып,жазғы 

табиғаттың әсемдігін 

Қауіпсіз мінез – 

құлық негіздері 

Тақырыбы:Ауа райы. 

Табиғаттағы 

қауіпсіздік ережелері» 

Мақсаты: Балаларды 

жыл мезгілдері, 

табиғат құбылыстары 

туралы , әртүрлі ауа 

райы жағдайындағы 

қауіпсіз ережелер 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

Танымдық 

қызығушылықтарын  

арттыру.Табиғатқа 

сүйіспеншілікпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Сауат ашу 

негіздеріТақырыбы: 

Сөз. Сөйлем. 

Қайталау. 

Мақсаты:Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды 

сөздер ішінен бөлу 

және сөзсіз жеке айту. 

Сөздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

(дауысты, дауыссыз, 

жуан және жіңішке 

дауыстылар)  

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. Сөйлеу 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Шөптегі 

шық қандай болады? 

 Лев Толстой  

(Шикула және К 105 

бет).«Тегін сыйлық» 

Мақсаты:Балаларға 

табиғат ғажайыптарын 

көре білуге және 

табиғат құбылыстарын 

түсіндіре білуге 

үйрету. Жаздағы 

маусымдық өзгерістер 

туралы түсінікті бекіту. 

 

Музыка 
Ән тыңдау: 

«Балдырғандар әні»  

(Б. Дәлденбаев, Н. 

Жанаев) 

Ән айту: «Әрқашан күн 

сөнбесін»  

А.ОстровскийМузыкал

ық ырғақты 

қимыл:«Полька» биі 

Аспапта ойнау: 

«Ойыншықтар» (И. 

Нүсіпбаев) 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Бекіту 

Мақсаты: Балаларға 

уақыт арасындағы 

қатынас туралы түсінік 



 
 

Орындық үстінде 

тізерле отырып  

тартыла созылу. Үрмелі 

допқа отырып секіру. 

 

 

 
 

өмірі үшін 

маңыздылығы туралы 

түсінікті бекіту. Топпен 

бірге жұмыс істеу, 

келісімге келу,  

жанындағы  

серіктесінің  пікірін  

ескеру  сынды 

әлеуметтік  

құзіреттіліктерін  

дамыту.   

 

Жапсыру          
Тақырыбы: 

Түймедақтар 

Мақсаты:Табиғи 

материалдың сипаттық 

ерекшеліктерін 

пайдалана отырып, 

жапсыруды жасауды 

үйретуді 

жалғастыру.Түс пен 

композиция сезімдерін 

дамыту. Ұқыптылыққа 

 тәрбиелеу. 

салуды үйрету. 

Шығармашылық 

тәсілді,өзін-өзі 

бақылауды дамыту. 

Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 
 

Дене шынықтыру 
Тепе – теңдік сақтап, 

көлбеу, тақтай 

үстімен қолды белге 

қойып, қырынан, 

аяқтың алдына аяқ 

қойып жүру. Алға 

жылжи отырып,  

допты еденге соғып  

ыршыту. Түрлі 

қалыпта доп лақтыру. 

барысында дауыс 

ырғағын сақтап, 

вербалды емес қарым-

қатынас құралдарын 

(ым-ишара, қимыл), 

сөздерді (кешіріңіз, 

тыңдаңызшы! және 

т.б.) қолдану. 

Қоршаған ортамен 

танысу          
Тақырыбы:Орман 

тоғайда, суда 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтау.» 

Мақсаты: Балаларды 

жазда болатын 

маусымдық 

құбылыстармен 

таныстыру танымдық 

қызығушылығын 

дамыту,Табиғатқа 

деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Мүсіндеу                

Тақырыбы: Түрлі 

түсті көбелектер 

Мақсаты:Өз жұмысын 

жоспарлауға және 

бастаған істі аяқтауға 

үйретуді 

жалғастыру.Ермексаз

бен жұмыс істеу 

барысында қажетті 

бұйымдардың атауын 

бере отырып, тәулік 

бөліктері, апта күндері, 

жыл айлары туралы 

білім бекіту. Реттік 

тура-кері санау, 

цифрларды ажырату 

білімін қайталау, есеп 

шығаруға жаттықтыру 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

бекіту.  

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Ауладағы бұталар 

мен өсімдіктерді 

бақылаубұталар мен 

кез келген ағаштардың 

тіршілік иелері екендігі 

туралы түсініктерін 

тиянақтау. 

Еңбек:Алаңдағы 

сынған ағаш бұталарын 

жинау  

Қимылды ойын:  

«Кім аталған ағашқа тез 

жетеді?». 

Жеке жұмыс 

Көркем сөз «Көктем» 

 Б. Жақып 

Көктем келді бүгін, 

Күнім төкті нұрын. 

Сайрап барлық құстар, 

Ән салуға құштар. 

Еркін 

ойын:Балалардың 

бірлесіп ойнауына 

жағымды ахуал туғызу. 

Ауа-райын бақылау 
Көктем мезгілінің 

аяғына қарай өлі 

табиғаттағы болатын 

құбылыстар туралы 

түсініктерін 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 

Еңбек:Кішкентайлар 

алаңын қоқыстардан 

тазалауға көмектесу.                                    

Қимылды 

ойын:«Аққу-қаздар». 

Жеке жұмыс 

Жаттығу ойыны 

Секіргіш жіппен 

жаттығу ойындары. 

Мақсаты: секіргіш 

жіпті алға, кері 

айналдыра отырып 

секіруге үйрету. 

Еркін 

ойын:Балалардың бір-

біріне деген қарым-

қатынастарын дамыту 

Тастарды бақылау. 

Тастардың әртүрлі 

пішінде және олардың 

қасиеттерімен 

таныстыру. 

Еңбек: Ұжымдық 

жұмыс, балабақша 

аумағын тазалау. 

Қимылды 

ойын: «Бәйге». 

Жеке жұмыс 

Қозғалыстарын 

дамыту, секіргіш 

жіппен секіруге 

жаттықтыру. 

Еркін ойын:   

Балаларды бірлесіп, 

ұқыпты ойнауға 

үйрету. 

Ұшып келген 

құстарды бақылау 
Көктем құстары 

жайлы білімдерін 

бекіту. Құстарға деген 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Еңбек: Гүл егетін 

орынды тазалап, гүл 

отырғызуға дайындау. 

Қимылды ойын:  

«Ұшты ұшты». 

Жеке жұмыс 
Көркем сөз «Ұя» 

Қ.Баянбаев 

Ұя жасап тақтайдан, 

Талға апарып 

байладым. 

Жыл құсының 

шаттанған, 

Күттім қашан 

сайрауын. 

Еркін 

ойын:Ұжымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Жеңіл көліктерді 

бақылау 

Автомобильдер туралы 

білімдерін бекіту, 

оларды түрлері 

бойынша ажырата білу, 

жолда жүру тәртібі 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

Еңбек: Ұжымдық 

жұмыс, балабақша 

аумағын тазалау. 

Қимылды ойын: 
«Жалауға дейін тез 

жүгір» 

Жеке жұмыс: 
Ән: «Көрікті 

шыршамыз». 

Мақсаты: Өлеңді 

жаттату. Әнімен 

айтқызу. 

Еркін ойын: 

Мақсаты:Тәртіпті, 

бірлесіп ойнауға  

баулу. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 «Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов  

«Бауырсақ»  

ертегісін оқып беру. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  Сауықтыру шынықтыру шарасы  кешен №18 



 
 

Сауықтыру шаралары 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет Сюжетті-рөлдік ойын 

«Шаштараз» шаштараз 

ойыны арқылы 

шаштарын ретке 

келтіруді қалыптастыру 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу«Жаз» (сурет 

қарастыру)қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Вариативтік 

компонент: Сиқырлы 

дыбыстар.«Сөзжұмбақ» 

балалар дауысты , 

дауыссыз дыбыстарды 

ажыратып, атауды 

үйрету, шапшандыққа 

баулу.                      

Үстел үсті 

ойындары:Лего.Лото. 

Пазл. 

Вариативтік 

компонент:Ұлттық 

тәрбие «Мәдени – 

гигиеналық мағынаны 

қалыптастыру ырым – 

тыйым сөздермен» 

тазалыққа, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.              

Вариативтік 

компонент: Логика. 

«Математикалық 

тақпақтар» Баланың 

логикалық ойлаулар 

ын дамыту. Түрлі 

тапсырмаларды 

орындауға үйрету 

 

Әңгіме: «Достығымыз 

жарасқан» балаларға  

достық жайлы 

әңгімелеу 

Табиғат бұрышы 

гүлдердің шаңын 

сүртіп, қопсыту, суару. 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс:табақтың 

суретін салу, Муслим, 

Алсу. 

Жеке жұмыс:өз ойын 

айтуды, досының 

пікірін тыңдауға 

үйрету:Муслим,Асемай 

Жеке жұмыс:өлеңді 

мәнерлеп жатқа оқуға 

үйрету: Диар, Алсу, 

Нұрмұхаммед, 

Жеке жұмыс:қатаң 

және ұяң 

дауыссыздарды 

ажырату.Алсу, 

Муслим, Диар 

Жеке жұмыс:заттардың 

салмағын алақанға 

салып өлшеу, 

Жансезім, Муслим 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Бұталар мен кез келген 

ағаштардың тіршілік 

иелері екендігі туралы 

түсініктерін 

тиянақтау.Қимылды 

ойын:  

«Кім аталған ағашқа тез 

жетеді?» 

Көктем мезгілінің 

аяғына қарай өлі 

табиғаттағы болатын 

құбылыстар туралы 

түсініктерін 

қалыптастыруды 

жалғастыру.Қимылды 

ойын:«Аққу-қаздар». 

Тастардың әртүрлі 

пішінде және олардың 

қасиеттерімен 

таныстыру.Қимылды 

ойын: «Бәйге». 

Ептілікке, 

шапшандыққа 

тәрбиелеу 

Көктем құстары 

жайлы білімдерін 

бекіту. Құстарға деген 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын:  

«Ұшты ұшты». 

 

Автомобильдер туралы 

білімдерін бекіту, 

оларды түрлері 

бойынша ажырата 

білу, жолда жүру 

тәртібі туралы 

әңгіме.Қимылды ойын:  

«Жалауға дейін тез 

жүгір». 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналармен«Мектепкедайындығы»  бойынша әңгімелесу.  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 

Себепсіз баланы балабақшадан қалдырмауы туралы  

Ата – аналар өздері жеке гигиеналық талапқа сай жүру. 

Баланың жеке тазалығына жете  мән беру туралы әңгіме. 
 



 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:Буын. 

Қайталау. 

Мақсаты:Жұмбақтарды  

ойланып,  шешуге  

төселдіру. Жәндіктер 

туралы  түсініктерін  

кеңейту.Ойын  арқылы  

жәндіктердің  қай  

дыбыстан  

басталатынын  

анықтата  отырып,  

меңгерту.Оқу  

машықтарын  

жетілдіру.Сөйлеуді 

дамыту 

 

 Музыка                         

Ән тыңдау: 

«Балдырғандар әні»  

(Б. Дәлденбаев, Н. 

Жанаев) 

Ән айту: «Әрқашан күн 

сөнбесін»  

А.ОстровскийМузыкал

ық ырғақты 

қимыл:«Полька» биі 

Аспапта ойнау: 

«Ойыншықтар» (И. 

Нүсіпбаев) 

 

Дене шынықтыру          

120 – 200 м 

Орыс тілі 

Тема:«Пусть всегда 

будет солнце» 

Цель: Повторить и 

закрепить знания о 

временах года, о 

названиях летних 

месяцев. 

Активизировать 

словарь по теме 

«Лето». 

Совершенствовать 

умения составлять 

рассказ о лете с 

помощью картинок и 

заданных вопросов. 

Развивать связную речь 

зрительное восприятие. 

Воспитывать интерес к 

летнему времени года. 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

Өсімдіктерге не 

қажет? 

Мақсаты:Өсімдіктердің 

тірі ағза екенін және 

өсу үшін барлық 

тіршілік  иесі  секілді  

оларға  да  белгілі  бір  

қолайлы жағдайлар  

қажеттігі  туралы  

түсінік  қалыптастыру.  

.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

қашықтыққа жүгіру 

Орындық үстінде 

тізерле отырып  

тартыла созылу. Үрмелі 

допқа отырып секіру. 

 

 

 
 

Өсімдіктердің адам 

өмірі үшін 

маңыздылығы туралы 

түсінікті бекіту. Топпен 

бірге жұмыс істеу, 

келісімге келу,  

жанындағы  

серіктесінің  пікірін  

ескеру  сынды 

әлеуметтік  

құзіреттіліктерін  

дамыту.   

 

Жапсыру          
Тақырыбы: 

Түймедақтар 

Мақсаты:Табиғи 

материалдың сипаттық 

ерекшеліктерін 

пайдалана отырып, 

жапсыруды жасауды 

үйретуді 

жалғастыру.Түс пен 

композиция сезімдерін 

дамыту. Ұқыптылыққа 

 тәрбиелеу. 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Алаңындағы 

ағаштарды бақылау. 

Ағаштар мен 

бұталардың тірі табиғат 

екені туралы білімдерін 

бекіту.Еңбек: 

Учаскедегі шашылған 

Аспанды бақылау 

Табиғаттың басқа 

құбылыстарымен 

таныстыруды 

жалғастыру.Аспанға 

қарап,ауа райын 

болжай алуға үйрету. 

 .  



 
 

қағаздарды жинау. 

Қимылды ойын: «Өз 

жұбынды қуып жет» 

ойын ережесін 

түсіндіріп, қимыл 

ептілігін дамыту.  

Жеке жұмыс: Жазда 

жатсаң – көлеңке, 

Қыста жақсаң – жаның 

рахат табады. Еркін 

ойын: баланың іс-

әрекеттін 

ұйымдастыру. 

 

Еңбек: Аулаға баратын 

жолды тазалау, бірлесе 

жұмыс істей білуге 

дағдыландыру, 

Қимылды ойын: 

«Көлеңке» 

баланың  қимыл 

қозғалыс, ойлау 

қабілеттерін  дамыту. 

Жеке жұмыс:оң, сол, 

жоғары , төмен 

кеңістікті бағдарлау 

Еркін ойын:  
балалардың іс-әрекетті 

ұйымдастыруға көмек 

беру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тағам аттарын атау.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу.  

«Ана» 

Ш. Сариев  

«Үш аю» 

ертегісін оқып беру. 

 

 

  

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Сауықтыру шынықтыру шарасы  кешен №18 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет Шөптегі шық қандай 

болады? Лев Толстой 

«Тегін сыйлық» 

балаларға табиғат 

ғажайыптарын көре 

білуге және табиғат 

құбылыстарын 

Вариативтік 

компонент: Сиқырлы 

дыбыстар.«Сөзжұмбақ» 

балалар дауысты , 

дауыссыз дыбыстарды 

ажыратып, атауды 

үйрету, шапшандыққа 

   



 
 

түсіндіре білуге үйрету. баулу. 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс: 

төмешіктен төмпешікке 

секіру. Муслим, Алсу. 

Жеке жұмыс: «Жаз» 

сөздік қорын жаңа 

сөздермен 

байыту.Муслим, 

Нұрмұхаммед. 

   

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Ағаштар мен 

бұталардың тірі табиғат 

екені туралы білімдерін 

бекіту. Қимылды ойын: 

«Өз жұбынды қуып 

жет» ойын ережесін 

түсіндіріп, қимыл 

ептілігін дамыту.   

Табиғаттың басқа 

құбылыстарымен 

таныстыруды 

жалғастыру.Аспанға 

қарап,ауа райын 

болжай алуға үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Шеңбер ішіне кір» 

   

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып «Жазда келді көңілді!»бойынша әңгімелесу.  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 
 

 


